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MLuís Miguel Marques Neves 07/09/2010 Clube Desp. Póvoa00601 2010/11 HP Efectivo 14/09/1969 Delegado 38
MManuel José Roça Lima 07/09/2010 Clube Desp. Póvoa03662 2010/11 HP Efectivo 21/03/1965 Delegado 38
MJoaquim Manuel Martins Fernandes 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02097 2010/11 HP Efectivo 27/11/1962 Delegado 97
MLuís Filipe Vasconcelos 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02096 2010/11 HP Efectivo 18/04/1966 Delegado 97
MPaulo Renato Castro Moreira 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02093 2010/11 HP Efectivo 23/02/1967 Delegado 97
MDomingos Marques Neves 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02087 2010/11 HP Efectivo 28/09/1961 Delegado 97
MJoão Paulo Ferreira S. Venâncio 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo00927 2010/11 HP Efectivo 16/08/1970 Delegado 97
FClarisse Maria Sousa Magalhães 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02092 2010/11 HP Efectivo 10/07/1971 Delegado 97
MCarlos Augusto Dias Leite Silva 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02884 2010/11 HP Efectivo 06/05/1969 Delegado 97
MÁlvaro Carlos Braga Reis Figueira 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo03929 2010/11 HP Efectivo 12/10/1970 Delegado 96
MRui Jorge Martins Coelho Ferreira 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00933 2010/11 HP Efectivo 30/05/1955 Delegado 111
MJosé Antonino Amorim Santos Beleza 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho00583 2010/11 HP Efectivo 21/05/1936 Delegado 143
MAvelino Pereira 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres00850 2010/11 HP Efectivo 28/07/1944 Delegado 177
MAlziro António Paula Ferreira 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres02926 2010/11 HP Efectivo 21/11/1961 Delegado 177
MEliseu Monteiro Galego 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres01989 2010/11 HP Efectivo 17/11/1959 Delegado 177
MFrancisco Pereira Almeida 27/09/2010 Clube Infante Sagres03605 2010/11 HP Efectivo 07/02/1959 Delegado 219
MJoaquim Manuel Ribeiro Silva F 27/09/2010 Clube Infante Sagres03043 2010/11 HP Efectivo 16/08/1957 Delegado 219
MRicardo André Ribeiro Silva 27/09/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo03809 2010/11 HP Efectivo 17/02/1984 Delegado 242
MRui Paulo Moura Santos 30/09/2010 Estrela e Vigorosa Sport02813 2010/11 HP Efectivo 20/10/1959 Delegado 269
MJosé Manuel Martins Coelho Ferreira 30/09/2010 Estrela e Vigorosa Sport00700 2010/11 HP Efectivo 21/03/1951 Delegado 269
MAlbino José Moreira Silva 30/09/2010 Casa do Povo de Sobreira00853 2010/11 HP Efectivo 28/08/1974 Delegado 279
MAntónio José Carvalho Alves Leão 01/10/2010 Casa do Povo de Sobreira04036 2010/11 HP Efectivo 13/06/1977 Delegado 282
MRui Fernando Silva Mendes 01/10/2010 Casa do Povo de Sobreira04037 2010/11 HP Efectivo 30/08/1970 Delegado 283
MCarlos Alberto Paiva Almeida 30/09/2010 Fundação Nortecoope00702 2010/11 HP Efectivo 13/02/1947 Delegado 312
MManuel Carvalho Sousa 30/09/2010 Fundação Nortecoope00675 2010/11 HP Efectivo 10/05/1958 Delegado 312
MLino Filipe Faria Abreu 30/09/2010 Fundação Nortecoope02969 2010/11 HP Efectivo 31/05/1973 Delegado 312
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MJoão Luís Neto Nunes 30/09/2010 Juventude Pacense03606 2010/11 HP Efectivo 25/11/1971 Delegado 370
MRúben Castro Rodrigues Moreira 30/09/2010 APDGPenafiel03473 2010/11 HP Efectivo 11/10/1991 Delegado 328
FJoana Vanessa Pacheco Pereira 12/10/2010 Ass. Desp. de Valongo04095 2010/11 HP Efectivo 21/08/1989 Delegado 461
MJosé Fernando Sousa Guedes 12/10/2010 Ass. Desp. de Valongo04094 2010/11 HP Efectivo 21/10/1950 Delegado 460
MAntónio Manuel Sousa Amorim 14/10/2010 Clube Infante Sagres04105 2010/11 HP Efectivo 28/11/1962 Delegado 513
MAntónio José Marques Pereira 19/11/2010 APDGPenafiel01483 2010/11 HP Efectivo 12/09/1962 Delegado 574
MFrancisco Artur Pires Carvalho 07/01/2011 Clube Infante Sagres04236 2010/11 HP Efectivo 01/04/1966 Delegado 630
MManuel Fortunato Sobreiro Carvalho 07/01/2011 Clube Infante Sagres04235 2010/11 HP Efectivo 22/01/1971 Delegado 629
FMaria Irene Lopes Pereira Ribeiro 02/02/2011 Clube Infante Sagres04261 2010/11 HP Efectivo 20/02/1966 Delegado 637
MFernando Alexandre Santos Nunes 02/02/2011 Clube Infante Sagres02104 2010/11 HP Efectivo 31/10/1971 Delegado 638
MEduardo Manuel Valente Freitas 02/02/2011 Centro Desp. Nortecoope03738 2010/11 HP Efectivo 07/04/1964 Delegado 641
MJácome Alberto Rocha Costa 02/02/2011 Centro Desp. Nortecoope03739 2010/11 HP Efectivo 31/03/2000 Delegado 641
MJose Carlos Gomes da Silva Martins 02/02/2011 Centro Desp. Nortecoope04262 2010/11 HP Efectivo 19/10/1959 Delegado 642
MAlberto Delfim Pereira de Castro 02/02/2011 Centro Desp. Nortecoope04263 2010/11 HP Efectivo 03/04/1966 Delegado 643
MFernando Manuel Barros Sousa 10/02/2011 Académico Futebol Clube03176 2010/11 HP Efectivo 09/02/1964 Delegado 657
MArmando Augusto Mouta Pinto 10/02/2011 Académico Futebol Clube01796 2010/11 HP Efectivo 22/06/1957 Delegado 657
MRui Pedro Pinto Nogueira Carvalho 03/03/2011 Casa do Povo de Sobreira01287 2010/11 HP Efectivo 30/04/1980 Delegado 687
MPaulo Edgar Teixeira Ferreira 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares02084 2010/11 HP Efectivo 25/01/1963 Dirigente 60
MSérgio Manuel Silva Domingues 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares02130 2010/11 HP Efectivo 31/10/1973 Dirigente 60
FSílvia Freitas Antunes Domingues 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares02098 2010/11 HP Efectivo 24/06/1985 Dirigente 60
MAdriano Joaquim Silva 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00660 2010/11 HP Efectivo 02/11/1948 Dirigente 62
MAntónio Domingues Morais 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares01123 2010/11 HP Efectivo 28/04/1948 Dirigente 62
MArlindo Silva 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00680 2010/11 HP Efectivo 03/04/1955 Dirigente 62
MFrancisco José Ferraz Martins 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares02099 2010/11 HP Efectivo 13/11/1962 Dirigente 62
MHenrique Augusto Candeias 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00659 2010/11 HP Efectivo 25/01/1937 Dirigente 62
MJoão Ambrósio Costa 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares02100 2010/11 HP Efectivo 13/02/1971 Dirigente 62
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MJoão Carlos Santos Castro Paupério 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo01124 2010/11 HP Efectivo 08/07/1958 Dirigente 95
MNelson José Lima Silva 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo00941 2010/11 HP Efectivo 15/03/1956 Dirigente 95
MJoão Lino Rocha Almeida 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo01127 2010/11 HP Efectivo 10/10/1981 Dirigente 95
MMiguel Soares Martins Pinto 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02101 2010/11 HP Efectivo 23/04/1963 Dirigente 95
MAntónio José Fernandes Rodrigues 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo00940 2010/11 HP Efectivo 05/06/1952 Dirigente 95
MIlídio Borges Pinto 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00936 2010/11 HP Efectivo 08/07/1936 Dirigente 101
MJoão Fátima Marques Baldaia 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00935 2010/11 HP Efectivo 19/09/1952 Dirigente 101
MJoaquim Manuel Sousa Ribeiro 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00937 2010/11 HP Efectivo 05/02/1949 Dirigente 101
MArlindo Viriato Vieira Araújo 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00932 2010/11 HP Efectivo 20/02/1945 Dirigente 111
MFernando Martins Leite 17/09/2010 Centro Rec. e Popular Freguesia Lavra01292 2010/11 HP Efectivo 13/01/1996 Dirigente 150
MFernando Paulo Pereira Vasconcelos 17/09/2010 Centro Rec. e Popular Freguesia Lavra02719 2010/11 HP Efectivo 19/12/1961 Dirigente 150
MJosé Manuel Slva Nogueira 17/09/2010 Centro Rec. e Popular Freguesia Lavra02436 2010/11 HP Efectivo 29/11/1961 Dirigente 150
MEduardo Manuel Aragão Magalhães 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho01567 2010/11 HP Efectivo 24/02/1957 Dirigente 143
MManuel Esteves Sousa 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00599 2010/11 HP Efectivo 20/08/1950 Dirigente 173
MRoberto Santos Ferreira 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00592 2010/11 HP Efectivo 04/09/1947 Dirigente 173
MJerónimo José Monteiro Pereira 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00600 2010/11 HP Efectivo 08/09/1968 Dirigente 173
MCarlos Manuel Pereira Ribeiro 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos02995 2010/11 HP Efectivo 16/11/1961 Dirigente 173
MMoisés António Faria Rodrigues 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres02927 2010/11 HP Efectivo 05/02/1959 Dirigente 177
MSelénio José Coutinho Pinto 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres03762 2010/11 HP Efectivo 19/07/1973 Dirigente 177
MTiago José Jesus Meireles 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres02929 2010/11 HP Efectivo 04/08/1966 Dirigente 177
MJoaquim António Teixeira Bento 17/09/2010 Clube Infante Sagres02859 2010/11 HP Efectivo 27/10/1962 Dirigente 157
MMiguel Nuno Costa H. Bigotte Chorão 17/09/2010 Clube Infante Sagres03683 2010/11 HP Efectivo 02/07/1965 Dirigente 157
MCarlos Alberto Paiva Almeida 30/09/2010 Centro Desp. Nortecoope00702 2010/11 HP Efectivo 13/02/1947 Dirigente 311
MAntónio Manuel Santos Baptista 30/09/2010 Centro Desp. Nortecoope02208 2010/11 HP Efectivo 30/08/1962 Dirigente 311
MAntónio Manuel Santos Batista 01/10/2010 Centro Desp. Nortecoope01283 2010/11 HP Efectivo 30/08/1962 Dirigente 311
MAntónio Manuel Santos Batista 30/09/2010 Fundação Nortecoope01283 2010/11 HP Efectivo 30/08/1962 Dirigente 312
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FSusana Patricia Soares Pereira Silva 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco03661 2010/11 HP Efectivo 03/03/1977 Dirigente 347
MNuno Miguel Leite Sousa Teixeira 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco03230 2010/11 HP Efectivo 24/12/1980 Dirigente 347
MJosé António Vieira Moreira 01/10/2010 Hóquei Clube do Marco04040 2010/11 HP Efectivo 08/08/1966 Dirigente 348
MAntónio Fernando Fernandim 01/10/2010 Hóquei Clube do Marco04041 2010/11 HP Efectivo 01/09/1963 Dirigente 349
MJoaquim Manuel Coutinho Alves 30/09/2010 Juventude Pacense03042 2010/11 HP Efectivo 10/08/1962 Dirigente 370
MEloi José Campos Leitão 30/09/2010 Juventude Pacense03843 2010/11 HP Efectivo 11/06/1974 Dirigente 370
MMário Jorge Moutinho Barbosa 30/09/2010 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 00974 2010/11 HP Efectivo 12/04/1961 Dirigente 392
MNuno António Rocha Santos 30/09/2010 APDGPenafiel03465 2010/11 HP Efectivo 01/12/1976 Dirigente 328
MAntónio Nelson Barbosa Rocha 01/10/2010 APDGPenafiel04039 2010/11 HP Efectivo 25/08/1979 Dirigente 329
MFernando Manuel Lia Castilho 30/09/2010 Hóquei Clube Paço de Rei04008 2010/11 HP Efectivo 16/01/1960 Dirigente 434
MCarlos Augusto Ribeiro Vieite 30/09/2010 Hóquei Clube Paço de Rei04009 2010/11 HP Efectivo 28/07/1963 Dirigente 435
MManuel Henrique Rodrigues Paiva 30/09/2010 Hóquei Clube Paço de Rei04011 2010/11 HP Efectivo 03/01/1953 Dirigente 437
MJoaquim Reis Silva 08/10/2010 Grupo Desp. Entrecancelas02309 2010/11 HP Efectivo 18/07/1965 Dirigente 462
MJosé Pinto Monteiro 12/11/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo04193 2010/11 HP Efectivo 17/12/1966 Dirigente 567
MJoaquim Fernando Rodrigues Lapa 07/12/2010 Centro Rec. e Popular Freguesia Lavra04215 2010/11 HP Efectivo 08/12/1955 Dirigente 589
MCarlos Joaquim Gonçalves Moreira 07/12/2010 Centro Rec. e Popular Freguesia Lavra04216 2010/11 HP Efectivo 03/10/1961 Dirigente 590
MSérgio Miguel Martins Ferreira 14/10/2010 Ass. Académica de Espinho04104 2010/11 HP Efectivo 03/12/1979 Ecónomo 506
MGonçalo João Rocha Freitas 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares02801 2010/11 HP Efectivo 18/01/1983 Fisioterapeuta 62
FTatiana Isabel Mendes Alves Santa 01/10/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares04035 2010/11 HP Efectivo 17/02/1990 Fisioterapeuta 278
MJosé Carlos Araújo Santiago Freitas 26/11/2010 Clube Desp. Póvoa04208 2010/11 HP Efectivo 18/03/1974 Fisioterapeuta 579
MPedro Miguel Cunha Lourenço 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares02086 2010/11 HP Efectivo 22/11/1970 Massagista 60
MTeodoro Aníbal Sousa Oliveira 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00694 2010/11 HP Efectivo 27/12/1956 Massagista 60
MAntónio Daniel Rodrigues Santos 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00693 2010/11 HP Efectivo 15/05/1952 Massagista 62
MDavid Guimarães Faria 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02888 2010/11 HP Efectivo 09/01/1983 Massagista 95
MDaniel Portela Cunha 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00929 2010/11 HP Efectivo 11/11/1970 Massagista 101
MMárcio Miguel Pereira Castro 17/09/2010 Futebol Clube do Porto01624 2010/11 HP Efectivo 27/01/1979 Massagista 111
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MJúlio Filipe Gonçalves Vieira 17/09/2010 Futebol Clube do Porto03808 2010/11 HP Efectivo 16/12/1975 Massagista 111
FLiliana Marisa Araújo Carvalho 17/09/2010 Futebol Clube do Porto03839 2010/11 HP Efectivo 12/07/1989 Massagista 111
MDomingos Jesus Santos 17/09/2010 Centro Rec. e Popular Freguesia Lavra01296 2010/11 HP Efectivo 22/08/1963 Massagista 150
MRogério Sá Fernandes 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho00582 2010/11 HP Efectivo 01/03/1943 Massagista 143
MAntónio Ferreira Alves Monteiro 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho00584 2010/11 HP Efectivo 07/10/1938 Massagista 143
MJoaquim Moreira Costa 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho00581 2010/11 HP Efectivo 17/04/1959 Massagista 143
MPaulo César Domingues Moreira 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00787 2010/11 HP Efectivo 14/10/1973 Massagista 173
MHélder Ricardo Pinto Ferreira 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres02930 2010/11 HP Efectivo 04/09/1982 Massagista 177
MMaximino Gomes Viela 17/09/2010 Clube Infante Sagres01275 2010/11 HP Efectivo 11/09/1945 Massagista 157
FMaria Amélia Almeida Pinto 27/09/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo03091 2010/11 HP Efectivo 23/10/1963 Massagista 242
FJoaquina Brito Sá Monteiro Vieira 27/09/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo02924 2010/11 HP Efectivo 28/10/1973 Massagista 242
MIvo Daniel Rodrigues Santos 30/09/2010 Fundação Nortecoope03346 2010/11 HP Efectivo 07/04/1987 Massagista 312
MJosé Alberto Vieira Queirós 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco00783 2010/11 HP Efectivo 25/09/1948 Massagista 347
FPatrícia Raquel Madureira Sousa 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco02967 2010/11 HP Efectivo 01/01/1984 Massagista 347
MFilipe Teixeira Ferreira Brandão 30/09/2010 Juventude Pacense03631 2010/11 HP Efectivo 26/01/1981 Massagista 370
FFilipa Neto Alves 30/09/2010 Juventude Pacense03632 2010/11 HP Efectivo 25/04/1986 Massagista 370
FRita Cavadas Gonçalves Barbosa 30/09/2010 Hóquei Clube Paço de Rei03181 2010/11 HP Efectivo 04/04/1988 Massagista 438
FMaria Augusta Cunha Castro Silva 07/10/2010 Futebol Clube do Porto04055 2010/11 HP Efectivo 15/01/1959 Massagista 421
MRui Pedro Ribeiro Sousa 12/10/2010 Juventude Pacense04096 2010/11 HP Efectivo 09/04/1988 Massagista 485
MÁlvaro Jacinto Silva Araújo 20/10/2010 Académico Futebol Clube01565 2010/11 HP Efectivo 16/03/1957 Massagista 527
MTiago José Correia Magalhães 17/12/2010 APDGPenafiel01482 2010/11 HP Efectivo 05/01/1983 Massagista 599
FCecilia Maria Fernandes Ribeiro 10/02/2011 Ass. Académica de Espinho03192 2010/11 HP Efectivo 27/12/1967 Massagista 662
MJorge Alves Oliveira 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00837 2010/11 HP Efectivo 10/10/1945 Mecânico 62
MAntónio Alberto Araújo Marques 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02311 2010/11 HP Efectivo 05/06/1966 Mecânico 95
MJosé Maria Santos Marques 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo01120 2010/11 HP Efectivo 27/08/1949 Mecânico 95
MFrancisco Carlos Pinto Monteiro 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00930 2010/11 HP Efectivo 06/07/1965 Mecânico 101
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MAlberto Jesus Romãozinho 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho00585 2010/11 HP Efectivo 20/11/1939 Mecânico 143
MAntónio Sousa 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00931 2010/11 HP Efectivo 08/08/1938 Mecânico 173
MManuel Ferreira Silva 27/09/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo00577 2010/11 HP Efectivo 27/08/1957 Mecânico 242
MAnacleto Cardoso Conceição 30/09/2010 Centro Desp. Nortecoope00696 2010/11 HP Efectivo 05/04/1956 Mecânico 311
MAnacleto Cardoso Conceição 01/10/2010 Centro Desp. Nortecoope02970 2010/11 HP Efectivo 04/05/1956 Mecânico 311
MAnacleto Cardoso Conceição 30/09/2010 Fundação Nortecoope02970 2010/11 HP Efectivo 04/05/1956 Mecânico 312
MJoaquim Fernando Leal Gomes 30/09/2010 Juventude Pacense00671 2010/11 HP Efectivo 31/03/1947 Mecânico 370
MAcácio Manuel Silveira Ribeiro 30/09/2010 APDGPenafiel02811 2010/11 HP Efectivo 06/12/1962 Mecânico 328
MJosé Alves Fialho 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares01115 2010/11 HP Efectivo 12/10/1947 Médico 62
MLuís Carlos Brochado Pinheiro 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo02088 2010/11 HP Efectivo 21/01/1966 Médico 95
MAntónio Manuel Santos Nogueira 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00928 2010/11 HP Efectivo 11/10/1964 Médico 101
MFrederico José Antunes Raposo 17/09/2010 Futebol Clube do Porto03344 2010/11 HP Efectivo 10/03/1979 Médico 101
MAntónio Avelino Ramalho Guedes 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos02885 2010/11 HP Efectivo 24/02/1948 Médico 173
MPaulo José Braga Gonçalves Pinho 30/09/2010 Estrela e Vigorosa Sport02814 2010/11 HP Efectivo 03/01/1955 Médico 269
MAlfredo José Dourado Castro 07/09/2010 Clube Desp. Póvoa00590 2010/11 HP Efectivo 19/05/1961 Preparador 38
MJoão Paulo Barbosa Almeida 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo03928 2010/11 HP Efectivo 04/04/1980 Preparador 94
MRenato Bruno Garrido Carvalho 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00946 2010/11 HP Efectivo 12/07/1973 Preparador 101
MRicardo Jorge Alves Gomes 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho00576 2010/11 HP Efectivo 01/12/1979 Preparador 143
MJoão Miguel Duarte Branco Pereira 30/09/2010 Fundação Nortecoope02971 2010/11 HP Efectivo 04/04/1980 Preparador 312
MTiago Nuno Nunes Sousa 15/04/2011 Clube Infante Sagres01118 2010/11 HP Efectivo 18/08/1971 Preparador 723
MPedro Daniel Ferreira Araújo Pinheiro 07/09/2010 Clube Desp. Póvoa02600 2010/11 HP Efectivo 22/10/1988 Seccionista 38
MJosé António Carvalho Ramos 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00676 2010/11 HP Efectivo 26/08/1950 Seccionista 58
MÁlvaro Oliveira Azevedo 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares03684 2010/11 HP Efectivo 13/03/1957 Seccionista 59
MMário Silva Ramos 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00679 2010/11 HP Efectivo 23/05/1962 Seccionista 60
FMaria Filomena Marques Cristovão 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00688 2010/11 HP Efectivo 20/09/1947 Seccionista 61
MAlfredo José Ferreira Gonçalves 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00687 2010/11 HP Efectivo 10/11/1952 Seccionista 62
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MAntónio Ferreira Pereira 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares01121 2010/11 HP Efectivo 10/09/1962 Seccionista 62
MJosé Fernando Silva Dias 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00677 2010/11 HP Efectivo 05/10/1947 Seccionista 62
MJúlio Vitorino Gomes Moreira 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00678 2010/11 HP Efectivo 06/01/1957 Seccionista 62
MMário César Teixeira Teles Menezes 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00962 2010/11 HP Efectivo 03/02/1950 Seccionista 101
MEurico Fernando Queirós Pinto 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00968 2010/11 HP Efectivo 05/11/1963 Seccionista 101
MCarlos Filipe Carvalho Ribeiro 12/10/2010 Futebol Clube do Porto04089 2010/11 HP Efectivo 15/12/1965 Seccionista 107
FAnabela Marques Coutinho 12/10/2010 Futebol Clube do Porto04090 2010/11 HP Efectivo 27/11/1968 Seccionista 109
MOrlando Moreira Silva 12/10/2010 Futebol Clube do Porto04091 2010/11 HP Efectivo 19/10/1956 Seccionista 110
MAndré Oliveira Secio Lopes 17/09/2010 Futebol Clube do Porto01598 2010/11 HP Efectivo 31/01/1961 Seccionista 111
MMaria José Barbosa Ribeiro 12/10/2010 Futebol Clube do Porto00964 2010/11 HP Efectivo 27/05/1970 Seccionista 111
MDamião Azevedo Seixas 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00967 2010/11 HP Efectivo 22/06/1961 Seccionista 111
FMaria Alice Cardoso Madureira 17/09/2010 Futebol Clube do Porto03728 2010/11 HP Efectivo 01/10/1969 Seccionista 111
MJorge Manuel Longa Marques 17/09/2010 Futebol Clube do Porto03495 2010/11 HP Efectivo 01/09/1951 Seccionista 111
MAntónio Sousa Oliveira 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00961 2010/11 HP Efectivo 08/06/1949 Seccionista 111
MDiogo Campilho Silva Jacinto 12/10/2010 Futebol Clube do Porto04092 2010/11 HP Efectivo 15/05/1988 Seccionista 112
MFrancisco António Alves Sousa 01/10/2010 Ass. Académica de Espinho04034 2010/11 HP Efectivo 16/09/1968 Seccionista 142
MManuel Augusto Duarte Carvalho 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos02598 2010/11 HP Efectivo 09/12/1963 Seccionista 173
MJosé Américo Rodrigues Duarte 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos02438 2010/11 HP Efectivo 16/01/1956 Seccionista 173
MEduardo Luís Coelho Magalhães 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos03607 2010/11 HP Efectivo 11/02/1957 Seccionista 173
MJosé Manuel Oliveira Carvalho 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00955 2010/11 HP Efectivo 08/07/1962 Seccionista 173
MNélson Domingues Gomez 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos02599 2010/11 HP Efectivo 23/01/1961 Seccionista 173
MLuís Carlos Pinto Almeida 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos03518 2010/11 HP Efectivo 05/07/1988 Seccionista 173
MJorge Artur Pinto Durão 30/09/2010 Centro Desp. Nortecoope01284 2010/11 HP Efectivo 16/06/1963 Seccionista 309
MJosé Valdemar Ferreira Cardoso 30/09/2010 Centro Desp. Nortecoope02197 2010/11 HP Efectivo 11/02/1968 Seccionista 310
MFrancisco Costa 30/09/2010 Académico Futebol Clube00934 2010/11 HP Efectivo 19/04/1955 Seccionista 345
MAbel Silva Fernandes 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco00779 2010/11 HP Efectivo 26/03/1945 Seccionista 347
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MAdelino José Magalhães Correia 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco00782 2010/11 HP Efectivo 17/02/1955 Seccionista 347
FVanessa Soraia Teixeira Mendes 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco03664 2010/11 HP Efectivo 13/09/1990 Seccionista 347
FMaria José Teixeira Pinto 01/10/2010 Hóquei Clube do Marco04042 2010/11 HP Efectivo 05/09/1978 Seccionista 350
MAntónio Serafim Mendes Rocha 30/09/2010 Juventude Pacense03183 2010/11 HP Efectivo 08/07/1959 Seccionista 370
MJosé António Vieira Pacheco 30/09/2010 Juventude Pacense02968 2010/11 HP Efectivo 17/07/1976 Seccionista 370
MAntónio José Santos Alves Pinto 30/09/2010 Juventude Pacense00673 2010/11 HP Efectivo 26/08/1966 Seccionista 370
MValentim Nogueira Cunha 30/09/2010 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 00975 2010/11 HP Efectivo 01/11/1961 Seccionista 392
MVitor Manuel Costa Romão 30/09/2010 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 01481 2010/11 HP Efectivo 23/02/1962 Seccionista 392
FDaniela Maria Gonçalves Rodrigues 01/10/2010 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 04044 2010/11 HP Efectivo 17/07/1979 Seccionista 391
MMário Filipe Peixoto Melo Diogo 30/09/2010 Académico Futebol Clube02751 2010/11 HP Efectivo 16/10/1976 Seccionista 417
MHugo Alexandre Pinto Lemos Pereira 01/10/2010 Académico Futebol Clube04045 2010/11 HP Efectivo 16/12/1975 Seccionista 416
MManuel Gonçalves Silvestre 12/10/2010 Clube Infante Sagres04093 2010/11 HP Efectivo 16/10/1943 Seccionista 443
MJosé Adelino Castro Rocha 14/10/2010 Hóquei Clube do Marco00788 2010/11 HP Efectivo 24/03/1962 Seccionista 518
MManuel Joaquim Lourenço Carneiro 12/11/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo04194 2010/11 HP Efectivo 16/10/1965 Seccionista 568
MJorge Manuel Nogueira Magalhães 12/11/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo04192 2010/11 HP Efectivo 17/04/1985 Seccionista 566
MGil Manuel Tavares Pereira Cunha 19/11/2010 Clube Hóquei Carvalhos01282 2010/11 HP Efectivo 12/03/1961 Seccionista 576
MArlindo Oliveira Santos 19/11/2010 APDGPenafiel04206 2010/11 HP Efectivo 22/02/1973 Seccionista 575
FSandra Maria Couto Fernandes 14/01/2011 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares04239 2010/11 HP Efectivo 18/10/1975 Seccionista 633
MLuis Eduardo Gomes Gonçalves 10/02/2011 Juventude Pacense04299 2010/11 HP Efectivo 27/09/1973 Seccionista 660
MAmadeu Marques Moreira 10/02/2011 Juventude Pacense03780 2010/11 HP Efectivo 25/11/1966 Seccionista 661
FNatália Fonseca Alves Barros 10/02/2011 Ass. Académica de Espinho03191 2010/11 HP Efectivo 11/01/1970 Seccionista 662
MCarlos Manuel Rodrigues Batista 10/02/2011 Ass. Académica de Espinho03345 2010/11 HP Efectivo 30/04/1971 Seccionista 662
MJean-Pierre Clement 10/02/2011 Ass. Académica de Espinho00849 2010/11 HP Efectivo 21/05/1952 Seccionista 662
MAntónio José Costa Monteiro 10/02/2011 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 04301 2010/11 HP Efectivo 24/12/1961 Seccionista 674
MAntónio Manuel Silva Vaz 10/02/2011 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 04300 2010/11 HP Efectivo 08/08/1971 Seccionista 673
MAntónio Manuel Santos Teixeira 10/02/2011 Clube Infante Sagres01736 2010/11 HP Efectivo 06/05/1965 Seccionista 676
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MPaulo Carlos Moreira Carido 10/02/2011 Clube Infante Sagres04302 2010/11 HP Efectivo 05/04/1959 Seccionista 677
MManuel Martins Pereira Rodrigues 25/02/2011 Clube Infante Sagres02604 2010/11 HP Efectivo 28/04/1961 Seccionista 679
MAntónio José Ferreira Contreira 25/02/2011 Clube Infante Sagres03194 2010/11 HP Efectivo 13/02/1964 Seccionista 679
MAurelio José Martins Carneiro Brito 03/03/2011 Juventude Pacense04349 2010/11 HP Efectivo 31/08/1968 Seccionista 680
MJosé Paulo Coelho Lima Teixeira 05/04/2011 Hóquei Clube do Marco04398 2010/11 HP Efectivo 05/12/1962 Seccionista 711
MFrancisco José Vieira Silva 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00726 2010/11 HP Efectivo 20/10/1973 Treinador 1ª 62
MPaulo Fernando Ferreira Pereira 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo00950 2010/11 HP Efectivo 05/10/1968 Treinador 1ª 95
MFranklim José Ribeiro Pais 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00948 2010/11 HP Efectivo 07/12/1961 Treinador 1ª 101
MJoão Paulo Gama Franco Freitas 17/09/2010 Ass. Académica de Espinho00603 2010/11 HP Efectivo 03/06/1968 Treinador 1ª 143
MCarlos Manuel Mota Silva 07/09/2010 Clube Desp. Póvoa00982 2010/11 HP Efectivo 03/10/1957 Treinador 2ª 38
MHugo Emanuel Pereira Meneses 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00701 2010/11 HP Efectivo 08/08/1978 Treinador 2ª 174
MAlexandre Marco Pinto Saraiva 17/09/2010 Clube Infante Sagres03755 2010/11 HP Efectivo 05/04/1977 Treinador 2ª 157
MPaulo Jorge Cerqueira Rocha Pinto 27/09/2010 Centro Rec. e Popular Freguesia Lavra00549 2010/11 HP Efectivo 09/09/1966 Treinador 2ª 244
MDavid Gomes Oliveira 30/09/2010 Fundação Nortecoope00699 2010/11 HP Efectivo 28/08/1981 Treinador 2ª 312
MIvo Daniel Carneiro Monteiro 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco02109 2010/11 HP Efectivo 27/09/1984 Treinador 2ª 347
MAntónio Jorge Teixeira Gomes 30/09/2010 Juventude Pacense00296 2010/11 HP Efectivo 20/08/1967 Treinador 2ª 370
MRui André Caldas Pinto Sousa 01/10/2010 APDGPenafiel04038 2010/11 HP Efectivo 27/07/1979 Treinador 2ª 327
MTiago Emanuel Brandão Martins 01/10/2010 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 04043 2010/11 HP Efectivo 25/12/1978 Treinador 2ª 390
MFrederico Van Zeller Macedo Burnay 17/12/2010 APDGPenafiel02889 2010/11 HP Efectivo 20/08/1984 Treinador 2ª 598
MJosé António Dias Martins 01/10/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres01294 2010/11 HP Efectivo 19/05/1956 Treinador 3ª 177
MAlexandre José Gomes Fernandes 30/09/2010 Estrela e Vigorosa Sport00722 2010/11 HP Efectivo 21/10/1959 Treinador 3ª 267
MDiogo Alexandre Silva Pereira 30/09/2010 Casa do Povo de Sobreira01112 2010/11 HP Efectivo 28/05/1976 Treinador 3ª 281
MDomingos Jorge Machado 30/09/2010 Centro Desp. Nortecoope02102 2010/11 HP Efectivo 22/01/1955 Treinador 3ª 313
MFernando Jorge Moura Magalhães 30/09/2010 Académico Futebol Clube00945 2010/11 HP Efectivo 27/09/1962 Treinador 3ª 344
MPedro Freitas Cabaços 30/09/2010 Hóquei Clube Paço de Rei04010 2010/11 HP Efectivo 22/06/1982 Treinador 3ª 436
MPedro Miguel Almeida Monteiro 02/02/2011 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres00588 2010/11 HP Efectivo 26/05/1973 Treinador 3ª 182
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MJorge Manuel Bandeiras Gomes 16/02/2011 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres01295 2010/11 HP Efectivo 08/01/1957 Treinador 3ª 675
MCarlos Alberto Paiva Almeida 03/03/2011 Centro Desp. Nortecoope00702 2010/11 HP Efectivo 13/02/1947 Treinador 3ª 689
MMarco Paulo Silva Dias 16/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares03741 2010/11 HP Efectivo 10/07/1974 Treinador 60
MFernando Miranda Ferreira Almeida 17/09/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00725 2010/11 HP Efectivo 11/08/1958 Treinador 62
MAlfredo José Fonseca Teixeira 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo01860 2010/11 HP Efectivo 11/11/1972 Treinador 97
MAntónio José Moreira Santos Pires 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo03841 2010/11 HP Efectivo 07/01/1956 Treinador 97
MJosé Joaquim Alves Pimenta 17/09/2010 Ass. Desp. de Valongo01289 2010/11 HP Efectivo 11/01/1966 Treinador 98
MJorge Bruno Azevedo Ferreira 12/10/2010 Futebol Clube do Porto00994 2010/11 HP Efectivo 08/01/1983 Treinador 108
MRenato Bruno Garrido Carvalho 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00946 2010/11 HP Efectivo 12/07/1973 Treinador 111
MJoão Miguel Vieira Camões 12/10/2010 Futebol Clube do Porto01625 2010/11 HP Efectivo 05/06/1980 Treinador 111
MJoão Pedro Valente Silva Lapo 17/09/2010 Futebol Clube do Porto01619 2010/11 HP Efectivo 05/05/1972 Treinador 111
MRui Jorge Martins Coelho Ferreira 17/09/2010 Futebol Clube do Porto00933 2010/11 HP Efectivo 30/05/1955 Treinador 111
MVictor Manuel Alves Guimarães 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos02437 2010/11 HP Efectivo 27/01/1966 Treinador 173
MAugusto Filipe Lopes Vila Pouca 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres03759 2010/11 HP Efectivo 20/06/1952 Treinador 177
MFlávio André Moreira Soares 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres03760 2010/11 HP Efectivo 24/06/1985 Treinador 177
MRui Tiago Sousa Pinheiro 07/10/2010 Clube Infante Sagres04051 2010/11 HP Efectivo 09/11/1983 Treinador 297
MÂngelo César Jorge Vieira Neto 30/09/2010 Juventude Pacense03215 2010/11 HP Efectivo 28/06/1968 Treinador 370
MAntónio César Moreira Gaspar 08/10/2010 Clube Infante Sagres00724 2010/11 HP Efectivo 07/09/1958 Treinador 444
MHugo André Vasconcelos Veloso 08/10/2010 Grupo Desp. Entrecancelas02308 2010/11 HP Efectivo 15/06/1978 Treinador 462
MAntónio José Santos Alves Pinto 07/12/2010 Juventude Pacense00673 2010/11 HP Efectivo 26/08/1966 Treinador 593
MAmérico Mota Teixeira 05/01/2011 Clube Infante Sagres01618 2010/11 HP Efectivo 05/07/1958 Treinador 603
MAbílio Estevão Ferreira Magalhães 05/01/2011 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares00847 2010/11 HP Efectivo 29/04/1960 Treinador 607
MHélder Nuno Sousa Antunes 02/02/2011 Futebol Clube do Porto00604 2010/11 HP Efectivo 26/09/1979 Treinador 636
MRicardo Jorge Gonçalves Cunha 02/02/2011 Centro Desp. Nortecoope03744 2010/11 HP Efectivo 08/08/1979 Treinador 641
MDavid Alcino Rocha Baptista 02/02/2011 Centro Desp. Nortecoope04264 2010/11 HP Efectivo 07/01/1980 Treinador 644
MMário Paulo Costa Torres 10/02/2011 Clube Hóquei Carvalhos01297 2010/11 HP Efectivo 13/02/1971 Treinador 196
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MÂngelo Filipe Ferreira Girão 10/02/2011 Académico Futebol Clube01651 2010/11 HP Efectivo 21/07/1981 Treinador 657
MPedro Renato Sousa Barbosa 10/02/2011 Juventude Pacense02494 2010/11 HP Efectivo 02/03/1980 Treinador 661
MCristiano Ricardo Ribeiro Meireles 10/02/2011 Juventude Pacense03182 2010/11 HP Efectivo 19/05/1983 Treinador 661
MJoão Carlos Silva Barbosa 10/02/2011 Ass. Académica de Espinho00589 2010/11 HP Efectivo 25/08/1968 Treinador 662
MVirgílio Moreira Pastor 10/02/2011 Olá Mouriz - Ass. Cult. Desp. Rec. 00952 2010/11 HP Efectivo 28/09/1960 Treinador 672
MJorge Duarte Pereira Coelho 10/02/2011 Clube Infante Sagres02925 2010/11 HP Efectivo 13/07/1968 Treinador 676
MJoão Filipe Moreira Marques 11/03/2011 Ass. Desp. de Valongo04364 2010/11 HP Efectivo 23/03/1985 Treinador 697
MCustódio Manuel Barbosa Silva 18/03/2011 Clube Infante Sagres01285 2010/11 HP Efectivo 29/08/1958 Treinador 702
MCarlos Manuel Nascimento Pereira 01/10/2010 Ass. Cult. e Rec. de Gulpilhares03029 2010/11 HP Efectivo 22/07/1983 Treinador 62
MRui Manuel Santos Batista 17/09/2010 Clube Hóquei Carvalhos00949 2010/11 HP Efectivo 03/10/1964 Treinador 173
MLino Serafim Leal Pinto Gomes 17/09/2010 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres02931 2010/11 HP Efectivo 01/12/1953 Treinador 177
MAntónio José Monteiro Neves 30/09/2010 Hóquei Clube do Marco02985 2010/11 HP Efectivo 19/12/1976 Treinador 347
MSérgio Manuel Sousa Madureira 30/09/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo00602 2010/11 HP Efectivo 21/06/1978 Treinador 418
MSérgio Francisco Pereira Caldeira 28/09/2010 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo00781 2010/11 HP Efectivo 28/12/1981 Treinador 243
MAntónio Manuel Carmo Rocha 03/12/2010 Ass. Académica de Espinho03585 2010/11 HP Efectivo 06/11/1971 Treinador 588


