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MJosé Fernando Gonçalves 26/08/2022 Académico Futebol Clube04891 2022/23 HP Desvincul
ado

12/07/1971 Delegado 201
MValter Hugo Marujo Ribeirinha 26/08/2022 Académico Futebol Clube08761 2022/23 HP Efectivo 25/10/1975 Delegado 204
MJose Manuel Rocha Baptista Lopes 26/08/2022 Académico Futebol Clube10176 2022/23 HP Efectivo 16/01/1966 Delegado 205
MJosé Valdemar Ferreira Cardoso 30/08/2022 Académico Futebol Clube02197 2022/23 HP Efectivo 11/02/1968 Delegado 104
MHugo Daniel de Melo Diogo 30/08/2022 Académico Futebol Clube09359 2022/23 HP Efectivo 25/10/1977 Delegado 105
FAna Raquel Rodrigues Amaral 31/08/2022 Académico Futebol Clube06876 2022/23 HP Efectivo 15/01/1975 Delegado 124
MRui Pedro Castro Felgueiras Pinto

Basilio
31/08/2022 Académico Futebol Clube08227 2022/23 HP Efectivo 17/01/1977 Delegado 125

MCarlos Manuel Magalhães Silva 30/08/2022 Académico Futebol Clube10776 2022/23 HP Efectivo 14/04/1973 Delegado 126
MPaulo José Alves Rodrigues Pinto 01/09/2022 Académico Futebol Clube04522 2022/23 HP Efectivo 19/10/1966 Delegado 131
FRaquel Solange Martins de Almeida 01/09/2022 Académico Futebol Clube08225 2022/23 HP Efectivo 15/05/1981 Delegado 132
MCarlos Leonel Gonçalves Barqueiro 06/09/2022 Académico Futebol Clube09546 2022/23 HP Efectivo 02/07/1978 Delegado 167
FSusana Paula Machado Costa 09/09/2022 Académico Futebol Clube08925 2022/23 HP Efectivo 09/07/1982 Delegado 356
MJosé Alexandre Machado Matos

Neves
13/09/2022 Académico Futebol Clube08776 2022/23 HP Efectivo 07/08/1977 Delegado 336

FSónia Marlene Martins Rocha 13/09/2022 Académico Futebol Clube09891 2022/23 HP Efectivo 08/02/1978 Delegado 345
MHugo Ricardo Lima Sousa 14/09/2022 Académico Futebol Clube10809 2022/23 HP Efectivo 07/05/1979 Delegado 348
FDina Alexandra Gonçalves Coito 14/11/2022 Académico Futebol Clube11086 2022/23 HP Efectivo 12/06/1981 Delegado 332
MJosé Luis Tavares 25/01/2023 Académico Futebol Clube11177 2022/23 HP Efectivo 04/01/1975 Delegado 109
FLiliana Raquel Marques Fonseca 24/03/2023 Académico Futebol Clube09362 2022/23 HP Efectivo 14/05/1983 Delegado 864
FAna Catarina Queirós Gomes 26/08/2022 Académico Futebol Clube10422 2022/23 HP Efectivo 27/06/1996 Enfermeiro 202
MTiago Sousa Gramaxo Rebelo 16/11/2022 Académico Futebol Clube11088 2022/23 HP Efectivo 02/07/2003 Mecânico 940
MJosé Valdemar Ferreira Cardoso 26/08/2022 Académico Futebol Clube02197 2022/23 HP Efectivo 11/02/1968 Treinador 3ª

Divisão
139

MPaulo Jorge Cerqueira Rocha Pinto
Silva

26/08/2022 Académico Futebol Clube00549 2022/23 HP Efectivo 09/09/1966 Treinador 3ª
Divisão

203
FClaúdia Duarte da Costa 01/09/2022 Académico Futebol Clube06178 2022/23 HP Efectivo 20/08/1987 Treinador 3ª

Divisão
130

MHugo Daniel de Melo Diogo 26/08/2022 Académico Futebol Clube09359 2022/23 HP Efectivo 25/10/1977 Treinador
Categorias

200
MFrancisco Miguel Barata Pinto 06/09/2022 Académico Futebol Clube08174 2022/23 HP Efectivo 20/08/1998 Treinador

Categorias
166

MPedro Rufino Lopes de Pinho 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho07687 2022/23 HP Efectivo 06/07/1974 Delegado 831
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MRui Filipe de Jesus Mouta Russo 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho10778 2022/23 HP Efectivo 03/08/1971 Delegado 167
MPedro Elmar Moreira Ferreira 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho09973 2022/23 HP Efectivo 20/12/1981 Delegado 167
MTibério António da Silva Carvalho 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho09816 2022/23 HP Efectivo 24/07/1979 Delegado 168
MSérgio Fiipe Soares Cordeiro 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho10295 2022/23 HP Efectivo 12/02/1981 Delegado 169
MAntónio de Oliveira Pinto 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho06243 2022/23 HP Efectivo 28/01/1958 Delegado 170
MMário Manuel de Jesus da Costa

Valente
06/09/2022 Ass. Académica de Espinho05156 2022/23 HP Efectivo 02/03/1946 Delegado 173

MFilipe de Oliveira e Sousa 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho10460 2022/23 HP Efectivo 13/03/1986 Delegado 174
MJosé António Ruano Lacerda 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho07085 2022/23 HP Efectivo 17/10/1959 Delegado 175
MJoão Pedro Fernandes Magalhães 27/09/2022 Ass. Académica de Espinho08276 2022/23 HP Efectivo 14/11/1967 Delegado 806
MJoão Brandão Reis 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho09477 2022/23 HP Efectivo 20/05/1976 Delegado 830
FVânia José Cavadas Alves 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho09852 2022/23 HP Efectivo 25/11/1981 Delegado 832
MCristiano de Castro Almeida 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho05340 2022/23 HP Efectivo 02/12/1972 Delegado 833
MJoão Pedro Pereira Marques Gomes

Rodrigues
29/09/2022 Ass. Académica de Espinho08909 2022/23 HP Efectivo 11/01/1981 Delegado 834

MNuno Miguel Ferreira Morais 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho08770 2022/23 HP Efectivo 13/05/1973 Delegado 835
MBruno Morais Vasconcelos 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho07554 2022/23 HP Efectivo 25/06/1980 Delegado 836
MAntónio José Cardoso Susano 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho10296 2022/23 HP Efectivo 18/12/1972 Delegado 837
MJorge Manuel Rodrigues Mendes 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho08941 2022/23 HP Efectivo 15/12/1972 Delegado 839
FVera Monica Quaresma de Pinho 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho10607 2022/23 HP Efectivo 15/01/1981 Delegado 840
MCarlos Alberto da Sousa Peres 11/10/2022 Ass. Académica de Espinho11006 2022/23 HP Efectivo 19/12/1986 Delegado 930
FDalila Alda Vieira de Castro Coelho 04/10/2022 Ass. Académica de Espinho05693 2022/23 HP Efectivo 25/03/1972 Delegado 959
FSilvia Pinto Laranjeira 26/10/2022 Ass. Académica de Espinho10697 2022/23 HP Efectivo 01/03/1979 Delegado 765
FSilvia Pinto Laranjeira 29/09/2022 Ass. Académica de Espinho10697 2022/23 HP Efectivo 01/03/1979 Fisioterapeuta 838
MRogério Sá Fernandes 06/09/2022 Ass. Académica de Espinho00582 2022/23 HP Efectivo 01/03/1943 Massagista 172
MAntónio José Cardoso Susano 07/10/2022 Ass. Académica de Espinho10296 2022/23 HP Efectivo 18/12/1972 Mecânico 960
MFlávio André Soares de Azevedo 08/09/2022 Ass. Académica de Espinho07264 2022/23 HP Desvincul

ado
27/03/1976 Treinador 2ª

Divisão
171

MHélder Jaime Vieira da Silva 27/09/2022 Ass. Académica de Espinho00727 2022/23 HP Efectivo 21/11/1974 Treinador 2ª
Divisão

809
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MAntónio de Oliveira Pinto 12/05/2023 Ass. Académica de Espinho06243 2022/23 HP Efectivo 28/01/1958 Treinador 2ª
Divisão

1018
Tiago Alexandre Moura Ferraz 27/09/2022 Ass. Académica de Espinho08188 2022/23 HP Efectivo 12/02/1986 Treinador 3ª

Divisão
808

MGonçalo Nuno Moreira Marques 27/09/2022 Ass. Académica de Espinho07090 2022/23 HP Desvincul
ado

09/03/1993 Treinador
Categorias

880
MFrancisco José Vieira da Silva 20/01/2023 Ass. Académica de Espinho00726 2022/23 HP Efectivo 20/10/1973 Treinador

Categorias
66

MAdão António Cerqueira Soares 16/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo04551 2022/23 HP Efectivo 01/03/1968 Delegado 509
MLuís Miguel e Barros Forte de

Azevedo Coutinho
20/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo08888 2022/23 HP Efectivo 01/12/1971 Delegado 510

MSílvio António da Fonseca Carvalho 16/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo09340 2022/23 HP Efectivo 15/02/1965 Delegado 511
MAntónio Joaquim Almeida Pinto 16/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo08595 2022/23 HP Efectivo 13/07/1958 Delegado 512
FMaria Fernanda Andrade Ferreira da

Mota
16/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo09841 2022/23 HP Efectivo 01/07/1968 Delegado 513

FCarla Alexandra Oliveira Valadares 16/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo09341 2022/23 HP Efectivo 13/07/1968 Delegado 514
MManuel Ferreira da Silva 20/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo00577 2022/23 HP Efectivo 27/08/1957 Delegado 515
FSandra Cristina de Sousa Leitão 23/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo07509 2022/23 HP Efectivo 16/03/1981 Delegado 661
MPaulo Fernando Nogueira Martel da

Silva
23/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo09448 2022/23 HP Efectivo 06/11/1964 Delegado 662

MAntónio Fernandes Silva Dias 23/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo03251 2022/23 HP Efectivo 03/10/1978 Delegado 663
MPedro Jorge Vieira Monteiro 29/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo05830 2022/23 HP Efectivo 12/12/1989 Delegado 829
FCláudia Regina Soares Teixeira 20/10/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo09543 2022/23 HP Efectivo 09/05/1980 Delegado 723
FLiliana Angelina de Babo Mendes 05/12/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo11108 2022/23 HP Efectivo 18/02/1975 Delegado 931
FSusana Margarete Santos Pereira 05/12/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo11109 2022/23 HP Efectivo 06/07/1979 Delegado 940
FDiana Cacilda Soares da Silva 31/01/2023 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo11218 2022/23 HP Efectivo 10/05/1987 Delegado 406
MManuel Joaquim Lourenço Carneiro 26/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo10895 2022/23 HP Efectivo 16/10/1964 Socorrista 706
MPedro Miguel de Almeida Monteiro 16/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo00588 2022/23 HP Desvincul

ado
26/05/1973 Treinador 3ª

Divisão
516

FMaria Raquel Pinto de Azevedo 30/11/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo04862 2022/23 HP Efectivo 30/07/1976 Treinador 3ª
Divisão

931
MAntónio Rui Ferreira da Silva 02/01/2023 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo07249 2022/23 HP Efectivo 07/10/1976 Treinador 3ª

Divisão
505

MHenrique Valadares Pinto 11/10/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo10558 2022/23 HP Efectivo 16/05/1998 Treinador
Categorias

722
MJoão Filipe Ferreira da Mota 11/10/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo08684 2022/23 HP Efectivo 29/03/1997 Treinador

Categorias
723

MPaulo Jil Gomes Nogueira Martel 14/02/2023 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo10590 2022/23 HP Efectivo 16/02/1998 Treinador
Categorias

530
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MMaria Inês Vieira Rodrigues 19/04/2023 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo04648 2022/23 HP Efectivo 29/03/1991 Treinador
Categorias

902
MGuilherme Valadares Pinto 16/09/2022 Ass. Cult. Desp. Casa Povo V.Boa Bispo09883 2022/23 HP Efectivo 27/09/1993 Treinador

Femininos
508

FCláudia Angelina Silvares Mendes 21/10/2022 Ass. Desp. de Penafiel10416 2022/23 HP Efectivo 16/10/1982 Delegado 753
FHelena Gabriela Gonçalves Silvares

Ribeiro
21/10/2022 Ass. Desp. de Penafiel08882 2022/23 HP Efectivo 19/07/1977 Delegado 754

MCarlos António Soares da Silva 21/10/2022 Ass. Desp. de Penafiel09571 2022/23 HP Efectivo 26/07/1977 Delegado 755
MPedro Henrique Correia Paulino 13/01/2023 Ass. Desp. de Penafiel04734 2022/23 HP Efectivo 20/07/1977 Treinador

Categorias
610

MAntónio Alexandrino Ribeiro da Costa 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo06718 2022/23 HP Efectivo 19/09/1961 Delegado 06
FLiliana Maria Marques Martins

Rebelo
18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo07507 2022/23 HP Efectivo 23/09/1975 Delegado 8

MPedro Vitorino Coelho Oliveira
Azevedo

18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo04534 2022/23 HP Efectivo 01/02/1970 Delegado 9
MMiguel Soares Martins Pinto 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo02101 2022/23 HP Efectivo 23/04/1963 Delegado 12
MNuno Alberto Oliveira de Almeida 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo09532 2022/23 HP Efectivo 06/02/1976 Delegado 13
MLino Nuno Abreu Teixeira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo04532 2022/23 HP Efectivo 30/10/1960 Delegado 15
MJosé Alberto Fernandes da Silva 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo07385 2022/23 HP Efectivo 08/11/1977 Delegado 17
FAlexandra Maria Leite Pires de

Castro Almeida
18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo09531 2022/23 HP Efectivo 02/06/1980 Delegado 18

FCláudia Maria Marques Abreu da
Costa Morgado

18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo09822 2022/23 HP Efectivo 25/07/1978 Delegado 19
MJoaquim Manuel Fonseca Santos

Pires
18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo01861 2022/23 HP Efectivo 04/04/1968 Delegado 57

FSusana Alexandra Alves de Sousa 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo10585 2022/23 HP Efectivo 01/02/1983 Delegado 58
FAna Isabel Almeida Coelho 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo09249 2022/23 HP Efectivo 25/10/1980 Delegado 59
MCarlos Alberto Alves Pimenta 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo06926 2022/23 HP Efectivo 21/05/1977 Delegado 60
MRui Hélder Gonçalves Bandeira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo06961 2022/23 HP Efectivo 19/10/1965 Delegado 61
MJoão Pedro Vieira Nogueira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo08627 2022/23 HP Efectivo 21/09/2000 Delegado 62
MJosé António Fonseca Pereira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo02203 2022/23 HP Efectivo 16/04/1975 Delegado 64
MMiguel Ribeiro Padilha 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo05646 2022/23 HP Efectivo 16/06/1967 Delegado 65
MJosé Fernando Rodrigues Alves Dias 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo07383 2022/23 HP Efectivo 21/08/1962 Delegado 66
MPedro José Queirós Barata 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo04533 2022/23 HP Efectivo 31/05/1968 Delegado 67
FMaria Ana Neves da Silva 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo05875 2022/23 HP Efectivo 29/08/1970 Delegado 68
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FMaria Alexandra Almeida Reis Silva 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo06846 2022/23 HP Efectivo 05/11/1969 Delegado 68
MJosé António Neves Ferreira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo05470 2022/23 HP Efectivo 18/10/1964 Delegado 69
MRui Manuel Gonçalves Ferreira 19/08/2022 Ass. Desp. de Valongo04536 2022/23 HP Efectivo 21/11/1967 Delegado 74
MJosé Manuel Feliciano Caldas 23/08/2022 Ass. Desp. de Valongo06927 2022/23 HP Efectivo 06/12/1951 Delegado 97
MRui Manuel Oliveira Moreira Chaves 01/09/2022 Ass. Desp. de Valongo09251 2022/23 HP Efectivo 31/10/1964 Delegado 127
MBruno Tiago Soares Correia 01/09/2022 Ass. Desp. de Valongo07672 2022/23 HP Efectivo 05/03/1981 Delegado 128
MJoaquim Pedro Marques Queiros 26/09/2022 Ass. Desp. de Valongo10899 2022/23 HP Efectivo 31/10/1973 Delegado 716
MSergio Edgar Rodrigues Moreira 26/09/2022 Ass. Desp. de Valongo10900 2022/23 HP Efectivo 19/11/1984 Delegado 716
MJorge Armando Lazaro Maia 26/09/2022 Ass. Desp. de Valongo10910 2022/23 HP Efectivo 12/07/1971 Delegado 779
MRicardo Filipe Pimenta Soares 26/09/2022 Ass. Desp. de Valongo10911 2022/23 HP Efectivo 27/06/1978 Delegado 780
MHelder Lucio Teixeira Soares 26/09/2022 Ass. Desp. de Valongo10912 2022/23 HP Efectivo 05/12/1980 Delegado 781
MEmanuel Luis Morais Antunes 28/09/2022 Ass. Desp. de Valongo05623 2022/23 HP Efectivo 25/11/1970 Delegado 804
MJosé Cândido Ferreira da Silva 28/09/2022 Ass. Desp. de Valongo06300 2022/23 HP Efectivo 04/04/1964 Delegado 806
MPaulo Alexandre Dias de Sousa 14/10/2022 Ass. Desp. de Valongo07046 2022/23 HP Efectivo 05/06/1979 Delegado 718
MJorge Miguel Pinto Vieira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo02119 2022/23 HP Efectivo 03/04/1979 Enfermeiro 05
MRui Alexandre Carvalho Vieira 04/01/2023 Ass. Desp. de Valongo11134 2022/23 HP Efectivo 23/02/1993 Fisioterapeuta 506
MJoaquim Alexandre Costa Rocha 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo10193 2022/23 HP Efectivo 17/09/1998 Massagista 46
MJosé Cândido Ferreira da Silva 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo06300 2022/23 HP Efectivo 04/04/1964 Mecânico 06
MNuno Miguel Macedo Rodrigues 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo09568 2022/23 HP Efectivo 14/07/1986 Mecânico 20
FLiliana Maria Marques Martins

Rebelo
18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo07507 2022/23 HP Efectivo 23/09/1975 Socorrista 14

MSergio Edgar Rodrigues Moreira 04/01/2023 Ass. Desp. de Valongo10900 2022/23 HP Efectivo 19/11/1984 Socorrista 605
MJuan Ignacio Edo Bosch 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo08035 2022/23 HP Efectivo 03/09/1975 Treinador 1ª

Divisão
03

MVítor Sequeira Oliveira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo05151 2022/23 HP Efectivo 06/05/1982 Treinador 2ª
Divisão

11
MJoão Filipe Moreira Marques 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo04364 2022/23 HP Efectivo 23/03/1985 Treinador

Categorias
02

MJoão Paulo Barbosa de Almeida 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo03928 2022/23 HP Efectivo 04/04/1980 Treinador
Categorias

04
MTiago André Martins Pinto Gomes 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo03761 2022/23 HP Efectivo 01/07/1980 Treinador

Categorias
10
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MFilipe António Rosmaninho Rolo
Varandas Faria

18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo01667 2022/23 HP Efectivo 14/09/1982 Treinador
Categorias

16
MNuno Miguel Macedo Rodrigues 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo09568 2022/23 HP Efectivo 14/07/1986 Treinador

Categorias
55

MJorge Miguel Pinto Vieira 18/08/2022 Ass. Desp. de Valongo02119 2022/23 HP Efectivo 03/04/1979 Treinador
Categorias

56
MArmando Coelho Rodrigues 19/12/2022 Ass. Patinagem do Porto11126 2022/23 HP Efectivo 09/09/1944 Delegado 400
MMário Filipe Peixoto Melo Diogo 19/12/2022 Ass. Patinagem do Porto02751 2022/23 HP Efectivo 16/10/1976 Delegado 401
MHugo Alexandre Pinto Lemos Pereira 20/12/2022 Ass. Patinagem do Porto04045 2022/23 HP Efectivo 16/12/1975 Delegado 402
FAnabela Duarte Silva 19/12/2022 Ass. Patinagem do Porto06302 2022/23 HP Efectivo 15/01/1965 Enfermeiro 407
FClaudina dos Santos Rito Correia 20/12/2022 Ass. Patinagem do Porto05329 2022/23 HP Efectivo 06/10/1969 Mecânico 404
FMónica Maria da Costa Pereira 20/12/2022 Ass. Patinagem do Porto09331 2022/23 HP Efectivo 19/10/1973 Mecânico 408
MFilipe António Rosmaninho Rolo

Varandas Faria
20/12/2022 Ass. Patinagem do Porto01667 2022/23 HP Efectivo 14/09/1982 Seleccionador

Distrital
405

MAndré Ribeiro Ferreira 19/12/2022 Ass. Patinagem do Porto07545 2022/23 HP Efectivo 19/10/1993 Seleccionador
Distrital

406
MRicardo Filipe Nogueira Magalhães 22/11/2022 Associação Centro Social Paroquial

Alfena - Hóquei
10107 2022/23 HP Efectivo 26/04/1983 Delegado 1001

FCarla Susana de Oliveira Maia 25/11/2022 Associação Centro Social Paroquial
Alfena - Hóquei

10105 2022/23 HP Efectivo 30/04/1976 Delegado 1002
MFlavio Samuel da Silva Rocha 22/11/2022 Associação Centro Social Paroquial

Alfena - Hóquei
11098 2022/23 HP Efectivo 11/03/1989 Delegado 1004

MManuel Alberto Pedroso Pereira 22/11/2022 Associação Centro Social Paroquial
Alfena - Hóquei

11099 2022/23 HP Efectivo 20/02/1979 Delegado 1004
MRafael Silva Pinto 29/11/2022 Associação Centro Social Paroquial

Alfena - Hóquei
11103 2022/23 HP Efectivo 05/09/2004 Delegado 1000

MVirgílio Moreira Pastor 22/11/2022 Associação Centro Social Paroquial
Alfena - Hóquei

00952 2022/23 HP Efectivo 28/09/1960 Treinador
Categorias

1003
MJoaquim Manuel Bemposta

Gonçalves
02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
09410 2022/23 HP Efectivo 05/10/1968 Delegado 138

MNuno Filipe Sousa Braga Dias de
Almeida

02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

09585 2022/23 HP Efectivo 05/04/1974 Delegado 138
FSusana Raquel Pinto da Silva 02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
10006 2022/23 HP Efectivo 12/05/1978 Delegado 140

FAna Maria Cruz Almeida Castro 02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

07515 2022/23 HP Efectivo 04/12/1978 Delegado 141
MBruno Filipe Marques da Silva 02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
09124 2022/23 HP Efectivo 25/02/1977 Delegado 143

MSérgio Rui Teixeira Gomes 02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

07514 2022/23 HP Efectivo 11/03/1971 Delegado 145
MPedro Alexandre Silva Leite 07/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
07499 2022/23 HP Efectivo 31/01/1975 Delegado 302

MRicardo Miguel Coelho Campos
Cunha Reis

07/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

08886 2022/23 HP Efectivo 04/05/1978 Delegado 303
MCarlos Manuel dos Anjos Colaço 07/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
04647 2022/23 HP Efectivo 26/01/1974 Delegado 304
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MAureliano António Sousa Pereira 07/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

06550 2022/23 HP Efectivo 25/03/1958 Delegado 305
MFrancisco Coelho Rocha Moreira 13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
06291 2022/23 HP Efectivo 20/08/1980 Delegado 351

MLeandro Manuel Oliveira Guedes 13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

06551 2022/23 HP Efectivo 11/12/1975 Delegado 452
FMarisa Patrícia da Conceição

Pinheiro Campelo
13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
09412 2022/23 HP Efectivo 01/12/1981 Delegado 453

MJoão Ambrósio Trigo da Costa 13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

02100 2022/23 HP Efectivo 13/02/1971 Delegado 453
MJosé António Coelho Barbosa 13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
04530 2022/23 HP Efectivo 28/10/1971 Delegado 454

FAna Cristina de Almeida Ferreira da
Costa

14/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

09411 2022/23 HP Efectivo 26/06/1971 Delegado 408
MJosé Emílio Ramos da Costa Pereira 26/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
07018 2022/23 HP Efectivo 22/03/1975 Delegado 719

MPaulo Júlio da Silva Pereira 12/10/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

07673 2022/23 HP Efectivo 17/11/1968 Delegado 660
MHugo Adriano Rodrigues Oliveira 25/10/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
11050 2022/23 HP Efectivo 13/11/1976 Delegado 749

MCarlos Daniel Silva Barbosa de
Araújo

11/11/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

08915 2022/23 HP Efectivo 18/05/1968 Delegado 950
MLuis Miguel Magalhães Teixeira 25/11/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
09540 2022/23 HP Efectivo 03/03/1976 Delegado 1002

1MJoão Ambrósio Trigo da Costa 21/04/2023 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

02100 2022/23 HP Efectivo 13/02/1971 Ecónomo 604
MPaulo Joaquim dos Santos Zenha 13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
09538 2022/23 HP Efectivo 13/11/1970 Fisioterapeuta 452

MJorge Alves Oliveira 02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

00837 2022/23 HP Efectivo 10/10/1945 Mecânico 141
MNuno Alexandre Ferreira Alves

Moreira
07/10/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
10805 2022/23 HP Efectivo 29/03/1985 Mecânico 667

MPedro António Marçal Marcos
Sampaio

21/10/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

10689 2022/23 HP Efectivo 13/09/2004 Mecânico 741
MAntónio Fernando Marcos Sampaio 07/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
07675 2022/23 HP Efectivo 23/11/1968 Médico 301

FFatima Maria de Oliveira Moura
Zenha

11/01/2023 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

11150 2022/23 HP Efectivo 02/05/1972 Socorrista 49
MAntónio Jorge Teixeira Gomes 09/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
00296 2022/23 HP Efectivo 20/08/1967 Treinador 3ª

Divisão
339

MMarco Paulo da Silva Dias 09/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

03741 2022/23 HP Efectivo 10/07/1974 Treinador 3ª
Divisão

337
MFrancisco Sá Couto Pinto Moreira 09/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
10274 2022/23 HP Efectivo 17/07/1998 Treinador

Categorias
340

MJoão Rafael Ferreira Costa 02/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

08171 2022/23 HP Efectivo 09/05/1999 Treinador
Categorias

136
MBruno Miguel Valente Pereira 09/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
08170 2022/23 HP Efectivo 27/02/1999 Treinador

Categorias
338

MEduardo Dias Barbosa 13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

10602 2022/23 HP Efectivo 05/10/2002 Treinador
Categorias

338
MNuno Alexandre Ferreira Alves

Moreira
13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
10805 2022/23 HP Efectivo 29/03/1985 Treinador

Categorias
339
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MJoão Ambrósio Trigo da Costa 14/10/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

02100 2022/23 HP Efectivo 13/02/1971 Treinador
Categorias

731
MRicardo Sá Bernardo Duarte 25/11/2022 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
05024 2022/23 HP Efectivo 27/05/1993 Treinador

Categorias
1002

0MAndre Ferreira Colaço 13/09/2022 Associação Cultural e Desportiva de
Gulpilhares - Hóquei 1944

10804 2022/23 HP Efectivo 18/11/2003 Treinador
Estagiário

350
MRicardo Sá Bernardo Duarte 04/01/2023 Associação Cultural e Desportiva de

Gulpilhares - Hóquei 1944
05024 2022/23 HP Efectivo 27/05/1993 Treinador

Femininos
509

MJosé Firmino Moreira Barbosa 28/09/2022 Casa do Povo de Sobreira06461 2022/23 HP Efectivo 28/08/1971 Delegado 811
MCarlos Manuel Costa Freixo 28/09/2022 Casa do Povo de Sobreira08811 2022/23 HP Efectivo 31/08/1975 Delegado 812
MRui Paulo Ferreira Pereira 28/09/2022 Casa do Povo de Sobreira09355 2022/23 HP Efectivo 19/06/1977 Delegado 812
MHélder José de Almeida Venda 28/09/2022 Casa do Povo de Sobreira05360 2022/23 HP Efectivo 06/04/1976 Delegado 813
MRuben Daniel Sousa Pinto 28/09/2022 Casa do Povo de Sobreira10931 2022/23 HP Efectivo 01/01/2000 Delegado 814
MBruno Carlos Soares Leite Cerqueira

Pereira
04/10/2022 Casa do Povo de Sobreira10477 2022/23 HP Efectivo 15/07/1984 Delegado 955

FTelma Maria Ribeiro de Sousa 04/10/2022 Casa do Povo de Sobreira10061 2022/23 HP Efectivo 16/06/1985 Delegado 1001
MAntonio Alberto Barbosa de Bessa 04/10/2022 Casa do Povo de Sobreira10964 2022/23 HP Efectivo 02/12/1976 Delegado 1004
FAndreia Cristina da Silva Correia 07/10/2022 Casa do Povo de Sobreira10982 2022/23 HP Efectivo 19/04/1986 Delegado 1005
MRui Fernando da Silva Mendes 14/10/2022 Casa do Povo de Sobreira04037 2022/23 HP Efectivo 30/08/1970 Delegado 730
MAntónio José Carvalho Alves Leão 04/10/2022 Casa do Povo de Sobreira04036 2022/23 HP Efectivo 13/06/1977 Ecónomo 1001
MPedro Jose Pereira de Oliveira 20/01/2023 Casa do Povo de Sobreira11165 2022/23 HP Efectivo 14/04/1987 Mecânico 80
MAlfredo José da Fonseca Teixeira 06/10/2022 Casa do Povo de Sobreira01860 2022/23 HP Efectivo 11/11/1972 Socorrista 614
MJosé Firmino Moreira Barbosa 07/10/2022 Casa do Povo de Sobreira06461 2022/23 HP Efectivo 28/08/1971 Socorrista 952
MBruno Carlos Soares Leite Cerqueira

Pereira
01/03/2023 Casa do Povo de Sobreira10477 2022/23 HP Efectivo 15/07/1984 Socorrista 821

MDiogo Alexandre Silva Pereira 02/09/2022 Casa do Povo de Sobreira01112 2022/23 HP Efectivo 28/05/1976 Treinador 3ª
Divisão

135
MAlfredo José da Fonseca Teixeira 06/09/2022 Casa do Povo de Sobreira01860 2022/23 HP Efectivo 11/11/1972 Treinador

Categorias
456

MTiago Miguel Nunes Pimenta 28/09/2022 Casa do Povo de Sobreira10283 2022/23 HP Efectivo 30/04/1989 Treinador
Categorias

810
MElísio Manuel de Bessa Almeida 11/10/2022 Casa do Povo de Sobreira04645 2022/23 HP Efectivo 31/01/1972 Treinador

Categorias
909

MRui Pedro Martins Machado 11/10/2022 Casa do Povo de Sobreira04646 2022/23 HP Efectivo 30/06/1990 Treinador
Categorias

720
MJosé António de Oliveira Pereira 18/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
07101 2022/23 HP Efectivo 07/06/1968 Delegado 22

MNuno Miguel Baptista Teixeira 18/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

07100 2022/23 HP Efectivo 03/12/1980 Delegado 23
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MRicardo Jorge Oliveira Garcia 30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

05648 2022/23 HP Efectivo 29/03/1991 Delegado 106
MJoão Hermenegildo Gonçalves Preto

Carlos
30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
08090 2022/23 HP Efectivo 11/11/1977 Delegado 108

FMarta Susana de Carvalho Airosa 30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

10556 2022/23 HP Efectivo 03/05/1977 Delegado 111
MOlimpio Fernando Dias Pacheco 31/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
07696 2022/23 HP Efectivo 08/09/1979 Delegado 121

MSilverio Antonio Morales Guijarro 31/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

08091 2022/23 HP Efectivo 19/05/1976 Delegado 122
FMárcia Goreti Bastos Silva Teixeira 31/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
10132 2022/23 HP Efectivo 11/11/1979 Delegado 122

MAlberto Cláudio Gonçalves Tojal
Barbosa

31/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

08292 2022/23 HP Efectivo 14/01/1976 Delegado 123
MVítor Emanuel Miranda Pinto 01/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
08095 2022/23 HP Efectivo 23/09/1975 Delegado 124

MBruno Miguel Ribeiro Pinto 01/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

10572 2022/23 HP Efectivo 21/06/1978 Delegado 125
FInês da Silva Pereira 07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
09971 2022/23 HP Efectivo 01/10/2001 Delegado 203

FPatrícia Sofia de Oliveira Ferreira 07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

09446 2022/23 HP Efectivo 30/10/1980 Delegado 204
MNuno Alexandre Ferreira Soares 07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
10554 2022/23 HP Efectivo 04/02/1983 Delegado 205

MAlbano Daniel Santos Novais 07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

08311 2022/23 HP Efectivo 15/06/1975 Delegado 206
MJoão Carlos da Conceição

Magalhães Magueija
07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
07784 2022/23 HP Efectivo 29/01/1965 Delegado 208

MRui Miguel Fernandes da Silva 07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

08709 2022/23 HP Efectivo 29/03/1977 Delegado 209
MAndre Bruno Correia Brito 07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
10779 2022/23 HP Efectivo 27/08/1975 Delegado 300

MNuno Manuel Moreira Barroso 14/02/2023 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

11249 2022/23 HP Efectivo 20/12/1972 Delegado 528
MManuel Filipe Monteiro de Freitas

Moutinho
14/02/2023 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
09547 2022/23 HP Efectivo 12/02/1985 Delegado 558

FMarilia Afonso Alves da Veiga 07/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

08950 2022/23 HP Efectivo 02/09/1977 Enfermeiro 207
MJoão Hermenegildo Gonçalves Preto

Carlos
30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
08090 2022/23 HP Efectivo 11/11/1977 Socorrista 108

MAndré Manuel Vaz Barbosa 18/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

02858 2022/23 HP Efectivo 27/02/1980 Treinador 3ª
Divisão

21
MRui Filipe Sousa Tavares 10/11/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
00650 2022/23 HP Efectivo 12/10/1972 Treinador 3ª

Divisão
910

MNuno André Moreira da Costa 18/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

07518 2022/23 HP Efectivo 07/10/1987 Treinador
Categorias

50
MRicardo Jorge Oliveira Garcia 30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
05648 2022/23 HP Efectivo 29/03/1991 Treinador

Categorias
107

MLuis Filipe Fernandes da Silva
Pereira

30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

06245 2022/23 HP Efectivo 11/02/1974 Treinador
Categorias

109
MDaniel António Pereira Macedo Lucas 30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
08178 2022/23 HP Efectivo 11/08/1994 Treinador

Categorias
110
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FMónica Maria da Costa Pereira 30/08/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia
de Lavra

09331 2022/23 HP Efectivo 19/10/1973 Treinador
Categorias

111
MVítor Hugo Macieira Lapa 02/09/2022 Centro de Recreio Popular da Freguesia

de Lavra
07397 2022/23 HP Efectivo 21/11/1991 Treinador

Categorias
128

MPaulo Alves Oliveira 04/10/2022 Clube Académico de Bragança10339 2022/23 HP Efectivo 27/08/1977 Delegado 920
MAntónio Borges Fernandes 04/10/2022 Clube Académico de Bragança05469 2022/23 HP Efectivo 02/06/1970 Delegado 924
FAna Isabel Barreira Calhistro

Gonçalves
04/10/2022 Clube Académico de Bragança08708 2022/23 HP Efectivo 02/09/1981 Delegado 926

MLuís Manuel Ribeiro de Mesquita 04/10/2022 Clube Académico de Bragança07110 2022/23 HP Efectivo 29/11/1976 Delegado 927
MHelder Teixeira  Gomes 04/10/2022 Clube Académico de Bragança07565 2022/23 HP Efectivo 02/02/1974 Delegado 928
MPaulo Flávio Ferreira Batista 04/10/2022 Clube Académico de Bragança09504 2022/23 HP Efectivo 31/03/1975 Delegado 929
MPedro Luís Morais Rodrigues 26/10/2022 Clube Académico de Bragança09505 2022/23 HP Efectivo 01/08/1973 Delegado 759
FIsabel Maria Oliveira Fernandes

Relvas
14/12/2022 Clube Académico de Bragança11118 2022/23 HP Efectivo 11/10/1976 Delegado 945

MMarco Aurelio Morais Amado João 05/12/2022 Clube Académico de Bragança11110 2022/23 HP Efectivo 08/09/1978 Delegado 946
FLigia Marisa Pires da Fonte 05/12/2022 Clube Académico de Bragança11111 2022/23 HP Efectivo 21/04/1982 Delegado 947
MJaime Eduardo Panzina de Macedo

Camões
04/10/2022 Clube Académico de Bragança07111 2022/23 HP Efectivo 10/02/1976 Treinador

Categorias
921

MFernando Jorge Sequeira 04/10/2022 Clube Académico de Bragança05019 2022/23 HP Efectivo 04/05/1971 Treinador
Categorias

922
MCarlos Tiago Miranda Asseiro 04/10/2022 Clube Académico de Bragança04803 2022/23 HP Efectivo 14/03/1982 Treinador

Categorias
923

MRui Pedro Sobral Martins 04/10/2022 Clube Académico de Bragança06519 2022/23 HP Efectivo 01/04/1973 Treinador
Categorias

925
FMarta Teixeira Estrela Paiva

Gonçalves
08/09/2022 Clube Desp. Póvoa10302 2022/23 HP Efectivo 09/06/1978 Delegado 352

FJanine de Araujo Ramos Sequeira 08/09/2022 Clube Desp. Póvoa10503 2022/23 HP Efectivo 21/11/1975 Delegado 353
FElvira Paula Moreira Pereira Ramos 08/09/2022 Clube Desp. Póvoa10251 2022/23 HP Efectivo 18/12/1974 Delegado 354
MNuno Miguel Rodrigues Sousa 08/09/2022 Clube Desp. Póvoa09298 2022/23 HP Efectivo 21/03/1979 Delegado 356
FMaria Gabriela Coutinho Fernandes

Ribeiro
08/09/2022 Clube Desp. Póvoa08715 2022/23 HP Efectivo 22/08/1979 Delegado 357

MTiago Castro Pereira 08/09/2022 Clube Desp. Póvoa10784 2022/23 HP Efectivo 15/05/1994 Delegado 358
MFernando Manuel Gonçalves Ramos 20/09/2022 Clube Desp. Póvoa10842 2022/23 HP Efectivo 07/07/1967 Delegado 560
MNuno António Martins Carvalho 20/09/2022 Clube Desp. Póvoa10300 2022/23 HP Efectivo 02/10/1975 Delegado 560
MPedro Miguel Barbosa de Oliveira 20/09/2022 Clube Desp. Póvoa09437 2022/23 HP Efectivo 09/06/1979 Delegado 561
MJoão Pedro Marques Galiza

Bettencourt Fernando
20/09/2022 Clube Desp. Póvoa08028 2022/23 HP Efectivo 10/01/1991 Delegado 562
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MJosé Alberto Ferreira da Silva 20/09/2022 Clube Desp. Póvoa10301 2022/23 HP Efectivo 12/12/1981 Delegado 564
MMario Rui Vaz Gomes Vilaça 26/09/2022 Clube Desp. Póvoa10902 2022/23 HP Efectivo 24/01/1982 Delegado 717
MVitor Hugo Fangueiro Braga 19/10/2022 Clube Desp. Póvoa10080 2022/23 HP Efectivo 27/11/1996 Delegado 724
MCarlos Manuel Santos Silva 12/10/2022 Clube Desp. Póvoa11018 2022/23 HP Efectivo 20/10/1999 Delegado 716
FRosana Alzira Bragança Lima Moita 27/10/2022 Clube Desp. Póvoa09436 2022/23 HP Efectivo 12/04/1982 Delegado 766
MJosé Alberto Ferreira da Silva 20/09/2022 Clube Desp. Póvoa10301 2022/23 HP Efectivo 12/12/1981 Massagista 563
FRosana Alzira Bragança Lima Moita 04/05/2023 Clube Desp. Póvoa09436 2022/23 HP Efectivo 12/04/1982 Mecânico 906
MBruno Alexandre Costa Ferraz

Fernandes
08/09/2022 Clube Desp. Póvoa04857 2022/23 HP Efectivo 30/05/1976 Treinador 2ª

Divisão
350

MRúben Daniel dos Santos Fangueiro 08/09/2022 Clube Desp. Póvoa02601 2022/23 HP Efectivo 28/09/1983 Treinador 2ª
Divisão

351
MJoão Manuel Gonçalves Lazera 06/10/2022 Clube Desp. Póvoa04880 2022/23 HP Efectivo 14/09/1975 Treinador 2ª

Divisão
555

FJudite Carla da Costa Peixoto Santos 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos09296 2022/23 HP Efectivo 29/01/1980 Delegado 309
MVasco Meireles Sousa Pires 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10182 2022/23 HP Efectivo 04/11/1978 Delegado 308
MRui Manuel Rosas Monteiro 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07020 2022/23 HP Efectivo 28/02/1972 Delegado 313
MDomingos Fernando dos Santos

Filipe
07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07618 2022/23 HP Efectivo 01/10/1968 Delegado 314

MPaulo Jorge de Pinho Vieira 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07347 2022/23 HP Efectivo 10/11/1971 Delegado 315
MVitor Alexandre Dá Mesquita Brito

Martins
07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10305 2022/23 HP Efectivo 06/02/1975 Delegado 316

MPaulo Miguel Moreira de Sousa 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos08702 2022/23 HP Efectivo 07/03/1975 Delegado 317
MArtur Jorge Torres Pereira 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos06179 2022/23 HP Efectivo 21/07/1974 Delegado 318
MCarlos Jorge Gomes da Costa 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos09253 2022/23 HP Efectivo 08/09/1974 Delegado 319
MSérgio Manuel de Sousa Oliveira 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos08700 2022/23 HP Efectivo 01/04/1979 Delegado 320
MLuís Carlos Pinto Almeida 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos03518 2022/23 HP Efectivo 05/07/1988 Delegado 323
MCláudio Domingos Lourenço dos

Santos
08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos09500 2022/23 HP Efectivo 21/06/1973 Delegado 324

MJorge Manuel dos Santos Almeida 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07103 2022/23 HP Efectivo 27/04/1979 Delegado 324
MJosé Manuel Pinto Carvalho 09/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos08749 2022/23 HP Efectivo 04/12/1971 Delegado 325
FSandra Patrícia Torquato Cardoso 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos08701 2022/23 HP Efectivo 13/04/1982 Delegado 326
MRui Pedro Vieira Mendes 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10304 2022/23 HP Efectivo 19/09/1995 Delegado 327
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MManuel Augusto Duarte Carvalho 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos02598 2022/23 HP Efectivo 09/12/1963 Delegado 329
MValdemar Machado Oliveira Lopes 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07465 2022/23 HP Efectivo 21/02/1976 Delegado 330
MAmândio da Silva Tavares 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10184 2022/23 HP Efectivo 02/06/1975 Delegado 332
MAntónio Manuel da Costa Ramos

Monteiro
07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07428 2022/23 HP Efectivo 02/10/1965 Delegado 334

FSara Miguel Caetano de Freitas
Gonçalves

08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10181 2022/23 HP Efectivo 28/08/1977 Delegado 315
MNelson Jose da Silva Gomes 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10180 2022/23 HP Efectivo 08/07/1981 Delegado 316
MRui César Fontes da Mota 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10303 2022/23 HP Efectivo 28/07/1981 Delegado 317
MRoberto Carlos Vieira de Sousa 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos08775 2022/23 HP Efectivo 14/08/1974 Delegado 318
FMaria José Vieira Rodrigues de

Freitas
08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos08754 2022/23 HP Efectivo 31/10/1977 Delegado 319

MAntónio Joaquim Moutinho Silva 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos04569 2022/23 HP Efectivo 02/01/1965 Delegado 320
MHugo Miguel Ferreira Casanova 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10183 2022/23 HP Efectivo 09/03/1988 Delegado 321
MNuno Manuel Mota Queiroz 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos09254 2022/23 HP Efectivo 22/03/1976 Delegado 237
FAndreia Salome Montes Pinho 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10782 2022/23 HP Efectivo 03/08/1987 Delegado 336
FAlexandra Maria Martins Costa 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10781 2022/23 HP Efectivo 28/08/1982 Delegado 336
MAndre Emanuel Sousa Martins 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10783 2022/23 HP Efectivo 09/04/1984 Delegado 341
MCarlos Daniel Vieira Santos 27/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10914 2022/23 HP Efectivo 05/07/1982 Delegado 807
MJosé Américo Rodrigues Duarte 27/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos02438 2022/23 HP Efectivo 16/01/1956 Delegado 808
FAlexandra Maria Martins Costa 18/10/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10781 2022/23 HP Efectivo 28/08/1982 Enfermeiro 740
FAndreia Salome Montes Pinho 17/11/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10782 2022/23 HP Efectivo 03/08/1987 Enfermeiro 960
FAna Filipa Pereira Guedes da Silva 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07695 2022/23 HP Efectivo 02/09/1992 Massagista 311
MRui Pedro Vieira Mendes 28/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10304 2022/23 HP Efectivo 19/09/1995 Mecânico 809
MClaudio Rafael Lima Osorio 27/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos10915 2022/23 HP Efectivo 02/07/1994 Preparador

Fisico
810

MArtur Jorge Torres Pereira 14/03/2023 Clube Hóquei dos Carvalhos06179 2022/23 HP Efectivo 21/07/1974 Socorrista 847
MAmândio da Silva Tavares 17/03/2023 Clube Hóquei dos Carvalhos10184 2022/23 HP Efectivo 02/06/1975 Socorrista 850
FSandra Patrícia Torquato Cardoso 17/03/2023 Clube Hóquei dos Carvalhos08701 2022/23 HP Efectivo 13/04/1982 Socorrista 851
FJudite Carla da Costa Peixoto Santos 17/03/2023 Clube Hóquei dos Carvalhos09296 2022/23 HP Efectivo 29/01/1980 Socorrista 853
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MAntónio Joaquim Moutinho Silva Clube Hóquei dos Carvalhos04569 2022/23 HP Pendente 02/01/1965 Socorrista 855
FMaria José Vieira Rodrigues de

Freitas
23/03/2023 Clube Hóquei dos Carvalhos08754 2022/23 HP Efectivo 31/10/1977 Socorrista 873

MVasco Meireles Sousa Pires Clube Hóquei dos Carvalhos10182 2022/23 HP Pendente 04/11/1978 Socorrista 874
MBruno Flávio das Neves Gomes 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos04773 2022/23 HP Efectivo 06/06/1979 Treinador 2ª

Divisão
321

MRui Manuel de Sousa Silva 20/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos08753 2022/23 HP Efectivo 18/11/1977 Treinador
Categorias

206
MJoão Vítor Cardoso Guimarães 07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos05687 2022/23 HP Efectivo 20/02/1992 Treinador

Categorias
310

MDiogo Daniel Pereira de Oliveira 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07142 2022/23 HP Efectivo 17/06/1995 Treinador
Categorias

328
MJosé Manuel da Silva Almeida 08/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos01648 2022/23 HP Efectivo 04/10/1961 Treinador

Categorias
331

MFábio Gil Oliveira da Cunha 14/02/2023 Clube Hóquei dos Carvalhos06177 2022/23 HP Efectivo 21/06/1990 Treinador
Categorias

547
MDuarte Nuno Lobo Gonçalves

Bandeira
07/09/2022 Clube Hóquei dos Carvalhos07603 2022/23 HP Efectivo 16/01/1998 Treinador

Femininos
312

MÁlvaro Carlos Braga Reis Figueira 30/08/2022 Clube Infante Sagres03929 2022/23 HP Efectivo 12/10/1970 Delegado 117
MAntónio Manuel Santos Teixeira 30/08/2022 Clube Infante Sagres01736 2022/23 HP Efectivo 06/05/1965 Delegado 118
MPaulo Jorge Lopes Silva 30/08/2022 Clube Infante Sagres09979 2022/23 HP Efectivo 26/10/1968 Delegado 119
MNestor Henrique Rocha Ribeiro

Pereira Rodrigues
02/09/2022 Clube Infante Sagres02860 2022/23 HP Efectivo 01/04/1959 Delegado 121

FArménia Cristina Correia Soares 14/09/2022 Clube Infante Sagres10369 2022/23 HP Efectivo 27/11/1977 Delegado 411
MFilipe Alexandre Lopes Miguel 14/09/2022 Clube Infante Sagres10005 2022/23 HP Efectivo 06/08/1977 Delegado 412
MCarlos Manuel Ferreira de Almeida 14/09/2022 Clube Infante Sagres10007 2022/23 HP Efectivo 27/07/1973 Delegado 413
FSandra Andreia Vilas Boas Lüttkau 14/09/2022 Clube Infante Sagres07727 2022/23 HP Efectivo 06/11/1977 Delegado 414
MRui Manuel Rodrigues Cruz 16/09/2022 Clube Infante Sagres10829 2022/23 HP Efectivo 24/12/1970 Delegado 505
MJoão Nuno da Silva Baptista 16/09/2022 Clube Infante Sagres05773 2022/23 HP Efectivo 05/11/1974 Delegado 506
MAntónio Manuel da Silva Moura

Peixoto
23/09/2022 Clube Infante Sagres09502 2022/23 HP Efectivo 26/04/1961 Delegado 515

MValeri Kurilov 27/09/2022 Clube Infante Sagres10917 2022/23 HP Efectivo 15/03/1990 Delegado 901
FPatrícia Isabel Barros da Cunha 27/09/2022 Clube Infante Sagres10370 2022/23 HP Efectivo 27/12/1975 Delegado 901
MJose Pedro Fernandes Guedes da

Silva
27/09/2022 Clube Infante Sagres10920 2022/23 HP Efectivo 26/03/1981 Delegado 902

MCelso Jose Gomes Cerqueira de
Sousa

27/09/2022 Clube Infante Sagres10916 2022/23 HP Efectivo 28/09/1977 Delegado 903
MAlfredo Miguel Oliveira Santos 14/10/2022 Clube Infante Sagres07082 2022/23 HP Efectivo 02/11/1974 Delegado 716
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MTiago Miguel de Magalhães Chaves
da Silva Matos Fernandes

14/10/2022 Clube Infante Sagres08104 2022/23 HP Efectivo 06/10/1973 Delegado 722
FFilipa Joana Rodrigues Leão Teles 20/10/2022 Clube Infante Sagres09021 2022/23 HP Efectivo 06/06/1979 Delegado 745
MCarlos Santos Figueira 25/10/2022 Clube Infante Sagres11051 2022/23 HP Efectivo 23/07/2001 Delegado 748
MTiago Fonseca e Silva 03/02/2023 Clube Infante Sagres11229 2022/23 HP Efectivo 03/11/1978 Delegado 408
MAndre Manuel Lopes Gonçalves de

Brito Amorim
28/03/2023 Clube Infante Sagres11351 2022/23 HP Efectivo 26/04/1977 Delegado 887

FÂngela Carina Dias Magalhães 04/11/2022 Clube Infante Sagres11068 2022/23 HP Efectivo 18/07/1998 Enfermeiro 800
FMargarida Isabel Dias Cruz

Figueiredo
14/03/2023 Clube Infante Sagres11327 2022/23 HP Efectivo 09/05/1984 Enfermeiro 839

MMaximino Gomes Viela 30/08/2022 Clube Infante Sagres01275 2022/23 HP Efectivo 11/09/1945 Mecânico 120
MLuís Manuel Baldaque Faria Marinho

Fernandes
30/08/2022 Clube Infante Sagres03212 2022/23 HP Efectivo 13/12/1962 Médico 118

MTiago Nuno Lameiras de Sousa 30/08/2022 Clube Infante Sagres10777 2022/23 HP Efectivo 19/08/2000 Preparador
Fisico

128
MFernando Miranda Ferreira de

Almeida
30/08/2022 Clube Infante Sagres00725 2022/23 HP Efectivo 11/08/1958 Treinador 2ª

Divisão
114

MFlávio André Soares de Azevedo 04/05/2023 Clube Infante Sagres07264 2022/23 HP Efectivo 27/03/1976 Treinador 2ª
Divisão

1006
MÓscar José Morais Alves 30/08/2022 Clube Infante Sagres00668 2022/23 HP Efectivo 15/04/1972 Treinador 3ª

Divisão
122

MBernardo Nestor Azevedo Mendes
Pereira Rodrigues

30/08/2022 Clube Infante Sagres07156 2022/23 HP Efectivo 15/03/1991 Treinador
Categorias

115
MDuarte Barreto Bigotte Chorão 30/08/2022 Clube Infante Sagres09978 2022/23 HP Efectivo 04/06/1999 Treinador

Categorias
116

MMiguel Ângelo Araujo Lopes 14/09/2022 Clube Infante Sagres10523 2022/23 HP Efectivo 07/06/2000 Treinador
Categorias

408
MGonçalo Nuno Moreira Marques 10/02/2023 Clube Infante Sagres07090 2022/23 HP Efectivo 09/03/1993 Treinador

Categorias
463

FMaria dos Anjos da Silva Oliveira 14/11/2022 Escola Livre de Azeméis06348 2022/23 HP Efectivo 06/01/1976 Delegado 988
MEurico Fernando Queirós Pinto 18/08/2022 Futebol Clube do Porto00968 2022/23 HP Efectivo 05/11/1963 Delegado 24
MAdriano Filipe da Silva Santos 18/08/2022 Futebol Clube do Porto05215 2022/23 HP Efectivo 07/02/1974 Delegado 26
MAndré de Oliveira Secio Lopes 18/08/2022 Futebol Clube do Porto01598 2022/23 HP Efectivo 31/01/1961 Delegado 28
MArlindo Viriato Vieira Araújo 18/08/2022 Futebol Clube do Porto00932 2022/23 HP Efectivo 20/02/1945 Delegado 29
MFranklim José Ribeiro Pais 18/08/2022 Futebol Clube do Porto00948 2022/23 HP Efectivo 07/12/1961 Delegado 30
MJoão Fátima Marques Baldaia 18/08/2022 Futebol Clube do Porto00935 2022/23 HP Efectivo 19/09/1952 Delegado 31
MJosé Manuel Araújo Campos 18/08/2022 Futebol Clube do Porto06010 2022/23 HP Efectivo 19/01/1974 Delegado 33
MLuís António da Silva Afonso 18/08/2022 Futebol Clube do Porto04466 2022/23 HP Efectivo 15/04/1968 Delegado 34
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MLuís Manuel Neves Ribeiro 18/08/2022 Futebol Clube do Porto08326 2022/23 HP Efectivo 23/09/1970 Delegado 34
MOrlando Moreira Silva 18/08/2022 Futebol Clube do Porto04091 2022/23 HP Efectivo 19/10/1956 Delegado 35
MHélder José Ferreira Teixeira 18/08/2022 Futebol Clube do Porto05849 2022/23 HP Efectivo 25/01/1977 Delegado 42
FJoana Isabel Costa Tavares 18/08/2022 Futebol Clube do Porto08547 2022/23 HP Efectivo 19/09/1995 Delegado 43
MRicardo Nuno Pereira Costelha 18/08/2022 Futebol Clube do Porto09512 2022/23 HP Efectivo 28/05/1986 Delegado 44
MFilipe Miguel Gonçalves Lemos 02/09/2022 Futebol Clube do Porto06397 2022/23 HP Efectivo 23/08/1977 Delegado 130
MCarlos Martinez Vaqueiro 02/09/2022 Futebol Clube do Porto07707 2022/23 HP Efectivo 19/04/1976 Delegado 131
MAndré Miguel Silva Rosário 02/09/2022 Futebol Clube do Porto08942 2022/23 HP Efectivo 04/06/1985 Delegado 132
MFernando Alberto Soares Cardoso 02/09/2022 Futebol Clube do Porto10384 2022/23 HP Efectivo 05/07/1996 Delegado 134
MIvo Miguel Forte dos Santos 02/09/2022 Futebol Clube do Porto09653 2022/23 HP Efectivo 05/12/1983 Delegado 135
MManuel António Moreira Lima 02/09/2022 Futebol Clube do Porto06928 2022/23 HP Efectivo 11/04/1980 Delegado 136
MNuno Alfredo dos Santos Cardoso

Leal
02/09/2022 Futebol Clube do Porto09976 2022/23 HP Efectivo 02/07/1972 Delegado 137

MAntonio Sergio de Oliveira e Silva 23/09/2022 Futebol Clube do Porto10552 2022/23 HP Efectivo 15/12/1978 Delegado 650
FFilipa Susana Morais Magalhães 23/09/2022 Futebol Clube do Porto10550 2022/23 HP Efectivo 31/10/1979 Delegado 651
MNelson Filipe Marinho Loureiro 23/09/2022 Futebol Clube do Porto10551 2022/23 HP Efectivo 17/01/1984 Delegado 652
MNuno Miguel Rodrigues Pimenta de

Morais
23/09/2022 Futebol Clube do Porto06470 2022/23 HP Efectivo 04/03/1973 Delegado 653

MPedro Nuno Cardoso Gomes da Silva 23/09/2022 Futebol Clube do Porto09507 2022/23 HP Efectivo 08/11/1975 Delegado 654
MRui Jorge Bastos Rodrigues 23/09/2022 Futebol Clube do Porto08824 2022/23 HP Efectivo 28/04/1975 Delegado 655
MVítor Leandro Borges Pereira de

Jesus
23/09/2022 Futebol Clube do Porto09652 2022/23 HP Efectivo 21/10/1977 Delegado 656

MLuis Miguel Teixeira Figueiredo dos
Santos

23/09/2022 Futebol Clube do Porto10655 2022/23 HP Efectivo 04/07/1971 Delegado 666
FMarcia dos Santos Pinheiro 21/10/2022 Futebol Clube do Porto11049 2022/23 HP Efectivo 06/10/1985 Delegado 747
FSusana Alexandra Moura Oliveira e

Silva
23/09/2022 Futebol Clube do Porto10648 2022/23 HP Efectivo 03/11/1975 Enfermeiro 665

FPaula  Alexandra da Silva Botelho
Cunha

14/04/2023 Futebol Clube do Porto10656 2022/23 HP Efectivo 20/06/1976 Enfermeiro 838
MPedro Miguel de Castro Quintas 18/08/2022 Futebol Clube do Porto06690 2022/23 HP Efectivo 23/10/1986 Fisioterapeuta 37
MNuno Fernando de Freitas Dias 16/09/2022 Futebol Clube do Porto10271 2022/23 HP Efectivo 26/11/1995 Fisioterapeuta 507
MJosé Fernando da Silva Almeida 23/09/2022 Futebol Clube do Porto09372 2022/23 HP Efectivo 05/02/1986 Fisioterapeuta 661
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MDaniel Portela Cunha 18/08/2022 Futebol Clube do Porto00929 2022/23 HP Efectivo 11/11/1970 Massagista 38
MJosé Manuel Araújo Campos 18/08/2022 Futebol Clube do Porto06010 2022/23 HP Efectivo 19/01/1974 Mecânico 32
MFrancisco Carlos Pinto Monteiro 18/08/2022 Futebol Clube do Porto00930 2022/23 HP Efectivo 06/07/1965 Mecânico 40
MFrederico José Antunes Raposo 18/08/2022 Futebol Clube do Porto03344 2022/23 HP Efectivo 10/03/1979 Médico 41
MAntónio Manuel Santos Nogueira

Sousa
02/09/2022 Futebol Clube do Porto00928 2022/23 HP Efectivo 11/10/1964 Médico 138

MDiogo Filipe Rufino Silva 18/08/2022 Futebol Clube do Porto08285 2022/23 HP Efectivo 24/07/1995 Preparador
Fisico

39
MCristiano Paiva Moreira 23/09/2022 Futebol Clube do Porto09333 2022/23 HP Efectivo 02/12/1982 Socorrista 662
FMarta Joana Mota Guedes de Moura

Moreira
23/09/2022 Futebol Clube do Porto09335 2022/23 HP Efectivo 18/05/1974 Socorrista 664

MEduard Farres Noguer 18/08/2022 Futebol Clube do Porto10154 2022/23 HP Efectivo 25/05/1987 Treinador 1ª
Divisão

26
MRicardo Ares Lozano 18/08/2022 Futebol Clube do Porto10152 2022/23 HP Efectivo 30/06/1975 Treinador 1ª

Divisão
27

MJoão Pedro Valente Silva Lapo 14/11/2022 Futebol Clube do Porto01619 2022/23 HP Efectivo 05/05/1972 Treinador 2ª
Divisão

52
MAdriano Filipe da Silva Santos 18/08/2022 Futebol Clube do Porto05215 2022/23 HP Efectivo 07/02/1974 Treinador

Categorias
25

MDiogo Filipe Rufino Silva 18/08/2022 Futebol Clube do Porto08285 2022/23 HP Efectivo 24/07/1995 Treinador
Categorias

39
MMiguel Cavaz Vieira 02/09/2022 Futebol Clube do Porto01101 2022/23 HP Efectivo 29/10/1973 Treinador

Categorias
129

MAndré Ribeiro Ferreira 23/09/2022 Futebol Clube do Porto07545 2022/23 HP Efectivo 19/10/1993 Treinador
Categorias

657
MDaniel Agostinho Bastos Machado 23/09/2022 Futebol Clube do Porto04539 2022/23 HP Efectivo 05/02/1973 Treinador

Categorias
658

MReinaldo Javier Garcia Mallea 23/09/2022 Futebol Clube do Porto08703 2022/23 HP Efectivo 15/01/1983 Treinador
Categorias

659
MVasco Luis Faria Sousa Reis 23/09/2022 Futebol Clube do Porto04538 2022/23 HP Efectivo 27/12/1965 Treinador

Categorias
660

MRui Filipe Sousa Tavares 21/10/2022 Futebol Clube do Porto00650 2022/23 HP Desvincul
ado

12/10/1972 Treinador
Categorias

748
MMartin Ivan Jaquierz 26/08/2022 Futebol Clube do Porto10767 2022/23 HP Efectivo 23/06/1986 Treinador

Estrangeiro
110

MJorge Fernando dos Santos Carriço 26/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres09272 2022/23 HP Efectivo 08/04/1973 Delegado 709
MJorge Adriano Morambal Miranda 26/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres09982 2022/23 HP Efectivo 12/01/1973 Delegado 709
MFilipe Andrade Mota 23/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres05686 2022/23 HP Efectivo 05/08/1977 Delegado 710
MAmérico Manuel Coutinho Pinto 26/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres00852 2022/23 HP Efectivo 08/10/1968 Delegado 711
MSérgio Paulo da Cruz Pereira 23/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres07228 2022/23 HP Efectivo 07/10/1976 Delegado 715
MHélder Fernando Martins Rodrigues 28/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres07495 2022/23 HP Efectivo 03/06/1976 Delegado 881
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MAvelino Pereira 28/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres00850 2022/23 HP Efectivo 28/07/1944 Delegado 882
MBruno Miguel Teixeira Fernandes da

Silva
07/10/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres08306 2022/23 HP Efectivo 28/10/1982 Delegado 950

MNuno Ricardo Santos Felgueiras 07/10/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres09363 2022/23 HP Efectivo 26/04/1974 Delegado 952
MRui Manuel Magalhães Ferreira 12/10/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres07089 2022/23 HP Efectivo 11/05/1976 Delegado 710
MArmindo Jorge Ferreira Lopes 12/10/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres07595 2022/23 HP Efectivo 03/08/1977 Delegado 715
FAna Rita Vasconcelos dos Santos 14/02/2023 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres11252 2022/23 HP Efectivo 11/12/1998 Enfermeiro 545
FAna Catarina Nunes Pimenta 07/10/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres09393 2022/23 HP Efectivo 13/08/1997 Fisioterapeuta 712
MFlávio André Moreira Soares 26/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres03760 2022/23 HP Efectivo 24/06/1985 Treinador 3ª

Divisão
713

MHelder Filipe dos Santos Moreira 26/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres04487 2022/23 HP Efectivo 19/05/1980 Treinador
Categorias

708
MNuno Luís Poças Teixeira de

Azevedo
26/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres07049 2022/23 HP Efectivo 02/01/1976 Treinador

Categorias
712

MEduardo João Mendes Amorim 26/09/2022 Grupo Desp. e Coral de Fânzeres10318 2022/23 HP Efectivo 07/09/1988 Treinador
Categorias

714
MJosé Fernando Gonçalves 13/01/2023 hHóquei Clube Paço de Rei04891 2022/23 HP Efectivo 12/07/1971 Delegado 58
MDaniel Jorge Monteiro Miranda 30/08/2022 Hóquei Clube da Maia07084 2022/23 HP Efectivo 25/08/1984 Delegado 106
MLuís Guilherme Mesquita Ferreira de

Oliveira
30/08/2022 Hóquei Clube da Maia07083 2022/23 HP Efectivo 20/05/1970 Delegado 107

MBruno José Monteiro Vieira Machado 30/08/2022 Hóquei Clube da Maia09444 2022/23 HP Efectivo 19/03/1985 Delegado 108
MArmandino José Gonçalves Pereira 30/08/2022 Hóquei Clube da Maia08105 2022/23 HP Efectivo 25/09/1975 Delegado 109
FMaria Alexandra Gomes Silva

Ferreira
07/10/2022 Hóquei Clube da Maia07592 2022/23 HP Efectivo 03/03/1976 Delegado 706

FPaula Sofia da Cunha Machado 07/10/2022 Hóquei Clube da Maia08103 2022/23 HP Efectivo 25/05/1977 Delegado 707
FNoélia Alexandra Santos Lima

Ferreira
11/10/2022 Hóquei Clube da Maia06848 2022/23 HP Efectivo 03/11/1972 Delegado 708

MRicardo Sérgio Fernandes da Silva
Ferreira

11/10/2022 Hóquei Clube da Maia09962 2022/23 HP Efectivo 06/04/1975 Delegado 708
MBruno Miguel Moura Coelho 07/10/2022 Hóquei Clube da Maia08026 2022/23 HP Efectivo 10/12/1975 Delegado 709
MMarco Paulo Macedo Mendes Vieira 07/10/2022 Hóquei Clube da Maia09445 2022/23 HP Efectivo 23/03/1975 Delegado 710
FJoana Maria Garcês Gonçalves 07/10/2022 Hóquei Clube da Maia09617 2022/23 HP Efectivo 07/05/1977 Delegado 711
FNeusa Margarida Garcia de Oliveira

Soeiro
07/10/2022 Hóquei Clube da Maia10980 2022/23 HP Efectivo 24/01/1981 Delegado 711

FJuliana Andreia Dias Silva 07/10/2022 Hóquei Clube da Maia10981 2022/23 HP Efectivo 11/06/1984 Delegado 712
FEduarda Maria Moreira Silva 16/11/2022 Hóquei Clube da Maia05860 2022/23 HP Efectivo 04/09/1976 Enfermeiro 940
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MBruno Miguel Ferreira Ramos 30/08/2022 Hóquei Clube da Maia08024 2022/23 HP Efectivo 22/04/1981 Mecânico 108
MPedro Miguel Moreira Pinto 30/08/2022 Hóquei Clube da Maia03125 2022/23 HP Efectivo 01/01/1986 Treinador 3ª

Divisão
110

MCláudio Lage de Lima 30/08/2022 Hóquei Clube da Maia05912 2022/23 HP Efectivo 22/02/1991 Treinador
Categorias

104
MBruno José Santos Campos 06/10/2022 Hóquei Clube da Maia10411 2022/23 HP Efectivo 12/05/1994 Treinador

Categorias
700

MPedro Almeida Ferreira 06/10/2022 Hóquei Clube da Maia08729 2022/23 HP Efectivo 25/06/1994 Treinador
Categorias

701
MJosé Carlos de Sousa Pinto 06/10/2022 Hóquei Clube da Maia08851 2022/23 HP Efectivo 15/04/1967 Treinador

Categorias
702

MNuno Filipe de Sousa Oliveira 06/10/2022 Hóquei Clube da Maia08282 2022/23 HP Efectivo 14/10/1983 Treinador
Categorias

703
MCarlos Manuel Nascimento Pereira 06/10/2022 Hóquei Clube da Maia03029 2022/23 HP Efectivo 22/07/1983 Treinador

Categorias
704

MRui Pedro Pereira Gomes 06/10/2022 Hóquei Clube da Maia10185 2022/23 HP Efectivo 17/03/2000 Treinador
Categorias

705
MJosé António Vieira Moreira 27/09/2022 Hóquei Clube do Marco04040 2022/23 HP Efectivo 08/08/1966 Delegado 800
MJoaquim António de Magalhães

Loureiro
27/09/2022 Hóquei Clube do Marco09407 2022/23 HP Efectivo 22/07/1982 Delegado 802

MPaulo Manuel Abreu Massa Babo
Ribeiro

04/10/2022 Hóquei Clube do Marco07491 2022/23 HP Efectivo 05/07/1965 Delegado 900
MPaulo Jorge Lima Brás 04/10/2022 Hóquei Clube do Marco08222 2022/23 HP Efectivo 31/10/1980 Delegado 901
MPedro Miguel Bastos Figueiredo 04/10/2022 Hóquei Clube do Marco08080 2022/23 HP Efectivo 13/03/1979 Delegado 902
MAntónio Luís Teixeira Araújo 04/10/2022 Hóquei Clube do Marco05710 2022/23 HP Efectivo 21/09/1972 Delegado 905
FCarina Isabel da Rocha e Sousa 04/10/2022 Hóquei Clube do Marco10609 2022/23 HP Efectivo 20/06/1985 Delegado 906
FSandra Raquel Borges Barros Alves 04/10/2022 Hóquei Clube do Marco10474 2022/23 HP Efectivo 28/03/1982 Delegado 907
FMarlene Marina Pereira da Silva 04/10/2022 Hóquei Clube do Marco10610 2022/23 HP Efectivo 24/08/1980 Delegado 907
MCarlos Armindo Monteiro Madureira

Alves
04/10/2022 Hóquei Clube do Marco10473 2022/23 HP Efectivo 16/12/1982 Delegado 908

MAdão António Cerqueira Soares 14/10/2022 Hóquei Clube do Marco04551 2022/23 HP Efectivo 01/03/1968 Delegado 723
MFilipe Mário Pinto Baldaia Moreira 21/10/2022 Hóquei Clube do Marco06951 2022/23 HP Efectivo 25/09/1977 Delegado 750
FElisabete Susana de Jesus da Silva 21/10/2022 Hóquei Clube do Marco11048 2022/23 HP Efectivo 25/05/1978 Delegado 751
FMaria José Teixeira Pinto 27/09/2022 Hóquei Clube do Marco04042 2022/23 HP Efectivo 05/09/1978 Massagista 801
MFrancisco Jose Monteiro Vieira 18/10/2022 Hóquei Clube do Marco10642 2022/23 HP Efectivo 16/06/1997 Mecânico 734
FClara Jacinta de Sousa Pereira 04/10/2022 Hóquei Clube do Marco10958 2022/23 HP Efectivo 14/08/2000 Socorrista 806
MPedro Manuel Monteiro Nazário da

Costa
27/09/2022 Hóquei Clube do Marco05332 2022/23 HP Efectivo 22/05/1983 Treinador 3ª

Divisão
804
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MHugo Emanuel Pereira Meneses 27/09/2022 Hóquei Clube do Marco00701 2022/23 HP Efectivo 08/08/1978 Treinador
Categorias

805
MJoão Ricardo Duarte de Queirós

Tavares
04/10/2022 Hóquei Clube do Marco05889 2022/23 HP Efectivo 23/06/1981 Treinador

Categorias
904

MSérgio Francisco Pereira Caldeira 04/11/2022 Hóquei Clube do Marco00781 2022/23 HP Efectivo 28/12/1981 Treinador
Categorias

800
MRaul José Freitas Santos 28/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei04504 2022/23 HP Efectivo 29/01/1971 Delegado 821
MRodrigo de Sousa Neves Esteves

Pires
29/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei10237 2022/23 HP Efectivo 04/05/2003 Delegado 824

MArmando Joaquim Esteves Pires 28/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei06873 2022/23 HP Efectivo 25/02/1965 Delegado 825
MEduardo Jorge Gomes da Costa

Vasconcelos
28/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei05919 2022/23 HP Efectivo 09/04/1971 Delegado 826

MIvo Daniel Queirós Jesus Ventura 20/10/2022 Hóquei Clube Paço de Rei04759 2022/23 HP Efectivo 21/11/1991 Delegado 731
MFabio Daniel Oliveira Sousa 04/10/2022 Hóquei Clube Paço de Rei10956 2022/23 HP Efectivo 01/04/1998 Fisioterapeuta 614
MRaul José Freitas Santos 28/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei04504 2022/23 HP Efectivo 29/01/1971 Treinador 3ª

Divisão
820

MRicardo Luís Borges Caldas 28/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei04469 2022/23 HP Efectivo 24/09/1979 Treinador 3ª
Divisão

822
MPaulo Jorge dos Santos Moreira 26/10/2022 Hóquei Clube Paço de Rei01947 2022/23 HP Efectivo 25/02/1977 Treinador 3ª

Divisão
758

MLuís Filipe Peralta Pimenta Alves 16/11/2022 Hóquei Clube Paço de Rei05429 2022/23 HP Efectivo 22/04/1979 Treinador 3ª
Divisão

939
MJoão Pedro Santos Silva 28/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei05208 2022/23 HP Efectivo 26/12/1992 Treinador

Categorias
822

MEduardo Jorge Gomes da Costa
Vasconcelos

28/09/2022 Hóquei Clube Paço de Rei05919 2022/23 HP Efectivo 09/04/1971 Treinador
Categorias

823
MJoaquim Coelho Moreira 16/09/2022 Hóquei Clube Penafiel08086 2022/23 HP Efectivo 04/10/1973 Delegado 500
MRúben Castro Rodrigues Moreira

Cunha
16/09/2022 Hóquei Clube Penafiel03473 2022/23 HP Efectivo 11/10/1991 Delegado 501

MHugo Alexandre Teixeira Gaspar 16/09/2022 Hóquei Clube Penafiel08892 2022/23 HP Efectivo 03/07/1979 Delegado 502
MJosé Manuel Moreira Queirós 20/09/2022 Hóquei Clube Penafiel05327 2022/23 HP Efectivo 07/03/1973 Delegado 601
MArtur Filipe da Rocha Pereira 20/09/2022 Hóquei Clube Penafiel06472 2022/23 HP Efectivo 27/02/1979 Delegado 602
MAndré Filipe Mota Carvalho 27/09/2022 Hóquei Clube Penafiel09529 2022/23 HP Efectivo 26/08/2001 Delegado 782
FPaula Cecília Pinto da Mota Carvalho 27/09/2022 Hóquei Clube Penafiel06856 2022/23 HP Efectivo 12/06/1974 Delegado 783
FSandra Maria Babo de Jesus 27/09/2022 Hóquei Clube Penafiel10367 2022/23 HP Efectivo 10/06/1977 Delegado 784
MNuno Miguel Moreira de Sousa 27/09/2022 Hóquei Clube Penafiel07564 2022/23 HP Efectivo 27/05/1978 Delegado 786
MOrlando Jose Lopes de Sousa 27/09/2022 Hóquei Clube Penafiel10525 2022/23 HP Efectivo 18/01/1966 Delegado 787
MJoaquim Manuel da Silva Guedes 04/10/2022 Hóquei Clube Penafiel10963 2022/23 HP Efectivo 14/03/1974 Delegado 911
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MJosé Joaquim Pereira Cancela 14/10/2022 Hóquei Clube Penafiel04737 2022/23 HP Efectivo 03/07/1976 Delegado 719
FCláudia Isabel Pinto Gonçalves 27/10/2022 Hóquei Clube Penafiel09810 2022/23 HP Efectivo 07/04/1980 Delegado 755
MFilipe Manuel Oliveira Rocha 27/10/2022 Hóquei Clube Penafiel11057 2022/23 HP Efectivo 28/04/1979 Delegado 721
MPedro Miguel Castro Correia

Guimarães
28/10/2022 Hóquei Clube Penafiel11058 2022/23 HP Efectivo 21/03/1994 Delegado 756

FMónica Sofia Viana Moreira 27/01/2023 Hóquei Clube Penafiel08891 2022/23 HP Efectivo 18/12/1986 Delegado 210
FAna Francisca Sousa Costa 27/09/2022 Hóquei Clube Penafiel10682 2022/23 HP Efectivo 25/05/1998 Enfermeiro 789
MEduardo Manuel Amaral Merino da

Rocha
16/09/2022 Hóquei Clube Penafiel07161 2022/23 HP Efectivo 25/10/1978 Fisioterapeuta 503

MRicardo Daniel da Silva Ferreira 20/09/2022 Hóquei Clube Penafiel08937 2022/23 HP Efectivo 22/07/1983 Socorrista 603
MNelson Miguel Carneiro Leão Gomes 16/09/2022 Hóquei Clube Penafiel05213 2022/23 HP Efectivo 09/12/1975 Treinador 3ª

Divisão
505

MMarcos André do Vale Costa 04/10/2022 Hóquei Clube Penafiel04732 2022/23 HP Efectivo 02/07/1983 Treinador 3ª
Divisão

910
MCésar Micael Carneiro Monteiro 20/09/2022 Hóquei Clube Penafiel04926 2022/23 HP Efectivo 08/08/1990 Treinador

Categorias
600

MJosé Manuel Teixeira Cabral 27/09/2022 Hóquei Clube Penafiel07505 2022/23 HP Efectivo 13/05/1988 Treinador
Categorias

785
MFernando Manuel Oliveira e Sousa 24/01/2023 Hóquei Clube Penafiel00780 2022/23 HP Efectivo 21/07/1965 Treinador

Categorias
103

MAntónio José Santos Alves Pinto 19/08/2022 Juventude Pacense00673 2022/23 HP Efectivo 26/08/1966 Delegado 71
MJosé Nuno Cipreste Socorro Costa 23/08/2022 Juventude Pacense05052 2022/23 HP Efectivo 15/04/1968 Delegado 99
MLuis Miguel Magalhães Mendes dos

Santos
23/08/2022 Juventude Pacense10761 2022/23 HP Efectivo 20/02/1978 Delegado 100

MManuel Joaquim Sousa Ribeiro 02/09/2022 Juventude Pacense06294 2022/23 HP Efectivo 18/11/1973 Delegado 112
FAndreia Maria Magalhães Oliveira 30/08/2022 Juventude Pacense09383 2022/23 HP Efectivo 20/06/1977 Delegado 113
MAlcides José da Costa Meireles 06/09/2022 Juventude Pacense08688 2022/23 HP Efectivo 21/03/1968 Delegado 166
FNatalia do Rego Amorim Mandim 08/09/2022 Juventude Pacense10532 2022/23 HP Efectivo 27/02/1977 Delegado 336
MEduardo Miguel Pires de Figueiredo 09/09/2022 Juventude Pacense08085 2022/23 HP Efectivo 02/04/1974 Delegado 338
MVítor Hugo Ferreira Dias 14/09/2022 Juventude Pacense08686 2022/23 HP Efectivo 19/06/1984 Delegado 409
MHermenegildo da Silva Magalhães

Cunha
14/09/2022 Juventude Pacense08687 2022/23 HP Efectivo 19/07/1973 Delegado 410

MPaulo Fernando da Silva Sousa 23/09/2022 Juventude Pacense10874 2022/23 HP Efectivo 16/04/1994 Delegado 666
MHugo Filipe Oliveira Gomes Leal 28/09/2022 Juventude Pacense09379 2022/23 HP Efectivo 08/12/1981 Delegado 820
MJoaquim Agostinho Moreira da Silva

Pinto
28/09/2022 Juventude Pacense05712 2022/23 HP Efectivo 24/02/1977 Delegado 821
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FCelia da Silva Carneiro 04/10/2022 Juventude Pacense10957 2022/23 HP Efectivo 14/08/1975 Delegado 909
MJoão Miguel Nunes da Silva Bento 19/10/2022 Juventude Pacense05365 2022/23 HP Efectivo 25/08/1973 Delegado 740
FTeresa Susana Fernandes de Freitas 11/11/2022 Juventude Pacense11081 2022/23 HP Efectivo 29/03/1979 Delegado 908
MRicardo José da Silva Martins 11/11/2022 Juventude Pacense05366 2022/23 HP Efectivo 11/11/1979 Delegado 912
FCândida Salomé Ferreira da

Conceição Martins
31/01/2023 Juventude Pacense11217 2022/23 HP Efectivo 10/03/1978 Delegado 308

MFilipe Teixeira Ferreira Brandão 19/08/2022 Juventude Pacense03631 2022/23 HP Efectivo 26/01/1981 Enfermeiro 73
FAndreia da Silva Leal 25/08/2022 Juventude Pacense10060 2022/23 HP Efectivo 25/05/1994 Massagista 100
MJoaquim Fernando Leal Gomes 23/08/2022 Juventude Pacense00671 2022/23 HP Efectivo 31/03/1947 Mecânico 98
MValter Luís Carneiro Vilela Mendes 25/08/2022 Juventude Pacense10331 2022/23 HP Efectivo 04/05/1994 Mecânico 102
MHugo Fernando Guimarães Azevedo 07/09/2022 Juventude Pacense03450 2022/23 HP Efectivo 09/07/1983 Treinador 2ª

Divisão
206

MSimão Carneiro Neto de Brito 09/09/2022 Juventude Pacense09387 2022/23 HP Efectivo 03/03/1997 Treinador
Categorias

337
MNuno Alexandre da Silva Puga 19/08/2022 Juventude Pacense06273 2022/23 HP Efectivo 10/08/1990 Treinador

Categorias
70

FAna Filipa dos Santos Cardoso Leal
Bessa

06/09/2022 Juventude Pacense08689 2022/23 HP Efectivo 14/08/1979 Treinador
Categorias

165
MJoão Pedro de Barros Martins 08/09/2022 Juventude Pacense03261 2022/23 HP Efectivo 26/01/1979 Treinador

Categorias
335

MJoão Paulo Monteiro Marques 09/09/2022 Juventude Pacense05367 2022/23 HP Efectivo 14/05/1985 Treinador
Categorias

325
MPedro Renato de Sousa Barbosa 16/09/2022 Juventude Pacense02494 2022/23 HP Efectivo 02/03/1980 Treinador

Categorias
506

MJosé António Vieira Pacheco 23/09/2022 Juventude Pacense02968 2022/23 HP Efectivo 17/07/1976 Treinador
Categorias

605
MRui André Caldas Pinto de Sousa 06/10/2022 Juventude Pacense04038 2022/23 HP Efectivo 27/07/1979 Treinador

Categorias
955

FAlexandra Marlene dos Santos
Casaca

20/10/2022 União Sport Clube Paredes09236 2022/23 HP Efectivo 02/06/1980 Delegado 742
FAna Maria da Rocha Rodrigues

Morais
14/09/2022 União Sport Clube Paredes08680 2022/23 HP Efectivo 11/05/1975 Delegado 355

MGustavo Cunha dos Santos 14/09/2022 União Sport Clube Paredes09328 2022/23 HP Efectivo 08/08/1982 Delegado 356
FPatrícia Cristina Reis Lamas 14/09/2022 União Sport Clube Paredes09390 2022/23 HP Efectivo 21/02/1977 Delegado 358
FMarisa de Jesus Teixeira 14/09/2022 União Sport Clube Paredes09327 2022/23 HP Efectivo 31/08/1976 Delegado 400
FSusana Moreira Gaspar de Sousa 14/09/2022 União Sport Clube Paredes07969 2022/23 HP Efectivo 09/09/1974 Delegado 401
MVítor Manuel da Costa Rodrigues

Morais
14/09/2022 União Sport Clube Paredes05779 2022/23 HP Efectivo 02/10/1977 Delegado 402

MJoaquim Jorge da Rocha Lopes 14/09/2022 União Sport Clube Paredes05859 2022/23 HP Efectivo 15/06/1970 Delegado 403
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MHélder Eduardo Martins Coelho 14/09/2022 União Sport Clube Paredes10394 2022/23 HP Efectivo 25/06/1977 Delegado 404
MRui Emanuel Barbosa de Sousa 14/09/2022 União Sport Clube Paredes09541 2022/23 HP Efectivo 05/11/1977 Delegado 405
MPedro Miguel Peneda Carvalho

Barros
14/09/2022 União Sport Clube Paredes08935 2022/23 HP Efectivo 07/05/1974 Delegado 407

FMarta Sofia de Sousa Mota Vieira 23/09/2022 União Sport Clube Paredes10641 2022/23 HP Efectivo 10/04/1975 Delegado 703
MRoberto Fábio de Sousa e Silva 28/09/2022 União Sport Clube Paredes08760 2022/23 HP Efectivo 07/11/1984 Delegado 809
MDavid Vieira Sobrinho 28/09/2022 União Sport Clube Paredes08762 2022/23 HP Efectivo 30/10/1977 Delegado 810
MNuno Miguel Durães Pinto 28/09/2022 União Sport Clube Paredes09450 2022/23 HP Efectivo 07/01/1981 Delegado 813
MAlexandre Lopes Ferreira 29/09/2022 União Sport Clube Paredes05829 2022/23 HP Efectivo 30/10/1976 Delegado 859
MJoão António Moreira de Sousa 28/09/2022 União Sport Clube Paredes10395 2022/23 HP Efectivo 09/06/1999 Fisioterapeuta 812
MJose Miguel Silva Ferreira 07/10/2022 União Sport Clube Paredes10201 2022/23 HP Efectivo 10/07/1983 Mecânico 953
MLeonardo Pinto Rodrigues 14/09/2022 União Sport Clube Paredes05344 2022/23 HP Efectivo 25/11/1988 Treinador 2ª

Divisão
407

MPedro Alexandre da Costa Freitas de
Sousa

14/09/2022 União Sport Clube Paredes03480 2022/23 HP Efectivo 28/11/1972 Treinador
Categorias

357
MAlexandre Augusto Ferreira

Gonçalves
14/09/2022 União Sport Clube Paredes04575 2022/23 HP Efectivo 17/03/1980 Treinador

Categorias
359

MRui Jorge Ferreira Rodrigues 14/09/2022 União Sport Clube Paredes03466 2022/23 HP Efectivo 01/02/1982 Treinador
Categorias

406
MRui Vítor Canavez Romão 29/09/2022 União Sport Clube Paredes04633 2022/23 HP Efectivo 09/04/1990 Treinador

Categorias
890

MTiago Emanuel Brandão Martins 12/10/2022 União Sport Clube Paredes04043 2022/23 HP Efectivo 25/12/1978 Treinador
Categorias

705


