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VENCEDORES 

 

PROVAS  

 

Hóquei em Patins 
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VENCEDORES 2017/2018 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Sub-13  
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-15 
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Campeonato Distrital de Sub-17 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-20 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Taça APP “César Fidalgo” Seniores Masc. 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Encerramento de Sub-13  
 

 
 

 
Torneio Encerramento de Sub-15 
 

 
 

 
Torneio Complementar de Sub-15 
 

 
 

 
Torneio Encerramento de Sub-17 
 

 
 

 
Torneio Encerramento de Sub-20 
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VENCEDORES 2017/2018 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Sub-13  
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-15 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-17 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-20 
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Taça APP “César Fidalgo” Seniores Masc. 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Encerramento de Sub-13  
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Torneio Encerramento de Sub-15 
 

 
Clube Desportivo Cultural Juventude Pacense 

 
Torneio Encerramento de Sub-17 
 

 
Associação Cultural e Desportiva Gulpilhares 

 
Torneio Complementar de Sub-17 
 

 
Riba D’Ave Hóquei Clube 

 
Torneio Encerramento de Sub-20 
 

 
Hóquei Clube do Marco 
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VENCEDORES 2016/2017 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Sub-13  
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Campeonato Distrital de Sub-15 
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Campeonato Distrital de Sub-17 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-20 
 

 
Óquei Clube de Barcelos 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

 
Associação Desportiva de Penafiel 

 
Taça APP “César Fidalgo” Seniores Masc. 
 

 
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Encerramento de Sub-13  
 

 
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio Encerramento de Sub-15 
 

 
Académico Futebol Clube 

 
Torneio Encerramento de Sub-17 
 

 
Associação Académica de Coimbra 

 
Torneio Encerramento de Sub-20 
 

 
Associação Desportiva de Penafiel 
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VENCEDORES 2015/2016 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Sub-13  
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Campeonato Distrital de Sub-15 
 

 
Associação Desportiva Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-17 
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Campeonato Distrital de Sub-20 
 

 
Associação Desportiva Valongo 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

 
Académico Futebol Clube 

 
Taça APP “César Fidalgo” Seniores Masc. 
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Torneio Encerramento de Sub-13  
 

 
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Torneio Encerramento de Sub-15 
 

 
Associação Para Desenvolvimento Galegos 

 
Torneio Encerramento de Sub-17 
 

 
Clube Infante Sagres 

 
Torneio Encerramento de Sub-20 
 

 
Associação Cultura Recreio Gulpilhares 
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VENCEDORES 2014/2015 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Sub-13  
 

  
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 

 
Campeonato Distrital de Sub-15 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Sub-17 
 

  
Futebol Clube do Porto / Dragon Force 
 

 
Campeonato Distrital de Sub-20 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Taça APP “César Fidalgo” Seniores Masc. 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Encerramento de Sub-13  
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio Encerramento de Sub-15 
 

  
Clube Desportivo da Póvoa 

 
Torneio Complementar de Sub-15 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio Encerramento de Sub-17 
 

  
Associação Desportiva de Penafiel 

 
Torneio Encerramento de Sub-20 
 

  
Associação Académica de Espinho 
 

 
Torneio Complementar de Sub-20 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 
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VENCEDORES 2013/2014 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Sub-13  
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

  
Clube Infante de Sagres 

 
Taça APP “César Fidalgo” Seniores Masc. 
 

  
ACD Casa do Povo de Vila Boa do Bispo 

 
Torneio Encerramento de Sub-13  
 

  
Associação P/ Desenvolvimento Galegos 

 
Torneio Encerramento de Sub-15 
 

  
Associação Desportiva de Penafiel 

 
Torneio Encerramento de Sub-17 
 

  
Associação Desportiva de Penafiel 

 
Torneio Encerramento de Sub-20 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio Complementar de Sub-20 
 

  
Clube Desportivo da Póvoa 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SUB-13 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Dragon Force FC  20 19 1 0 190 21 58 
2º  CD Póvoa  20 15 1 4 185 37 46 
3º  AA Espinho  20 14 3 3 121 45 45 
4º  Académico FC  “A”  20 14 2 4 102 33 44 
5º  CSP Alfena  20 13 2 5 84 50 41 
6º  AD Valongo “B”  20 10 0 10 94 90 30 
7º  E Vigorosa S  20 6 1 13 80 103 19 
8º  CA Bragança  20 6 0 14 68 116 18 
9º  AD Penafiel  20 4 1 15 50 118 13 
10º  HC Marco  20 3 1 16 34 159 10 
11º  HC Paço Rei  20 0 0 20 27 263 0 

 
 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo “A”  20 19 1 0 156 14 58 
2º  CI Sagres  20 17 0 3 150 21 51 
3º  Juv. Pacense  20 13 2 5 97 54 41 
4º  APD Galegos/Penafiel  20 13 1 6 97 53 40 
5º  ACR Gulpilhares  20 11 2 7 74 62 35 
6º  CH Carvalhos  20 8 1 11 99 73 25 
7º  Olá Mouriz – ADCR  20 8 0 12 55 67 24 
8º  GDC Fânzeres  20 6 3 11 75 95 21 
9º  CP Sonreira  20 6 2 12 42 74 20 
10º  ACD CP VB Bispo  20 2 0 18 31 145 6 
11º  Académico FC “B”  20 1 0 19 19 237 3 

 
Final Dragon Force FC AD Valongo 0 / 1 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SUB-15 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Dragon Force FC  18 18 0 0 217 10 54 
2º  AD Penafiel  18 14 0 4 109 25 42 
3º  Acdémico FC  18 13 0 5 85 45 39 
4º  AA Espinho  18 12 0 6 93 58 36 
5º  HC Marco  18 9 1 8 67 68 28 
6º  GDC Fânzeres “B”  18 8 1 9 37 51 25 
7º  HC Paço Rei  18 7 0 11 64 103 21 
8º  E Vigorosa S  18 4 0 14 40 125 12 
9º  CA Bragança  18 4 0 14 38 108 12 
10º  CSP Alfena  18 0 0 18 6 163 0 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  18 18 0 0 138 22 54 
2º  GDC Fânzeres “A”  18 13 0 5 127 43 39 
3º  ACR Gulpilhares  18 12 1 5 103 57 37 
4º  CI Sagres  18 12 1 5 93 48 37 
5º  CH Carvalhos  18 9 1 8 88 79 28 
6º  Juv. Pacense  18 9 0 9 64 59 27 
7º  CD Póvoa  18 6 2 10 51 78 20 
8º  ACD CP VB Bispo  18 2 3 13 38 104 9 
9º  CP Sobreira  18 2 1 15 13 127 7 
10º  CRPF Lavra  18 1 3 14 25 123 6 

 
Final Dragon Force FC AD Valongo 0 / 1 

 
  

 
CAMPEONATO DISTRITAL DE SUB-17  

  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  18 17 1 0 171 45 52 
2º  AD Penafiel  18 16 1 1 164 52 49 
3º  GDC Fânzeres  18 13 0 5 105 84 39 
4º  ACD CP VB Bispo  18 10 1 7 96 84 31 
5º  AA Espinho  18 8 1 9 89 90 25 
6º  CRPF Lavra  18 8 0 10 116 146 24 
7º  E Vigorosa S  18 5 0 13 53 109 15 
8º  Olá Mouriz – ACDR  18 3 2 13 56 126 11 
9º  CSP Alfena  18 3 1 14 65 106 10 
10º  CA Bragança  18 3 1 14 72 145 10 
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  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  16 14 1 1 164 32 43 
2º  CI Sagres  16 13 1 2 174 45 40 
3º  Dragon Force FC  16 13 0 3 192 35 39 
4º  Juv. Pacense  16 9 3 4 103 51 30 
5º  CH Carvalhos  16 6 1 9 60 98 19 
6º  CP Sobreira  16 5 2 9 58 109 17 
7º  HC Paço Rei  16 4 1 11 77 108 13 
8º  CD Póvoa  16 2 0 14 34 184 6 
9º  Académico FC  16 1 1 14 22 222 4 

 
Final ACR Gulpilhares AD Valongo 2 / 4 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SUB-20 
  

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  8 8 0 0 59 16 24 
2º  CH Carvalhos  8 5 1 2 44 32 16 
3º  CI Sagres  8 3 1 4 37 45 10 
4º  ACR Gulpilhares  8 1 3 4 29 50 6 
5º  Juv. Pacense  8 0 1 7 24 50 1 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  12 12 0 0 150 37 36 
2º  AA Espinho  12 9 0 3 93 48 27 
3º  Académico FC  12 7 2 3 82 59 13 
4º  CD Póvoa  12 6 1 5 81 58 19 
5º  HC Paço Rei  12 2 1 9 60 114 7 
6º  Boavista FC  12 2 0 10 54 121 6 
7º  E Vigorosa S  12 1 2 9 43 126 5 

 
Final FC Porto AD Valongo 4 / 5 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  16 16 0 0 150 43 48 
2º  AD Penafiel  16 12 1 3 95 58 37 
3º  Bosvista FC  16 9 2 5 98 60 29 
4º  HC Paço Rei  16 7 2 7 108 98 23 
5º  Olá Mouriz – ACDR  16 6 3 7 99 107 21 
6º  E Vigorosa S  16 5 5 6 72 79 20 
7º  AHC Santa Cruz  16 4 2 10 77 104 14 
8º  HC Marco  16 4 1 11 75 132 13 
9º  Gramidense IFC  16 1 0 15 54 147 3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE SUB-13 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  GDC Fânzeres  18 16 0 2 99 16 48 
2º  CH Carvalhos  18 15 1 2 136 18 46 
3º  Académico FC “A”  18 13 1 4 93 34 40 
4º  Olá Mouriz – ACDR  18 10 3 5 80 28 33 
5º  AD Valongo  18 10 0 8 73 50 30 
6º  CP Sobreira  18 8 2 8 64 53 26 
7º  ACD CP VB Bispo  18 5 3 10 52 72 18 
8º  HC Marco  18 5 0 13 34 99 15 
9º  HC Paço Rei  18 1 1 16 32 145 4 
10º  E Vigorosa S “B”  18 1 1 16 25 173 4 

   
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  APD Galegos/Penafiel  16 14 1 1 83 27 43 
2º  CI Sagres  16 12 1 3 126 34 37 
3º  ACR Gulpilhares  16 11 1 4 76 48 34 
4º  Juv. Pacense  16 9 2 5 66 40 29 
5º  CSP Alfena  16 8 2 6 64 36 26 
6º  CA Bragança  16 4 2 10 55 95 14 
7º  E Vigorosa S “A”  16 4 1 11 57 81 13 
8º  AD Penafiel  16 1 4 11 45 80 7 
9º  Académico Fc “B”  16 1 2 13 29 160 5 

 
Final GDC Fânzeres APD Galegos/Penafiel 4 / 5 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE SUB-15  

 
 
SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Marco  14 11 0 3 76 36 33 
2º  CH Carvalhos  14 10 1 3 76 35 31 
3º  ACD CP VB Bispo  14 9 1 4 69 51 28 
4º  GDC Fânzeres  14 9 0 5 57 33 27 
5º  CD Póvoa  14 6 1 7 51 48 19 
6º  HC Paço Rei  14 6 0 8 47 60 18 
7º  Académico FC  14 3 1 10 28 75 10 
8º  CP Sobreira  14 0 0 14 12 78 0 

 
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Penafiel  12 10 1 1 59 18 31 
2º  CI Sagres  12 9 1 2 60 29 28 
3º  Juv. Pacense  12 9 1 2 61 21 28 
4º  AA Espinho  12 6 0 6 47 50 18 
5º  CRPF Lavra  12 2 1 9 18 55 7 
6º  ACR Gulpilhares  12 2 0 10 22 57 6 
7º  E Vigorosa S  12 2 0 10 13 50 6 

 
Final HC Marco AD Penafiel 1 / 4 

 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE SUB-17 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Penafiel  12 12 0 0 102 29 36 
2º  HC Paço Rei  12 8 1 3 76 56 25 
3º  AA Espinho  12 5 0 7 55 68 15 
4º  CRPF Lavra  12 4 1 7 66 75 13 
5º  CD Póvoa  12 4 1 7 34 59 13 
6º  E Vigorosa S  12 3 2 7 48 61 11 
7º  Olá Mouriz - ACDR  12 3 1 8 41 74 10 
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SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juv. Pacense  10 9 0 1 74 21 27 
2º  CH Carvalhos  10 7 1 2 56 40 22 
3º  CP Sobreira  10 6 1 3 54 35 19 
4º  CSP Alfena  10 2 1 7 27 62 7 
5º  Académico FC  10 2 0 8 21 52 6 
6º  CA Bragança  10 1 3 6 35 57 6 

 
Final AD Penafiel Juv. Pacense 4 / 3 

 
 

 
TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE SUB-20  

  
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Académico FC  10 9 1 0 69 27 28 
2º  ACR Gulpilhares  10 7 1 2 68 41 22 
3º  Juv. Pacense  10 6 0 4 71 36 18 
4º  E Vigorosa S  10 2 3 5 31 56 9 
5º  HC Paço Rei  10 1 2 7 55 77 5 
6º  Boavista FC  10 1 1 8 28 85 4 

  
 
 

TORNEIO COMPLEMENTAR DE SUB-20 
 

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Póvoa  6 4 1 1 45 22 13 
2º  Juv. Pacense  6 4 0 2 48 26 12 
3º  HC Paço Rei  6 2 0 4 40 67 6 
4º  ACR Gulpilhares  6 1 1 4 33 51 4 

   
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho  4 3 0 1 27 16 9 
2º  Académico FC  4 3 0 1 24 21 9 
4º  E Vigorosa S  4 0 0 4 15 29 0 

   
Final CD Póvoa AA Espinho 3 / 2 
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TAÇA APP “CÉSAR FIDALGO” SENIORES MASCULINOS 
 

SÉRIE "A" 
   CLUBES  J V E D M S P 

           
1º  ACD CP VB Bispo  10 9 0 1 53 20 27 
2º  Académico FC  10 8 0 2 56 20 14 
3º  Juv. Pacense  10 5 1 4 40 35 16 
4º  HC Marco  10 3 0 7 47 73 9 
5º  Olá Mouriz – ACDR  10 2 1 7 43 67 7 
6º  GD Entrecancelas  10 2 0 8 41 65 6 

 
SÉRIE "B" 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  10 10 0 0 106 22 30 
2º  Boavista FC  10 5 2 3 60 36 17 
3º  HC Paço Rei  10 5 0 5 59 48 15 
4º  AHC Santa Cruz  10 4 2 4 45 54 14 
5º  E Vigorosa S  10 3 2 5 45 55 11 
6º  Gramidense IFC  10 0 0 10 17 117 0 

 
Final ACD CP VB Bispo AD Valongo 6 / 3 
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38º Torneio Inter-Regiões Páscoa/2014 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Carlos Ramos  AD Valongo 
Hugo Santos  AD Valongo 
Rui Mendes  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
João Pedro  AD Valongo 
Rafael Moreira  AD Valongo 
João Lima  Dragon Force FC 
Joaquim Ferreira  Dragon Force FC 
Alexandre Costa  AD Penafiel 
Miguel Moura  Juv. Pacense 
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 9 AP Setúbal 0    1º - AP Lisboa 
AP Porto 5 AP Leiria 4    2º - AP Aveiro 
AP Porto 0 AP Lisboa 1    3º - AP Minho 
AP Porto 12 AP Alentejo 1    4º - AP Porto 
AP Porto 3 AP Aveiro 4    5º - AP Ribatejo 
AP Porto 2 AP Minho 5    6º - AP Setúbal 
       7º - AP Coimbra 
       8º - AP Leiria 
       9º - AP Alentejo 
     10º - AP Açores 

 
LOCAL: Mealhada (AP Coimbra) – 10 a 13 de abril  
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VIII Torneio Dos Reis 
 AP Porto 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Carlos Ramos  AD Valongo 
Hugo Santos  AD Valongo 
Rui Mendes  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
João Lima  Dragon Force FC 
Joaquim Ferreira  Dragon Force FC 
Alexandre Costa  AD Penafiel 
Hugo Gonçalves  AD Penafiel 
João Costa  ACR Gulpilhares 
Miguel Moura  Juv. Pacense 
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

AP Ribatejo      
      

 
 
LOCAL: Pav. Municipal de Valongo (Valongo) – 04 e 05 de janeiro 
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XI Torneio de Carnaval/2014 
AP Minho 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Carlos Ramos  AD Valongo 
Hugo Santos  AD Valongo 
Rui Mendes  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
João Pedro  AD Valongo 
Rafael Moreira  AD Valongo 
João Lima  Dragon Force FC 
Joaquim Ferreira  Dragon Force FC 
Alexandre Costa  AD Penafiel 
Miguel Moura  Juv. Pacense 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
 
LOCAL:   Pav. Vila Praia Âncora (Caminha) – 15 e 16 de fevereiro 
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Torneio Luso – Galaico 
Federação Galega 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Alexandre Costa  AD Penafiel 
Hugo Gonçalves  AD Penafiel 
Brno Seabra  AD Penafiel 
Rodrigo Silva  AD Penafiel 
Hugo Barata  AD Valongo 
Miguel Gonçalves  AD Valongo 
João Costa  ACR Gulpilhares 
André Campanhã  CI Sagres 
Tiago Pinto  GDC Fânzeres 
Miguel Moura  Juv. Pacense 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
 
LOCAL: Santiago de Compostela (Federacion Gagella de Patinaje) –  07 e 08 de 
junho 
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Torneio de Coimbra 
 
 

SELECÇÃO APP    
   

ATLETAS  CLUBES 
Sub-13   
Diogo Barata  AD Valongo 
Gabriel Azevedo  AD Valongo 
João Pereira  AD Valongo 
José Gonçalves  AD Valongo  
Tiago Freitas  AD Valongo 
Alejandro Edo  CI Sagres 
Artur Carrapatoso  CI Sagres 
Gonçalo Silva  CI Sagres 
Guilherme Anastácio  CI Sagres 
Diogo Marques  Dragon Force FC 
Sub-15   
Nuno Ferreira  Dragon Force FC 
Pedro Amaral  Dragon Force FC 
Vasco Reis  Dragon Force FC 
Carlos Ramos  AD Valongo 
Hugo Santos  AD Valongo 
Rafael Moreira  AD Valongo 
Rodrigo Silva  AD Penafiel 
André Camapnhã  CI Sagres 
Tiago Pinto  GDC Fânzeres 
Miguel Moura  Juv. Pacense 
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

Sub-15     Sub-13 
AP Porto     AP Porto 
AP Aveiro     AP Coimbra 

AP Coimbra “A”      AA Coimbra 
AP Coimbra “B”     CENAP 

      
 
LOCAL: Pav. de Poiares (Vila Nova de Poiares - Coimbra) – 12 e 13 de julho 
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Torneio Inter-Associações de Aveiro 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Carlos Ramos  AD Valongo 
Xavier Pinho  AD Valongo 
Miguel Moura  AD Valongo 
Rafael Moreira  AD Valongo 
Hugo Santos  AD Valongo 
João Pereira  AD Valongo 
Vasco Reis  FC Porto /DF 
Pedro Amaral  FC Porto /DF 
Tiago Pinto  FC Porto /DF 
Alejandro Edi  CI Sagres 
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
LOCAL: Pav. das Lanvadeiras (Santa Maria da Feira - Aceiro) – 14 e 15 de dezembro
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I Quadrangular Sub-20 Femininos 
AP Porto 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Sofia Ferreira  CH Carvalhos 
Maria Silva  CH Carvalhos 
Rita Batista  CH Carvalhos 
Ana Couto  CH Carvalhos 
Inês Ferreira  CH Carvalhos 
Renata Pires  GDC Fânzeres 
Ana Pimenta  GDC Fânzeres 
Nadine Aires  ACD CP VB Bispo 
Liliana Pinto  HC Paço Rei 
Ana Silva  CSP Alfena 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Lisbos      

 
 
 
 
 
LOCAL: Pav. CH Carvalhos (Pedroso) – 09 e 10 de junho 
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Torneio de Sub-20 Femininos 
AP Lisboa 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Sofia Ferreira  CH Carvalhos 
Maria Silva  CH Carvalhos 
Rita Batista  CH Carvalhos 
Ana Couto  CH Carvalhos 
Inês Ferreira  CH Carvalhos 
Nadine Aires  ACD CP VB Bispo 
Ana Almeida  CP Sobreira 
Ana Silva  CSP Alfena 
Ana Pimenta  GDC Fânzeres 
Liliana Pinto  HC Paço Rei 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Alentejo      
AP Coimbra      
AP Lisboa      

 
 
 
 
 
LOCAL: Pav. Vilafranquense (Vila Franca Xira - Lisboa) – 20 a 23 de fevereiro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte venceram Provas de âmbito 
nacional: 

 
      
- Camp. Nac. I Divisão   AD Valongo 
 
- Super-Taça “Ant. Livramento” FC do Porto 
 
- Camp. Nac. Sub-20    AD Valongo 
 
- Camp. Nac. Sub-15    Dragon Force FC 
 
 
 
 
 ascenderam de divisão: 

         
- À I Divisão      CD Póvoa 
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VENCEDORES 2013/2014 

 
 

   
 

ESCALÃO 
 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis  
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

  
ACD Casa do Povo Vila Boa do Bispo 

 
Taça APP “César Fidalgo” Seniores Masc. 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Encerramento de Infantis  
 

  
Juventude Pacense 

 
Torneio Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Penafiel 

 
Torneio Encerramento de Juvenis 
 

  
Associação Desportiva de Penafiel 
 

 
Torneio Encerramento de Juniores 
 

  
Clube Infante de Sagres 

 
Torneio Complementar de Infantis 
 

  
Grupo Desportivo Coral de Fânzeres 

 
Torneio Complementar de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Complementar de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio Gulpilhares 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho  18 16 0 2 111 42 48 
2º  CI Sagres  18 16 0 2 135 32 48 
3º  ACR Gulpilhares  18 14 1 3 104 52 43 
4º  AD Penafiel  18 10 0 8 88 47 30 
5º  AD Valongo “B”  18 8 2 8 48 51 26 
6º  ACD CP VB Bispo  18 8 1 9 73 76 25 
7º  E Vigorosa S  18 5 2 11 34 70 17 
8º  Olá Mouriz – ACDR  18 4 4 10 32 91 16 
9º  GDC Fânzeres “B”  18 2 2 14 28 93 8 
10º  HC Paço Rei  18 0 2 16 23 122 2 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo “A”  18 17 1 0 174 22 52 
2º  Dragon Force FC  18 14 1 3 142 35 43 
3º  GDC Fânzeres “A”  18 14 0 4 120 44 42 
4º  Juv. Pacense  18 12 1 5 117 76 37 
5º  CD Póvoa  18 9 1 8 72 80 28 
6º  CH Carvalhos  18 8 0 10 77 109 24 
7º  APD Galegos/Penafiel  18 5 0 13 55 145 15 
8º  CSP Alfena  18 4 0 14 52 132 12 
9º  Académico FC   18 4 0 14 33 115 12 
10º  CP Sobreira  18 1 0 17 19 103 3 

 
Final AA Espinho AD Valongo 1 / 11 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Penafiel  18 16 0 2 152 42 48 
2º  CI Sagres  18 15 1 2 112 35 46 
3º  ACD CP VB Bispo  18 12 2 4 81 47 38 
4º  ACR Gulpilhares  18 12 1 5 115 44 37 
5º  HC Paço Rei “A”  18 12 0 6 108 54 36 
6º  E Vigorosa S  18 6 1 11 46 73 19 
7º  AA Espinho  18 6 0 12 48 81 18 
8º  CA Bragança  18 5 2 11 44 97 17 
9º  Olá Mouriz  18 2 1 15 22 89 7 
10º  HC Marco  18 0 0 18 21 187 0 

 
 
 
 
 
 



 33 

 
 
 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  18 17 0 1 164 14 51 
2º  CH Carvalhos  18 14 1 3 112 34 43 
3º  Dragon Force FC  18 14 1 3 120 16 43 
4º  CP Sobreira  18 11 1 6 77 51 34 
5º  GDC Fânzeres  18 9 5 4 90 34 32 
6º  Juv. Pacense  18 7 1 10 68 71 22 
7º  CRPF Lavra  18 6 0 12 38 103 18 
8º  CSP Alfena  18 3 0 15 32 158 9 
9º  Académico FC  18 2 1 15 29 117 7 
10º  HC Paço Rei “B”  18 2 0 16 19 151 6 

 
Final AD Penafiel AD Valongo 1 / 2 

 
  

 
CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  

  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  16 14 1 1 140 36 43 
2º  ACR Gulpilhares  16 14 0 2 149 35 42 
3º  AA Espinho  16 13 1 2 118 45 40 
4º  CA Bragança  16 8 1 7 83 76 25 
5º  CSP Alfena “A”  16 7 2 7 61 66 23 
6º  CP Sobreira  16 4 2 10 38 139 14 
7º  GDC Fânzeres  16 3 3 10 55 96 12 
8º  CD Póvoa  16 1 2 13 33 88 5 
9º  Olá Mouriz  16 1 2 13 36 132 5 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  16 16 0 0 281 20 48 
2º  Dragon Force FC  16 13 1 2 203 28 40 
3º  AD Penafiel  16 12 1 3 97 74 37 
4º  Juv. Pacense  16 10 0 6 93 84 30 
5º  E Vigorosa S  16 7 0 9 84 129 21 
6º  CRPF Lavra  16 7 0 9 102 109 21 
7º  CH Carvalhos  16 3 0 13 49 235 9 
8º  CSP Alfena “B”  16 2 0 14 48 136 6 
9º  ACD CP VB Bispo  16 1 0 15 42 184 3 

 
Final CI Sagres AD Valongo 3 / 6 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
  

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  14 13 1 0 145 30 40 
2º  AA Espinho  14 10 1 3 117 54 31 
3º  GDC Fânzeres  14 9 0 5 99 66 27 
4º  CI Sagres  14 9 0 5 110 55 27 
5º  CD Póvoa  14 7 0 7 103 78 21 
6º  ACR Gulpilhares  14 5 0 9 82 69 15 
7º  HC Paço Rei  14 1 0 13 38 196 3 
8º  AHC Santa Cruz  14 1 0 13 19 165 3 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  14 12 2 0 139 38 38 
2º  CH Carvalhos  14 11 0 3 109 40 33 
3º  CRPF Lavra  14 10 2 2 85 50 32 
4º  AD Penafiel  14 6 0 8 56 74 18 
5º  Juv. Pacense  14 5 2 1 54 63 17 
6º  Académico FC  14 4 3 1 63 64 15 
7º  E Vigorosa S  14 3 0 11 53 98 9 
8º  ACD CP VB Bispo  14 0 1 13 23 155 1 

 
Final FC Porto AD Valongo 4 / 3 

 
 
 

 
CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 

   
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACD CP VB Bispo  20 17 2 1 139 52 53 
2º  HC paço Rei  20 14 2 4 163 79 44 
3º  Académico FC  20 14 0 6 151 57 42 
4º  GDC Fânzeres  20 12 3 5 178 66 39 
5º  Juv. Pacense  20 11 1 8 120 85 34 
6º  Boavista FC  20 10 1 9 131 88 31 
7º  AD Penafiel  20 9 1 10 144 99 28 
8º  GD Entrecancelas  20 6 3 11 103 134 21 
9º  HC Marco  20 6 0 14 106 154 18 
10º  Olá Mouriz  20 3 1 16 68 206 10 
11º  Gramidense IFC  20 1 0 19 27 310 3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Dragon Force FC  16 9 3 4 51 31 30 
2º  ACR Gulpilhares  16 9 2 5 56 38 29 
3º  CH Carvalhos “A”  16 8 4 4 76 51 28 
4º  Académico FC  16 9 0 7 46 53 27 
5º  CSP Alfena  16 7 3 6 54 45 24 
6º  E Vigorosa S  16 7 1 8 33 57 22 
7º  GDC Fânzeres  16 5 2 9 45 51 16 
8º  CP Sobreira  16 5 1 10 27 35 16 
9º  Olá Mouriz - ADCR  16 4 2 10 22 49 14 

   
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juv. Pacense  14 13 1 0 133 29 40 
2º  AD Penafiel  14 12 1 1 117 34 37 
3º  AD Valongo  14 7 2 5 52 46 23 
4º  CD Póvoa  14 6 3 5 51 38 21 
5º  ACD CP VB Bispo  14 6 1 7 43 63 19 
6º  APD Galegos/Penafiel  14 6 0 8 75 86 18 
7º  CH Carvalhos “B”  14 1 0 13 21 95 3 
8º  HC Paço Rei  14 1 0 13 24 125 3 

 
Final Dragon Force FC Juv. Pacense 2 / 4 

 
 
 

TORNEIO COMPLEMENTAR DE INFANTIS 
   
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  GDC Fânzeres  4 3 0 1 29 17 9 
2º  CI Sagres  4 2 0 2 16 16 6 
3º  AA Espinho  4 1 0 3 17 29 3 

   
 



 36 

 
 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CP Sobreira  12 9 0 3 61 23 27 
2º  Juv. Pacense  12 9 0 3 50 25 27 
3º  AA Espinho  12 7 0 5 51 33 21 
4º  Académico FC  12 6 0 6 32 38 18 
5º  CA Bragança  12 6 0 6 48 46 18 
6º  HC Paço Rei “B”  12 3 0 9 41 69 9 
7º  CSP Alfena  12 2 0 10 30 79 6 

 
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Penafiel  12 9 1 2 70 26 28 
2º  ACR Gulpilhares  12 9 1 2 67 25 28 
3º  GDC Fânzeres  12 8 1 3 58 30 25 
4º  HC Paço Rei “A”  12 7 0 5 73 32 21 
5º  E Vigorosa S  12 4 2 6 40 45 14 
6º  CRPF Lavra  12 1 2 9 22 89 5 
7º  HC Marco  12 0 1 11 23 106 1 

 
Final CP Sobreira AD Penafiel 2 / 8 

 
 
 
 

TORNEIO COMPLEMENTAR DE INICIADOS 
   
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  6 4 2 0 31 15 14 
2º  CI Sagres  6 3 0 3 26 26 9 
3º  CH Carvalhos  6 2 1 3 14 19 7 
4º  ACD CP VB Bispo  6 1 1 4 15 26 4 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS 
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Penafiel  18 18 0 0 155 41 54 
2º  Juv. Pacense  18 14 1 3 118 50 43 
3º  CSP Alfena “A”  18 11 1 6 109 65 34 
4º  GDC Fânzeres  18 9 3 6 93 84 30 
5º  CP Sobreira  18 8 2 8 74 78 26 
6º  CH Carvalhos  18 8 1 9 74 119 25 
7º  E Vigorosa S  18 7 1 10 94 108 22 
8º  CSP Alfena “B”  18 3 1 14 59 133 10 
9º  Olá Mouriz  18 3 1 14 60 101 10 
10º  CD Póvoa  18 2 3 13 42 99 9 

  
 

TORNEIO COMPLEMENTAR DE JUVENIS 
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  4 2 2 0 17 15 8 
2º  CI Sagres  4 2 1 1 19 14 7 
3º  AA Espinho  4 0 1 3 10 17 1 

   
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES  
  

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  14 12 2 0 136 32 38 
2º  Juv. Pacense  14 10 1 3 121 56 31 
3º  CD Póvoa  14 10 0 4 135 67 30 
4º  Académico FC  14 9 1 4 96 65 28 
5º  AD Penafiel  14 5 0 9 86 79 15 
6º  E Vigorosa S  14 4 0 10 59 89 12 
7º  HC Paço Rei  14 3 1 10 58 146 10 
8º  ACD CP VB Bispo  14 0 1 13 31 188 1 

 
 
 

TAÇA APP “CÉSAR FIDALGO” SENIORES MASCULINOS 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  16 14 0 2 165 35 42 
2º  ACD CP VB Bispo  16 13 1 2 97 39 40 
3º  HC Paço Rei  16 11 2 3 156 66 35 
4º  GD Entrecancelas  16 8 3 5 102 68 27 
5º  Juv. Pacense  16 8 2 6 99 65 26 
6º  AD Penafiel  16 6 2 8 89 77 20 
7º  AHC Santa Cruz  16 4 2 10 77 123 14 
8º  Olá Mouriz  16 2 0 14 50 177 6 
9º  Gramidense IFC  16 0 0 16 27 212 0 
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37º Torneio Inter-Regiões Páscoa/2013 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Hugo Barata  AD Valongo 
Miguel Guimarães  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
João Pedro  AD Valongo 
João Lima  Dragon Force FC 
Francisco Ribeiro  Dragon Force FC 
Pedro Magalhães  Dragon Force FC 
Bruno Guimarães  CH Carvalhos 
Álvaro Pinho  CH Carvalhos 
Joaquim Ferreira  CI Sagres 
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 5 AP Coimbra 2    1º - AP Lisboa 
AP Porto 2 AP Alentejo 3    2º - AP Aveiro 
AP Porto 4 AP Ribatejo 2    3º - AP Minho 
AP Porto 2 AP Minho 2    4º - AP Alentejo 
AP Porto 1 AP Leiria 0    5º - AP Porto 
       6º - AP Leiria 
       7º - AP Ribatejo 
       8º - AP Setúbal 
       9º - AP Coimbra 
     10º - Açores 

 
LOCAL: Mealhada (AP Coimbra) – 21 a 24 de março  
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VII Torneio Dos Reis 
 AP Porto 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Hugo Barata  AD Valongo 
Miguel Guimarães  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
Rui Mendes  AD Valongo 
João Pedro  AD Valongo 
Carlos Ramos  AD Valongo 
João Lima  Dragon Force FC 
Bernardo Castanheira  Dragon Force FC 
Pedro Magalhães  Dragon Force FC 
Bruno Guimarães  CH Carvalhos 
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

AP Ribatejo      
      

 
 
LOCAL: Pav. Municipal de Valongo (Valongo) – 05 e 06 de janeiro 
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X Torneio de Carnaval/2013 
AP Minho 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Hugo Barata  AD Valongo 
Miguel Guimarães  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
João Pedro  AD Valongo 
João Lima  Dragon Force FC 
Francisco Ribeiro  Dragon Force FC 
Pedro Magalhães  Dragon Force FC 
Bruno Guimarães  CH Carvalhos 
Álvaro Pinho  CH Carvalhos 
Joaquim Ferreira  CI Sagres 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
 
LOCAL:   Pav. das Goladas (Braga) – 09 e 10 de fevereiro 



 41 

 
 

Torneio Luso – Galaico 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
João Pedro  AD Valongo 
João Vaz  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
Filipe Vaz  AD Valongo 
Cristiano Santos  CH Carvalhos 
Álvaro OPinho  CH Caralhos 
Hugo Gonçalves  AD Penafiel 
Joaquim Ferreira  CI Sagres 
João Lima  Dragon Force FC 
Alexandre Costa  GDC Fânzeres 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
 
LOCAL: Santiago de Compostela (Federacion Gagella de Patinaje) –  01 e 02 de 
junho 
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I Triangular Sub-20 Femininos 
AP Porto 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Sofia Ferreira  ACR Gulpilhares 
Maria Silva  ACR Gulpilhares 
Raquel Fernandes  ACR Gulpilhares 
Liliana Pinto  ACR Gulpilhares 
Rita Batista  CH Carvalhos 
Ana Couto  CH Carvalhos 
Ana Pimenta  GDC Fânzeres 
Inês Ferreira  GDC Fânzeres 
Ana Barbosa  CP Sobreira 
Ana Silva  CSP Alfena 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
 
 
 
 
 
LOCAL: Pav. Municipal de Valongo (Valongo) – 10 de junho 
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III Torneio Internacional Sub-20 Femininos 
AP Aveiro 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Sofia Ferreira  ACR Gulpilhares 
Maria Silva  ACR Gulpilhares 
Raquel Fernandes  ACR Gulpilhares 
Liliana Pinto  ACR Gulpilhares 
Rita Batista  CH Carvalhos 
Ana Couto  CH Carvalhos 
Ana Pimenta  GDC Fânzeres 
Inês Ferreira  GDC Fânzeres 
Ana Barbosa  CP Sobreira 
Ana Silva  CSP Alfena 
   
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
      

 
 
 
 
 
LOCAL: Pav. Municipal da Lameira (Aveiro) – 20 e 21 de julho 



 44 

 
 

Torneio Inter-Associações de Aveiro 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Carlos Ramos  AD Valongo 
Hugo Santos  AD Valongo 
Rui Mendes  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
Filipe Vaz  Dragon Force FC 
João Lima  Dragon Force FC 
João Vaz  Dragon Force FC 
Joaquim Ferreira  Dragon Force FC 
Alexandre Costa  AD Penafiel 
Miguel Moura  Juv. Pacense 
   
Chefe da Comitiva  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
LOCAL: Pav. das Lanvadeiras (Santa Maria da Feira - Aceiro) – 14 e 15 de dezembro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte venceram Provas de âmbito 
nacional: 

 
      
- Camp. Nac. I Divisão   FC do Porto 
 
- Taça de Portugal Masc.   FC do Porto 
 
- Camp. Nac. Infantis    AD Valongo 
 
 
 
 
 ascenderam de divisão: 

         
- À I Divisão      CH Carvalhos 
         
- À II Divisão      GDC Fânzeres 
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VENCEDORES 2011/2012 
 

   
 

ESCALÃO 
 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis  
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

  
Juventude Pacense 

 
Taça APP “Cesar Fidalgo” Seniores Masculinos 
 

  
Juventude Pacense 

 
Torneio Encerramento de Infantis  
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Cultura Recreio Gulpilhares 

 
Torneio Encerramento de Juvenis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio Encerramento de Juniores 
 

  
Juventude Pacense 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo “A”  20 20 0 0 254 12 60 
2º  FC Porto  20 17 0 3 222 22 51 
3º  ACR Gulpilhares “A”  20 15 1 4 177 67 46 
4º  GDC Fânzeres  20 14 2 4 95 58 44 
5º  CP Sobreira  20 11 2 7 78 87 35 
6º  ACDCP VB Bispo  20 9 2 9 78 133 29 
7º  E Vigorosa S  20 6 1 13 62 179 19 
8º  HC Marco  20 4 3 13 42 192 15 
9º  CRPF Lavra  20 3 4 13 40 114 13 
10º  CA Bragança  20 2 1 17 37 176 7 
11º  HC Paço Rei  20 1 0 19 43 178 3 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  20 20 0 0 189 32 60 
2º  AD Penafiel  20 16 0 4 136 47 48 
3º  CH Carvalhos  20 16 0 4 94 48 48 
4º  AD Valongo “B”  20 12 1 7 69 73 37 
5º  Juventude Pacense  20 12 0 8 103 67 36 
6º  CD Póvoa  20 11 1 8 103 84 34 
7º  AA Espinho  20 7 1 12 60 92 22 
8º  Olá Mouriz – ACDR  20 7 1 12 47 65 22 
9º  Académico FC  20 3 1 16 27 135 10 
10º  CSP Alfena  20 2 0 18 46 107 6 
11º  ACR Gulpilhares “B”  20 1 1 18 38 162 4 

 
Final AD Valongo CI Sagres 6 / 2 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  18 18 0 0 173 15 54 
2º  AD Valongo  18 16 0 2 155 18 48 
3º  CRPF Lavra  18 12 1 5 87 43 37 
4º  ACR Gulpilhares  18 11 2 5 62 72 35 
5º  E Vigorosa S  18 8 0 10 48 92 24 
6º  CP Sobreira  18 5 3 10 28 69 18 
7º  ACDCP VB Bispo  18 5 1 12 52 100 16 
8º  HC Paço Rei  18 4 1 13 54 102 13 
9º  GDC Fânzeres  18 3 2 13 29 93 11 
10º  CA Bragança  18 2 2 14 36 120 8 
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  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  14 13 1 0 116 21 40 
2º  Juventude Pacense  14 12 1 1 68 34 37 
3º  AD Penafiel  14 9 1 4 82 38 28 
4º  CH Carvalhos  14 7 1 6 52 54 22 
5º  CSP Alfena  14 6 1 7 36 56 19 
6º  CD Póvoa  14 3 1 10 29 52 10 
7º  Olá Mouriz  14 2 1 11 34 69 7 
8º  AA Espinho  14 0 1 13 12 105 1 

 
Final FC Porto CI Sagres 3 / 2 

 
  

 
CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  

  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  12 11 0 1 144 34 33 
2º  AD Valongo  12 11 0 1 134 14 33 
3º  Juventude Pacense  12 7 0 5 60 44 21 
4º  CD Póvoa  12 7 0 5 69 57 21 
5º  CSP Alfena  12 4 0 8 49 95 12 
6º  GDC Fânzeres  12 2 0 10 35 132 6 
7º  Olá Mouriz  12 0 0 12 16 131 0 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  12 12 0 0 156 16 36 
2º  CH Carvalhos  12 10 0 2 108 33 30 
3º  ACR Gulpilhares  12 8 0 4 56 56 24 
4º  AA Espinho  12 4 1 7 43 68 13 
5º  E Vigorosa S  12 4 0 8 52 94 12 
6º  HC Paço Rei  12 3 0 9 38 93 9 
7º  ACDCP VB Bispo  12 0 1 11 19 112 1 

 
Final CI Sagres FC Porto 1 / 15 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
  

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  16 14 1 1 154 37 43 
2º  CD Póvoa  16 12 3 1 133 49 39 
3º  CI Sagres  16 11 3 2 103 37 36 
4º  GDC Fânzeres  16 8 1 7 104 84 25 
5º  Académico FC  16 6 2 8 79 50 20 
6º  Juventude Pacense  16 6 1 9 83 75 19 
7º  AD Penafiel  16 4 2 10 58 87 14 
8º  AHC Santa Cruz  16 4 1 11 53 96 13 
9º  Gramidense IFC  16 0 0 16 25 277 0 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  14 13 0 1 163 32 39 
2º  CRPF Lavra  14 10 2 2 88 46 32 
3º  ACR Gulpilhares  14 9 3 2 111 78 30 
4º  AA Espinho  14 7 1 6 82 53 22 
5º  HC Paço Rei  14 4 2 8 85 126 14 
6º  CH Carvalhos  14 3 1 10 63 106 10 
7º  ACDCP VB Bispo  14 3 1 10 61 120 10 
8º  E Vigorosa S  14 2 0 12 44 136 6 

 
Final AD Valongo FC Porto 5 / 4 

 
 
 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juventude Pacense  8 8 0 0 76 26 24 
2º  AHC Santa Cruz  8 4 1 3 39 37 13 
3º  GD Entrecancelas  8 3 1 4 49 40 10 
4º  HC Marco  8 3 0 5 47 55 9 
5º  Olá Mouriz - ADCR  8 1 0 7 27 80 3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  16 14 1 1 101 28 43 
2º  AD Penafiel  16 14 0 2 94 39 42 
3º  GDC Fânzeres  16 12 1 3 75 34 37 
4º  Juventude Pacense  16 9 1 6 91 52 28 
5º  HC Marco  16 8 0 8 68 67 24 
6º  HC Paço Rei  16 4 3 9 59 84 15 
7º  ACR Gulpilhares  16 4 2 10 46 98 14 
8º  Académico FC  16 2 0 14 21 84 6 
9º  CA Bragança  16 1 0 15 31 100 3 

   
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Olá Mouriz - ACDR  14 11 1 2 42 14 34 
2º  CP Sobreira  14 10 0 4 62 25 30 
3º  CD Póvoa  14 8 1 5 64 35 25 
4º  AA Espinho  14 8 1 5 46 31 25 
5º  ACDCP VB Bispo  14 7 1 6 58 53 22 
6º  CSP Alfena  14 6 0 8 34 61 18 
7º  CRPF Lavra  14 2 1 11 16 65 7 
8º  E Vigorosa S  14 0 3 11 27 65 3 

 
Final AD Valongo Olá Mouriz - ACDR 4 / 1 

 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  20 18 1 1 108 46 55 
2º  CSP Alfena  20 11 4 5 67 48 37 
3º  CP Sobreira  20 9 5 6 51 46 32 
4º  CH Carvalhos  20 9 5 6 77 57 32 
5º  ACDCP VB Bispo  20 10 1 9 60 62 31 
6º  HC Paço Rei  20 9 3 8 53 48 30 
7º  Olá Mouriz – ACDR  20 7 5 8 65 70 26 
8º  GDC Fânzeres  20 7 3 10 48 51 24 
9º  CD Póvoa  20 4 6 10 47 63 18 
10º  E Vigorosa S  20 5 0 15 49 84 15 
11º  AA Espinho  20 4 1 15 43 93 13 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS 
  

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho  16 13 0 3 82 32 39 
2º  GDC Fânzeres  16 11 1 4 92 55 34 
3º  CD Póvoa  16 11 1 4 78 55 34 
4º  HC Paço Rei  16 10 2 4 83 76 32 
5º  E Vigorosa S  16 9 1 6 101 63 28 
6º  CSP Alfena  16 5 1 10 49 88 16 
7º  Olá Mouriz – ACDR  16 5 0 11 69 93 15 
8º  CA Bragança  16 3 1 12 60 91 10 
9º  ACDCP VB Bispo  16 1 1 14 45 106 4 

   
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES  
  

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juventude Pacense  18 16 2 0 129 56 50 
2º  AA Espinho  18 14 1 3 139 57 43 
3º  AD Penafiel  18 12 1 5 116 88 37 
4º  Académico FC  18 12 0 6 127 66 36 
5º  CH Carvalhos  18 8 3 7 117 95 27 
6º  HC Paço Rei  18 8 1 9 125 114 25 
7º  AHC Santa Cruz  18 7 0 11 75 96 21 
8º  ACDCP VB Bispo  18 5 2 11 78 98 17 
9º  E Vigorosa S  18 3 0 15 66 116 9 
10º  Gramidense IFC  18 0 0 18 38 223 0 

  
 

TAÇA APP “CÉSAR FIDALGO” SENIORES MASCULINOS 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juventude Pacense  6 6 0 0 76 12 18 
2º  AHC Santa Cruz  6 3 0 2 24 39 10 
3º  GD Entrecancelas  6 2 0 3 28 37 7 
4º  Olá Mouriz - ACDR  6 0 0 6 17 57 0 
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36º Torneio Inter-Regiões Páscoa/2012 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Afonso Ferro  FC Porto 
José Martins  FC Porto 
André Freitas  AD Valongo 
Tiago Garcia  CI Sagres 
Dinis Abreu  FC Porto 
Filipe Ribeiro  FC Porto 
Tomás Moreira  FC Porto 
Hugo Barata  AD Valongo 
Hélder Pereira  AD Valongo 
Nuno Pinto  AD Valongo 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 1 AP Minho 1    1º - AP Lisboa 
AP Porto 5 AP Alentejo 0    2º - AP Porto 
AP Porto 2 AP Leiria 0    3º - AP Aveiro 
AP Porto 6 AP Coimbra 1    4º - AP Minho 
AP Porto 4 AP Aveiro 3    5º - AP Alentejo 
AP Porto 1 AP Lisboa 2    6º - AP Ribatejo 
       7º - AP Setúbal 
       8º - AP Leiria 
       9º - AP Coimbra 
     10º - Açores 

 
LOCAL: Estoril (AP Lisboa) – 29/março a 01/abril 
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 VI Torneio Dos Reis 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Hélder Pereira  AD Valongo 
André Freitas  AD Valongo 
Hugo Barata  AD Valongo 
Nuno Pinto  AD Valongo 
Tiago Garcia  CI Sagres 
Afonso Ferro  FC Porto 
Filipe Ribeiro  FC Porto 
Tomás Moreira  FC Porto 
José Martins  FC Porto 
Dinis Abreu  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
LOCAL: Pav. Municipal de Valongo (Valongo) – 07 e 08 de janeiro 
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IX Torneio de Carnaval/2012 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Afonso Ferro  FC Porto 
Filipe Ribeiro  FC Porto 
Tomás Moreira  FC Porto 
José Martins  FC Porto 
Hélder Pereira  AD Valongo 
Hugo Barata  AD Valongo 
Nuno Pinto  AD Valongo 
André Freitas  AD Valongo 
Bruno Guimarães  CH Carvalhos 
Tiago Garcia  CI Sagres 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
 
LOCAL: Pav. Barcelos (AP Minho) –  18 e 19 de fevereiro    
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Torneio Luso – Galaico 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Rui Mendes  AD Valongo 
João Pedro  AD Valongo 
João Vaz   AD Valongo 
Filipe Vaz  AD Valongo 
Bernardo Marques  CI Sagres 
Tomás Marinho  CI Sagres 
Manuel Carrapatoso  CI Sagres 
João Lima  FC Porto 
Bruno Guimarães  CH Carvalhos 
Ricardo Oliveira  GDC Fânzeres 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
 
LOCAL: Pabellon de Monte Alto (Federacion Gagella de Patinaje) –  26 e 27 de maio    
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II Torneio Internacional Sub-20 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Ana Pimenta     GDC Fânzeres 
Inês Ferreira     GDC Fânzeres 
Tatiana Silva     CH Carvalhos 
Nadine Aires     ACD CPVB Bispo 
Marta Vieira     ACD CPVB Bispo 
Liliana Pinto     ACR Gulpilhares 
Beatriz Figueiredo     ACR Gulpilhares 
Ana Silva     CSP Alfena 
Marta Azevedo      CSP Alfena 
Ana Barbosa      CP Sobreira 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
Biesca Gijon HC      

 
 
 
 
 
LOCAL: Pav. Municipal da Lameira (Aveiro) – 14 e 15 de julho 
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Torneio Inter-Associações de Aveiro 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Hugo Barata  AD Valongo 
Miguel Guimarães  AD Valongo 
Tomás Pereira  AD Valongo 
João Lima  Dragon Force 
Francisco Ribeiro  Dragon Force 
Pedro Magalhães  Dragon Force 
Bruno Correira  AD Penafiel 
Bruno Guimarães  CH Carvalhos 
Álvaro Pinho  CH Carvalhos 
Rodrigo Silveira  ACR Gulpilhares 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Miguel Camões 
Treinador/Adjunto  Prof. Hélder Antunes 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Seleção Galega      
      

 
 
LOCAL: Pav. Municipal da Mealhada (Aveiro) – 15 e 16 de dezembro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte venceram Provas de âmbito 
nacional: 

 
 
- Super Taça Masculina   FC do Porto 
 
 
 ascenderam de divisão: 

         
- Camp. Nac. II Divisão   CP Sobreira 
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VENCEDORES 2010/2011 
 

   
 

ESCALÃO 
 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis  
 

  
Clube Infante de Sagres 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

  
Estrela e Vigorosa Sport 

 
Torneio Abertura Seniores Masculinos 
 

  
Estrela e Vigorosa Sport 

 
Torneio de Abertura Seniores Femininos 
 

  
Associação Cultura Recreio Gulpilhares 

 
Torneio Encerramento de Infantis  
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio Encerramento de Iniciados 
 

  
Hóquei Clube Paço de Rei 

 
Taça Regional Norte de Juvenis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Taça Regional Norte de Juniores 
 

  
Riba D’Ave Hóquei Clube (AP Minho) 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
   
 
 

SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juv. Pacense  18 14 1 3 124 63 43 
2º  Olá Mouriz – ACDR  18 12 4 2 91 34 40 
3º  HC Paço Rei  18 13 1 4 114 65 40 
4º  ACR Gulpilhares “B”  18 12 0 6 106 80 36 
5º  CD Nortecoope  18 11 3 4 108 71 36 
6º  CD Póvoa  18 7 1 10 88 82 22 
7º  AA Espinho  18 5 1 12 55 71 16 
8º  CSP Alfena  18 5 0 13 65 88 15 
9º  E Vigorosa S  18 5 0 13 46 114 15 
10º  HC Marco  18 0 1 17 31 160 1 

 
 
 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  18 16 2 0 201 22 50 
2º  FC Porto  18 14 1 3 171 29 43 
3º  AD Valongo  18 12 1 5 173 48 37 
4º  ACD CP VB Bispo  18 11 2 5 112 55 35 
5º  CH Carvalhos  18 10 2 6 78 52 32 
6º  ACR Gulpilhares “A”  18 10 2 6 137 44 32 
7º  GDC Fânzeres  18 5 1 12 63 101 16 
8º  CA Bragança  18 2 3 13 30 158 9 
9º  AD Penafiel  18 1 3 14 32 209 6 
10º  Académico FC  18 0 1 17 11 290 1 

 
Final Juv. Pacense CI Sagres 2 / 6 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho  18 18 0 0 134 19 54 
2º  CD Nortecoope “A”  18 11 4 3 82 36 37 
3º  Juv. Pacense  18 11 3 4 76 37 36 
4º  HV Paço Rei  18 12 0 6 64 55 36 
5º  CSP Alfena  18 8 1 9 60 67 25 
6º  E Vigorosa S  18 6 2 10 62 84 20 
7º  CRPF Lavra  18 4 4 10 36 72 146 
8º  Olá Mouriz – ACDR  18 4 2 12 40 85 14 
9º  CD Póvoa  18 3 5 10 19 57 14 
10º  CP Sobreira  18 1 3 17 22 83 6 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  16 16 0 0 242 16 48 
2º  AD Valongo  16 12 2 2 121 28 38 
3º  CI Sagres  16 12 1 3 84 34 37 
4º  ACR Gulppilhares  16 10 1 5 68 46 31 
5º  CA Bragança  16 7 1 8 78 61 22 
6º  AD Penafiel  16 3 2 11 46 116 11 
7º  GDC Fânzeres  16 3 2 11 37 146 11 
8º  CH Carvalhos  16 3 1 12 24 85 10 
9º  ACD CP VB Bispo  16 1 0 15 14 182 3 

 
Final AA Espinho FC Porto 1 / 8 

 
 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
  

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  12 12 0 0 92 30 36 
2º  CI Sagres  12 9 1 2 73 35 28 
3º  CD Póvoa  12 7 1 4 56 30 22 
4º  Juv. Pacense  12 5 2 5 51 40 17 
5º  AD Penafiel  12 3 1 8 42 68 10 
6º  CD Nortecoope  12 3 1 8 43 57 10 
7º  FSC Fânzeres “B”  12 0 0 12 13 110 0 
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  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  14 14 0 0 196 18 42 
2º  Académico FC  14 10 1 3 81 45 31 
3º  CH Carvalhos  14 8 1 5 67 43 25 
4º  ACR Gulpilhares  14 8 1 5 76 51 25 
5º  HC Paço Rei  14 6 0 8 83 103 18 
6º  GDC Fânzeres “A”  14 5 0 9 66 102 15 
7º  ACD CP VB Bispo  14 2 2 10 50 113 8 
8º  E Vigorosa S  14 0 1 13 25 169 1 

 
Final AD Valongo FC Porto 3 / 10 

 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
  

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  12 11 0 1 114 33 33 
2º  CI Sagres  12 9 0 3 89 42 27 
3º  CD Nortecoope  12 8 0 4 75 53 24 
4º  CRPF Lavra  12 5 1 6 41 47 16 
5º  Juv. Pacense  12 4 1 7 47 65 13 
6º  AD Penafiel  12 2 0 10 43 111 6 
7º  Olá Mouriz - ADCR  12 2 0 10 39 97 6 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  16 16 0 0 245 17 48 
2º  ACR Gulpilhares  16 14 0 2 120 38 42 
3º  AA Espinho  16 9 1 6 80 68 28 
4º  HC Marco  16 9 1 6 81 73 28 
5º  GDC Fânzeres  16 7 2 7 68 114 23 
6º  HC Paço Rei  16 6 0 10 93 132 18 
7º  CH Carvalhos  16 5 1 10 75 130 16 
8º  E Vigorosa S  16 2 1 13 58 151 7 
9º  ACD CP VB Bispo  16 1 0 15 52 149 3 

 
Final AD Valongo FC Porto 2 / 12 

 
 

 
CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 

   
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  E Vigorosa S  12 9 1 2 103 66 28 
2º  AHC Santa Cruz  12 5 2 5 74 83 17 
3º  HC Marco  12 5 0 7 76 74 15 
5º  GD Entrecancelas  12 3 1 8 59 89 10 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CH Carvalhos  16 15 1 0 124 38 46 
2º  ACR Gulpilhares “A”  16 13 0 3 135 29 39 
3º  HC Paço Rei “A”  16 12 1 3 130 42 37 
4º  CP Sobreira  16 10 0 6 87 48 30 
5º  E Vigorosa S  16 8 1 7 72 74 25 
6º  Juv. Pacense  16 4 1 11 47 71 13 
7º  CA Bragança  16 3 2 11 38 101 11 
8º  CSP Alfena  16 3 1 12 72 81 10 
9º  Académico FC  16 0 1 15 9 230 1 

   
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Penafiel  16 13 1 2 115 61 40 
2º  ACD CP VB Bispo  16 11 1 4 92 44 34 
3º  ACR Gulpilhares “B”  16 10 1 5 110 74 31 
4º  CD Nortecoope  16 9 1 6 105 69 28 
5º  GDC Fânzeres  16 9 1 6 98 61 28 
6º  CD Póvoa  16 8 2 6 89 72 26 
7º  AA Espinho  16 6 1 9 48 59 19 
8º  HC Marco  16 2 0 14 35 80 6 
9º  HC Paço Rei “B”  16 0 0 16 23 195 0 

 
Final CH Carvalhos AD Penafiel 2 / 1 

 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
   
  SÉRIE “A” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  12 9 1 2 48 24 28 
2º  CA Bragança  12 8 1 3 53 29 25 
3º  CRPF Lavra  12 7 1 4 42 37 22 
4º  AD Penafiel  12 6 2 4 58 49 20 
5º  E Vigorosa S  12 5 2 5 49 44 17 
6º  GDC Fânzeres  12 1 2 9 20 50 5 
7º  Olá Mouriz - ADCR  12 1 1 10 21 58 4 
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  SÉRIE “B” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Paço Rei  10 8 0 2 66 29 24 
2º  CSP Alfena  10 8 0 2 49 17 24 
3º  ACD CP VB Bispo  10 5 0 5 30 54 15 
4º  CD Póvoa  10 4 0 6 24 33 12 
5º  CP Sobreira  10 4 0 6 20 31 12 
6º  CH Carvalhos  10 1 0 9 21 46 3 

 
Final ACR Gulpilhares HC Paço Rei 3 / 4 

 
  

 
I TAÇA REGIONAL NORTE DE JUVENIS 

   
G1 - SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Fão  12 11 0 1 119 29 33 
2º  Famalicense AC   12 9 1 2 68 28 28 
3º  Juv. Pacense  12 7 2 2 52 39 23 
4º  CD Nortecoope  12 4 0 8 48 71 12 
5º  ACD CP VB Bispo  12 4 0 8 37 72 12 
6º  AD Penafiel  12 3 1 8 52 70 10 
7º  AD Limianos  12 1 0 10 25 92 3 

   
G1 - SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Sanjoanense  14 13  0 1 96 33 39 
2º  UD Oliveirense  14 9 2 3 75 33 29 
3º  HA Cambra  14 9 2 3 74 31 29 
4º  ACRP Vouga  14 8 1 5 49 45 25 
5º  ACR Gulpilhares  14 7 2 5 89 51 23 
6º  GDC Fânzeres  14 4 0 10 62 89 12 
7º  HC Paço Rei  14 1 1 12 43 114 4 
8º  E Vigorosa S  14 1 0 13 50 142 3 

    
 

G1 - FINAL FOUR 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Fão  3 2 1 0 19 12 7 
2º  Famalicense AC  3 2 0 1 16 8 6 
3º  AD Sanjoanense  3 1 1 1 18 15 4 
4º  UD Oliveirense  3 0 0 3 6 24 0 
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G2 - SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ED Viana  6 5 0 1 32 25 15 
2º  CD Póvoa  6 2 1 3 23 23 7 
3º  AD Valonho  6 2 1 3 26 33 7 
4º  Académico FC  6 2 0 4 23 23 6 

   
G2 - SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CH Carvalhos  4 3 0 1 19 17 9 
2º  CI Sagres  4 2 0 2 25 19 6 
3º  FC Bom Sucesso  4 1 0 3 20 28 3 

   
Meia-Final ED Viana HC Fão 4 / 7 
Meia-Final Famalicense AC CH Carvalhos 2 / 4 

 
Final HC Fão CH Carvalhos 2 / 3 

 
 

I TAÇA REGIONAL NORTE JUNIORES  
  
G1 - SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Riba Ave HC  12 10 0 2 87 44 30 
2º  HC Fão  12 10 0 2 94 51 30 
3º  Juv. Pacense  12 9 0 3 78 62 27 
4º  OC Barcelos  12 7 0 5 99 69 21 
5º  ACD CP VB Bispo  12 2 0 10 52 88 6 
6º  AD Penafiel  12 1 2 9 52 104 5 
7º  Olá Mouriz - ADCR  12 1 2 9 51 95 5 

  
G1 - SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Mealhada  12 9 1 2 102 63 28 
2º  HA Cambra  12 8 1 3 102 63 25 
3º  CRPF Lavra  12 6 1 5 75 65 19 
4º  CH Carvalhos  12 6 1 5 82 66 19 
5º  HC Paço Rei  12 5 0 7 95 98 15 
6º  GDC Fânzeres  12 5 0 7 81 97 15 
7º  E Vigorosa S  12 1 0 11 47 132 3 

   
   

G1 - FINAL FOUR 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Riba Ave HC  3 2 0 1 22 15 6 
2º  HC Mealhada  3 1 1 1 19 20 4 
3º  HA Cambra  3 1 1 1 16 18 4 
4º  HC Fão  3 1 0 2 15 19 3 
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G2  

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AJ Viana  8 5 1 2 39 30 16 
2º  AD Valongo  8 5 0 3 41 32 15 
3º  AA Espinho  8 4 1 3 27 26 13 
4º  CI Sagres  8 3 0 5 31 40 9 
5º  ACRP Vouga  8 1 2 5 23 33 5 

     
Meia-Final Riba Ave HC AJ Viana 9 / 4 
Meia-Final HC Mealhada AD Valongo 3 / 8 

 
Final Riba Ave HC AD Valongo 5 / 4 

 
 
 
 
 
 
 

TORNEIO ABERTURA DE SENIORES MASCULINOS 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  E Vigorosa S  10 7 2 1 55 31 23 
2º  Juv. Pacense  10 7 1 2 75 31 22 
3º  ACR Gulpilhares  10 5 2 3 76 41 17 
4º  Olá Mouriz – ADCR  10 5 1 4 64 49 16 
75º  AHC Santa Cruz  10 2 1 7 41 81 7 
16º  GD Entrecancelas  10 0 1 9 23 101 1 

 
 
 

TORNEIO ABERTURA DE SENIORES FEMININOS 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  4 3 0 1 26 6 9 
2º  ACD CP VB Bispo  4 3 0 1 16 15 9 
3º  GDC Fânzeres  4 0 0 4 5 26 0 
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35º Torneio Inter-Regiões Páscoa/2011 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Pedro Freitas  FC Porto 
Nuno Santos  FC Porto 
Luís Melo  FC Porto 
Diogo Cardoso  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
Hélder Pereira  FC Porto 
Rui Gomez  CH Carvalhos 
Diogo Barros  AA Espinho 
António Silva  AD Valongo 
Eurico Sousa  AD Valongo 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 5 AP Ribatejo 2    1º - AP Minho 
AP Porto 5 AP Coimbra 3    2º - AP Lisboa 
AP Porto 3 AP Setúbal 2    3º - AP Aveiro 
AP Porto 4 AP Minho 6    4º - AP Porto 
AP Porto 1 AP Aveiro 4    5º - AP Leiria 
       6º - AP Setúbal 
       7º - AP Ribatejo 
       8º - AP Alentejo 
       9º - AP Coimbra 
     10º - AP Madeira 
     12º - Açores 

 
LOCAL: Oliveira do Hospital (AP Coimbra) – 14 a 17 de abril 
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V Torneio Dos Reis 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Pedro Freitas  FC Porto 
Nuno Santos  FC Porto 
Luís Melo  FC Porto 
Álvaro Morais  FC Porto 
Diogo Cardoso  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
Rui Silva  CH Carvalhos 
Rui Gomez  CH Carvalhos 
Daniel Barros  AA Espinho 
António Silva  AD Valongo 
Eurico Sousa  AD Valongo 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

AP Ribatejo      
      

 
 
LOCAL: Pav. CI Sagres (Porto) – 08 e 09 de janeiro 
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VIII Torneio de Carnaval/2011 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Pedro Freitas  FC Porto 
Nuno Santos  FC Porto 
Luís Melo  FC Porto 
Álvaro Morais  FC Porto 
Diogo Cardoso  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
Rui Gomez  CH Carvalhos 
Daniel Barros  AA Espinho 
António Silva  AD Valongo 
Eurico Sousa  AD Valongo 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Selecção Galega      
      

 
 
 
LOCAL: Valença (AP Minho) –  07 e 08 de março    
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Torneio Inter-Associações de Aveiro 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Leonardo Lima  AD Valongo 
Hélder Pereira  AD Valongo 
André Freitas  AD Valongo 
Pedro Pacheco  AD Valongo 
Hugo Barata  AD Valongo 
Afonso Ferro  FC Porto 
Filipe Ribeiro  FC Porto 
Tomás Moreira  FC Porto 
José Martins  FC Porto 
Dinis Abreu  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      

      
 
 
LOCAL: Pav. Viseu (Aveiro) – 17 e 18 de dezembro 
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 Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte: 

 
 venceram Provas de âmbito nacional: 

 
 
- Camp. Nac. I Divisão   FC do Porto 
 
- Camp. Nacional Juniores   FC do Porto 
 
- Camp. Nacional Iniciados   FC do Porto 
 
 
 ascenderam de divisão: 

         
- Camp. Nac. I Divisão   CI de Sagres 
         
- Camp. Nac. II Divisão   HC Paço de Rei 
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VENCEDORES 2009/2010 
 

   
 

ESCALÃO 
 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis  
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

  
Hóquei Clube de Paço Rei 

 
Torneio Início Seniores Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura Seniores Femininos 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio Encerramento de Infantis  
 

  
Clube Infante de Sagres 

 
Torneio Encerramento de Iniciados 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio Encerramento de Juvenis 
 

  
Clube Desportivo da Póvoa 

 
Torneio Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Académica de Espinho 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
   
 

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Póvoa  10 9 0 1 73 26 27 
2º  CI Sagres  10 8 0 2 82 23 24 
3º  CRPF Lavra  10 5 1 4 51 46 16 
4º  Olá Mouriz – ACDR  10 5 0 5 43 49 15 
5º  ACD CP VB Bispo  10 2 1 7 32 55 7 
6º  CA Bragança  10 0 0 10 10 92 0 

 
 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  8 8 0 0 91 8 24 
2º  CDC Juv. Pacense  8 5 0 3 37 30 15 
3º  AA Espinho  8 3 1 4 22 41 10 
4º  ACR Gulpilhares “A”  8 2 1 5 24 41 7 
5º  CSP Alfena  8 1 0 7 15 69 3 

 
 
  SÉRIE "C" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Nortecoope  8 8 0 0 78 16 24 
2º  ACR Gulpilhares “A”  8 6 0 2 54 14 18 
3º  AHC Santa Cruz  8 3 0 5 27 42 9 
4º  CH Carvalhos  8 3 0 5 27 59 9 
5º  HC Paço Rei  8 0 0 8 15 70 0 

 
 
  SÉRIE "D" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  8 7 1 0 51 22 22 
2º  AD Penafiel  8 5 0 3 31 31 15 
3º  CP Sobreira  8 4 2 2 25 23 14 
4º  GDC Fânzeres  8 1 2 5 30 36 5 
5º  E Vigorosa S  8 0 1 7 10 35 1 
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  SÉRIE “1º ao 4º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 5 0 1 29 13 15 
2º  CD Nortecoope  6 4 0 2 18 17 12 
3º  AD Valongo  6 1 2 3 22 29 5 
4º  CD Póvoa  6 0 2 4 15 25 2 

 
 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  CDC Juv. Pacense  6 4 1 1 31 17 13 
6º  ACR Gulpilhares “A”  6 3 0 3 28 26 9 
7º  CI Sagres  6 2 2 2 28 27 8 
8º  AD Penafiel  6 1 1 4 17 34 4 

 
 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  AA Espinho  6 4 2 0 28 13 14 
10º  CP Sobreira  6 4 1 1 21 15 13 
11º  CRPF Lavra  6 2 0 4 25 23 6 
12º  AHC Santa Cruz  6 0 1 5 6 29 1 

 
 
  SÉRIE “13º ao 16º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  ACR Gulpilhares “B”  6 6 0 0 44 14 18 
13º  CH Carvalhos  6 3 0 3 28 24 9 
13º  Olá Mouriz – ACDR  6 1 2 3 15 34 5 
16º  GDC Fânzeres  6 0 2 4 17 32 2 

 
 
  SÉRIE “17º ao 21º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

17º  ACD CP VB Bispo   8 6 1 1 42 16 19 
18º  CSP Alfena  8 5 1 2 33 23 16 
19º  CA Bragança  8 4 1 3 29 27 13 
20º  E Vigorosa S  8 3 1 4 20 16 10 
21º  HC Paço Rei  8 0 0 8 12 54 0 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  6 6 0 0 55 6 18 
2º  CD Póvoa  6 3 0 3 21 19 9 
3º  CA Bragança  6 1 1 4 13 45 4 
4º  ACD CP VB Bispo  6 1 1 4 13 32 4 

 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 5 5 18 
2º  CDC Juv. Pacense  6 3 0 3 17 17 9 
3º  AA Espinho  6 1 1 4 33 33 4 
4º  CSP Alfena  6 1 1 4 43 43 4 

 
 
  SÉRIE "C" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CH Carvalhos  6 5 0 1 43 23 15 
2º  CD Nortecoope  6 4 0 2 41 26 12 
3º  HC Paço Rei  6 3 0 3 33 45 9 
4º  ACR Gulpilhares  6 0 0 6 11 34 0 

 
 
  SÉRIE "D" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  4 4 0 0 18 6 12 
2º  E Vigorosa S  4 1 1 2 16 16 4 
3º  GDC Fânzeres  4 0 1 3 11 23 1 
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  SÉRIE “1º ao 4º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 33 8 18 
2º  CI Sagres  6 3 0 3 21 28 9 
3º  CH Carvalhos  6 2 1 3 22 21 7 
4º  AD Valongo  6 0 1 5 11 30 1 

 
 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  CDC Juv. Pacense  6 6 0 0 24 8 18 
6º  CD Nortecoope  6 4 0 2 36 27 12 
7º  CD Póvoa  6 2 0 4 24 24 6 
8º  E Vigorosa S  6 0 0 6 20 45 0 

 
 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  HC Paço Rei  6 5 0 1 44 26 15 
10º  AA Espinho  6 4 0 2 33 23 12 
11º  CA Bragança  6 2 0 4 22 35 6 
12º  GDC Fânzeres  6 1 0 5 20 35 3 

 
 
  SÉRIE “13º ao 15º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  ACR Gulpilhares  4 2 2 0 13 11 8 
14º  CSP Alfena  4 2 1 1 14 11 7 
15º  ACD CP VB Bispo  4 0 1 3 9 14 1 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
 
 

  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho  6 4 1 1 37 18 13 
2º  CD Nortecoope  6 4 0 2 35 20 12 
3º  CDC Juv. Pacense  6 2 1 3 23 34 7 
4º  ACD CP VB Bispo  6 1 0 5 17 40 3 

 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 76 6 18 
2º  HC Marco  6 3 1 2 27 52 10 
3º  ACR Gulpilhares  6 1 2 3 21 32 5 
4º  AD Penafiel  6 0 1 5 5 39 1 

 
 
  SÉRIE "C" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  4 3 1 0 24 19 10 
2º  CD Póvoa  4 1 1 2 17 14 4 
3º  HC Paço Rei  4 1 0 3 22 30 3 

 
 
  SÉRIE "D" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  6 5 1 0 64 10 16 
2º  Académico FC  6 3 1 2 31 21 10 
3º  GDC Fânzeres  6 2 0 4 25 56 6 
4º  Olá Mouriz - ACDR  6 1 0 5 20 53 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 81 

 
 
 
 
 
 
 
 
  SÉRIE “1º ao 4º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 36 7 18 
2º  AA Espinho  6 3 0 3 17 20 9 
3º  CI Sagres  6 3 0 3 20 29 9 
4º  AD Valongo  6 0 0 6 15 32 0 

 
 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  Académico FC  6 4 1 1 25 14 13 
6º  CD Póvoa  6 3 3 0 25 13 12 
7º  CD Nortecoope  6 2 1 3 20 19 7 
8º  HC Marco  6 0 1 5 14 38 1 

 
 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  ACR Gulpilhares  6 4 2 0 32 15 14 
10º  HC Paço Rei  6 3 1 2 36 29 10 
11º  CDC Juv. Pacense  6 2 1 3 24 27 7 
12º  GDC Fânzeres  6 1 0 5 17 38 3 

 
 
  SÉRIE “13º ao 15º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  Olá Mouriz – ACDR  4 2 1 1 11 11 7 
14º  ACD CP VB Bispo  4 1 2 1 14 15 5 
15º  AD Penafiel  4 1 2 2 12 11 4 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 
 

  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  APD Galegos/Penafiel  8 8 0 0 63 18 24 
2º  AA Espinho  8 4 1 3 33 29 13 
3º  CD Nortecoope  8 3 2 3 41 42 11 
4º  CDC Juv. Pacense  8 3 0 5 28 39 9 
5º  E Vigorosa S  8 0 1 7 19 56 1 

 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto   6 6 0 0 89 12 18 
2º  ACR Gulpilhares  6 4 0 2 51 24 12 
3º  CH Carvalhos  6 2 0 4 28 82 6 
4º  HC Marco  6 0 0 6 23 73 0 

  
 
  SÉRIE "C" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  8 7 1 0 78 24 22 
2º  Fund. Nortecoope  8 6 1 1 88 33 19 
3º  HC Paço Rei  8 3 1 4 59 52 10 
4º  CRPF Lavra  8 2 1 5 34 45 7 
5º  GD Entrecancelas  8 0 0 8 17 122 0 

 
 
  SÉRIE "D" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  GDC Fânzeres   6 5 0 1 35 26 15 
2º  CI Sagres  6 4 0 2 32 27 12 
3º  Académico FC  6 2 0 4 31 36 6 
4º  Olá Mouriz - ACDR  6 1 0 5 26 35 3 
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  SÉRIE “1º ao 4º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 62 8 18 
2º  APD Galegos/Penafiel  6 3 0 3 26 26 9 
3º  AD Valongo  6 2 0 4 21 31 6 
4º  GDC Fânzeres  6 1 0 5 9 53 3 

 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  ACR Gulpilhares   6 5 0 1 51 15 15 
6º  Fund. Nortecoope  6 5 0 1 31 19 15 
7º  CI Sagres  6 1 1 4 19 39 4 
8º  AA Espinho  6 0 1 5 15 43 1 

 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  CD Nortecoope   6 4 1 1 41 24 13 
10º  Académico FC  6 3 0 3 34 45 9 
11º  HC Paço Rei  6 2 1 3 29 30 7 
12º  CH Carvalhos  6 2 0 4 35 40 6 

 
 
  SÉRIE “13º ao 18º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  HC Marco  10 8 1 1 86 48 25 
14º  CRPF Lavra  10 8 0 2 65 39 24 
15º  CDC Juv. Pacense  10 5 2 3 66 39 17 
16  Olá Mouriz – ACDR  10 4 1 5 57 56 13 
17º  E Vigorosa S  10 3 0 7 46 55 9 
18º  GD Entrecancelas  10 0 0 10 13 96 0 

 
 
 
 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Paço Rei  8 7 0 1 114 33 21 
2º  HC Marco  8 7 0 1 67 42 21 
3º  AHC Santa Cruz  8 4 0 4 43 42 12 
4º  AD Penafiel  8 1 0 7 40 79 3 
5º  GD Entrecancelas  8 1 0 7 30 98 3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  16 15 0 1 144 41 45 
2º  AA Espinho  16 13 2 1 103 32 41 
3º  AD Penafiel  15 10 1 5 120 59 31 
4º  CH Carvalhos  16 9 2 5 85 64 29 
5º  ACD CP VB Bispo  16 8 0 8 64 49 24 
6º  CP Sobreira  16 6 2 8 52 51 20 
7º  CA Bragança  16 5 1 10 55 116 16 
8º  Alijó BC  16 2 0 14 28 136 6 
9º  HC Paço Rei  16 0 0 16 27 130 0 

   
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  14 10 2 2 83 38 32 
2º  CRPF Lavra  14 10 1 3 83 40 31 
3º  CSP Alfena  14 8 1 5 38 39 25 
4º  GDC Fânzeres  14 8 0 6 69 62 24 
5º  Olá Mouriz – ACDR  14 4 4 6 36 53 16 
6º  AHC Santa Cruz  14 4 2 8 60 77 14 
7º  E Vigorosa S  14 3 2 9 31 40 11 
8º  CDC Juv. Pacense  14 2 2 10 42 93 8 

 
Final CI Sagres ACR Gulpilhares 6 / 4 

 
 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Nortecoope  18 14 2 2 123 71 44 
2º  CD Póvoa  18 14 0 4 82 52 42 
3º  HC Paço Rei  189 12 1 5 125 88 37 
4º  AA Espinho  18 10 3 5 82 54 33 
5º  E Vigorosa S  18 8 1 9 91 92 25 
6º  GDC Fânzeres  18 6 5 7 64 81 23 
7º  CSP Alfena  18 6 3 9 58 76 21 
8º  ACR Gulpilhares  18 4 2 12 24 54 14 
9º  ACD CP VB Bispo  18 3 3 12 56 92 12 
10º  CA Bragança  18 2 2 14 59 104 8 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Póvoa   18 14 2 2 92 44 44 
2º  CD Nortecoope  18 14 1 3 89 56 43 
3º  HC Paço Rei  18 13 1 4 140 86 40 
4º  CDC Juv. Pacense  18 12 0 6 97 66 36 
5º  ACR Gulpilhares  18 8 2 8 88 73 26 
6  HC Marco  18 7 2 9 63 76 23 
7  AD Penafiel  18 7 1 10 68 82 22 
8  GDC Fânzeres  18 3 3 12 63 104 12 
9  ACD CP VB Bispo  18 3 3 13 70 107 11 

10  Olá Mouriz - ACDR  18 1 2 15 42 118 5 
   

 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES  
  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho   10 8 0 2 49 35 24 
2º  CRPF Lavra  10 5 1 4 47 37 16 
3º  CH Carvalhos  10 5 0 5 56 47 15 
4º  CDC Juv. Pacense  10 5 0 5 51 53 15 
5º  Olá Mouriz – ACDR  10 3 1 6 44 59 10 
6º  CD Nortecoope  10 3 0 7 40 56 9 

  
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Paço Rei   6 4 0 2 43 24 12 
2º  Académic FC  6 4 0 2 40 29 12 
3º  E Vigorosa S  6 4 0 2 32 27 12 
4º  GD Entrecancelas  6 4 0 6 15 50 0 

 
1º / 2º Class. AA Espinho HC Paço Rei 2 / 0 
1º / 2º Class. HC Paço Rei – 2º AA Espinho – 1º 2 / 2 
3º / 4º Class. CRPF Lavra Académico FC 5 / 4 
3º / 4º Class. Académico FC – 4º CRPF Lavra – 3º 3 / 3 
5º / 6º Class. CH Carvalhos E Vigorosa S 12 / 6 
5º / 6º Class. E Vigorosa S – 6º CH Carvalhos – 5º 1 / 6 
7º / 8º Class. Juv. Pacense  GD Entrecancelas 15 / 1 
7º / 8º Class. GD Entrecancelas – 8º Juv. Pacense – 7º 2 / 15 
9º / 10º Class. Olá Mouriz – ACDR CD Nortecoope 5 / 8 
9º / 10º Class. CD Nortecoope – 9º Olá Mouriz – ACDR – 10º 6 / 8 
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TORNEIO INÍCIO DE SENIORES MASCULINOS 
 
 
 

  SÉRIE A 
   CLUBES  J V E D M S P 

           
1º  FC Porto  8 8 0 0 111 15 24 
2º  APD Galegos/Penafiel  8 5 0 3 58 27 15 
3º  C Fluvial P  8 5 0 3 48 47 15 
4º  CSP Alfena  8 1 1 6 34 66 4 
5º  AD Penafiel  8 0 1 7 23 119 1 

 
  SÉRIE B 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Paço Rei  6 5 0 1 97 20 15 
2º  ACR Gulpilhares  6 4 0 2 71 25 12 
3º  AA Espinho  6 3 0 3 46 37 9 
4º  GD Entrecancelas  6 0 0 6 13 145 0 

 
Final FC Porto HC Paço Rei 6 / 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

TORNEIO DE ABERTURA DE SENIORES FEMININOS 
 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CH Carvalhos  8 7 1 0 29 12 22 
2º  ACD CP VB Bispo  8 5 1 2 33 26 16 
3º  ACR Gulpilhares  8 3 1 4 21 30 10 
4º  GDC Fânzeres  8 1 2 5 25 30 5 
5º  HC Marco  8 1 1 6 21 31 4 
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34º Torneio Inter-Regiões Páscoa/2010 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
André Almeida  FC Porto 
João Almeida  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Fábio Oliveira  FC Porto 
Álvaro Morais  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
André Teixeira    CI Sagres 
Bernardo Ribeiro  CDC Juv. Pacense 
Tiago Santos  ACR Gulpilhares 
Luís Melo  CD Nortecoope 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 9 AP Setúbal 0  1º - AP Porto 
AP Porto 19 AP Algarve 0  2º - AP Minho 
AP Porto 4 Sel. Aveiro 2  3º - AP Lisboa 
AP Porto 4 AP Lisboa 1  4º - AP Leiria 
AP Porto 2 AP Minho 0  5º - AP Ribatejo 
     6º - AP Madeira 
     7º - AP Aveiro 
     8º - AP Setúbal 
     9º - AP Alentejo 
     10º - AP Coimbra 
     11º - Açores 
     12º - AP Algarve 

 
LOCAL: Mealhada (AP Aveiro) – 26, 27 e 28/Março 
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 IV Torneio Dos Reis 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
André Almeida  FC Porto 
João Almeida  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Fábio Oliveira  FC Porto 
Álvaro Morais  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
André Teixeira    CI Sagres 
Bernardo Ribeiro  CDC Juv. Pacense 
José Dias  CDC Juv. Pacense 
Luís Melo  CD Nortecoope 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Leiria      
AP Minho      

      
 
 
LOCAL: Pav. Mun. Bragança (Porto) – 08, 09 e 10 de Janeiro 
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VII Torneio de Carnaval/2010 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
André Almeida  FC Porto 
João Almeida  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Fábio Oliveira  FC Porto 
Álvaro Morais  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
André Teixeira    CI Sagres 
Bernardo Ribeiro  CDC Juv. Pacense 
Tiago Santos  ACR Gulpilhares 
Luís Melo  CD Nortecoope 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Selecção Galega      
      

 
 
 
LOCAL: Barcelos (AP Minho) –  13 e 14 de Fevereiro    
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Torneio Inter-Associações de Aveiro 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
André Almeida  FC Porto 
João Almeida  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Fábio Oliveira  FC Porto 
Álvaro Morais  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
Rui Mendes    CH Carvalhos 
Bernardo Ribeiro  CDC Juv. Pacense 
Tiago Santos  ACR Gulpilhares 
Luís Melo  CD Nortecoope 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      

      
 
 
LOCAL: Pav. Viseu (Aveiro) – 18 e 19 de Dezembro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte: 
 
 venceram Provas de âmbito nacional: 

 
 
- Camp. Nac. I Divisão   FC do Porto 
 
- Camp. Nac. III Divisão   CD da Póvoa 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  Fund. Nortecoope 
 
- Taça de Portugal Femina  Fund. Nortecoope 
 
- Super Taça Masculina   FC do Porto 
 
- Super Taça Feminina   Fund. Nortecoope 
 
- Camp. Nacional Juniores  FC do Porto 
 
- Camp. Nacional Iniciados  FC do Porto 
 
 
 ascenderam de divisão: 
         
- Camp. Nac. II Divisão   CD da Povoa 
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VENCEDORES 2008/2009 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis  
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Seniores Masculinos 
 

  
Associação P/Des. Penafiel/Galegos 

 
Torneio de Encerramento de Infantis  
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope  

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Hóquei Clube Paço Rei 

 
Torneio Encerramento Seniores Masculinos 
 

  
Associação P/Des. Penafiel/Galegos 

 
Torneio Encerramento Seniores Femininos 
 

  
ACD Casa do Povo de Vila Boa do Bispo 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
   
 
 

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  8 7 0 1 53 15 21 
2º  AD Valongo  8 5 1 2 32 24 16 
3º  CSP Alfena  8 4 1 3 25 20 13 
4º  ACDCP VB Bispo  8 2 1 5 30 62 7 
5º  CD Póvoa  8 0 1 7 15 34 1 

 
 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juv. Pacense  10 9 0 1 81 9 27 
2º  GDC Fânzeres  10 8 0 2 57 18 24 
3º  CD Nortecoope “B”  10 6 0 4 40 21 18 
4º  AHC Santa Cruz  10 3 2 5 28 40 11 
5º  AD Penafiel  10 2 2 6 31 49 8 
6º  CRPF Lavra  10 0 0 10 0 100 0 

 
 
  SÉRIE "C" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto   8 8 0 0 122 11 24 
2º  AA Espinho  8 5 0 3 73 30 15 
3º  CD Nortecoope “A”  8 5 0 3 68 43 15 
4º  E Vigorosa S  8 2 0 6 21 87 6 
5º  CP Sobreira  8 0 0 8 0 113 0 

 
 
  SÉRIE "D" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Paço Rei  8 6 1 1 35 18 19 
2º  CA Bragança  8 6 1 1 44 20 19 
3º  ACR Gulpilhares  8 4 0 4 22 26 12 
4º  CH Carvalhos  8 3 0 5 26 30 9 
5º  Olá Mouriz - ADCR  8 0 0 8 12 45 0 
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  SÉRIE “1º ao 4º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 75 6 18 
2º  CI Sagres  6 3 1 2 19 25 10 
3º  Juv. Pacense  6 1 1 4 15 43 4 
4º  HC Paço Rei  6 1 0 5 15 50 3 

 
 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  AA Espinho  6 6 0 0 46 9 18 
6º  AD Valongo  6 3 0 3 21 17 9 
7º  CA Bragança  6 3 0 3 20 23 9 
8º  GDC Fânzeres  6 0 0 6 5 43 0 

 
 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  CD Nortecoope “A”  6 6 0 0 58 14 18 
10º  CSP Alfena  6 4 0 2 24 15 12 
11º  ACR Gulpilhares  6 2 0 4 14 36 6 
12º  CD Nortecoope “B”  6 0 0 6 7 38 0 

 
 
  SÉRIE “13º ao 16º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  ACDCP VB Bispo  6 4 0 2 43 24 12 
13º  CH Carvalhos  6 4 0 2 24 26 12 
13º  E Vigorosa S  6 4 0 2 29 20 12 
16º  AHC Santa Cruz  6 0 0 6 5 31 0 

 
 
  SÉRIE “17º ao 20º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

17º  CP Sobreira  6 5 0 1 14 10 15 
18º  CD Póvoa  6 4 0 2 25 5 12 
19º  Olá Mouriz - ADCR  6 2 1 3 19 23 7 
20º  AD Penafiel  6 0 1 5 7 27 1 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 

 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  10 9 0 1 65 5 27 
2º  CD Povoa “A”  10 9 0 1 82 7 27 
3º  AD Valongo  10 6 0 4 34 29 18 
4º  HC Marco  10 3 0 7 25 46 9 
5º  ACDCP VB Bispo  10 2 1 7 17 57 7 
6º  FSC Fânzeres “B”  10 0 1 9 18 97 1 

 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juv. Pacense  8 6 0 2 29 15 18 
2º  AD Penafiel  8 5 1 2 31 13 16 
3º  AHC Santa Cruz  8 5 1 2 40 19 16 
4º  GDC Fânzres “A”  8 3 0 5 40 30 9 
5º  CD Póvoa “B”  8 0 0 8 15 78 0 

 
 
  SÉRIE "C" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto   8 8 0 0 88 1 24 
2º  CD Nortecoope  8 6 0 2 54 19 18 
3º  AA Espinho  8 3 0 5 14 26 9 
4º  E Vigorosa S  8 2 0 6 18 73 6 
5º  CP Sobreira  8 1 0 7 8 63 3 

 
 
  SÉRIE "D" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Académico FC  8 8 0 0 54 12 24 
2º  ACR Gulpilhares  8 6 0 2 36 20 18 
3º  CH Carvalhos  8 4 0 4 33 17 12 
4º  HC Paço Rei  8 2 0 6 39 36 6 
5º  GD Entrecancelas  8 0 0 8 6 83 0 
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 SÉRIE “1º ao 4º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 5 1 1 36 3 16 
2º  CI Sagres  6 4 1 1 22 12 13 
3º  Académico FC  6 2 0 0 18 19 6 
4º  Juv. Pacense  6 0 0 0 4 46 0 

 
 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  CD Póvoa “A”   6 5 0 1 22 9 15 
6º  ACR Gulpilhares  6 3 1 2 11 11 10 
7º  CD Nortecoope  6 1 3 2 10 12 6 
8º  AD Penafiel  6 0 2 4 5 16 2 

 
 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  CH Carvalhos  6 5 0 1 21 11 15 
10º  AD Valongo  6 3 1 2 10 8 10 
11º  AHC Santa Cruz  6 3 0 3 22 16 9 
12º  AA Espinho  6 0 1 5 4 22 1 

 
 
  SÉRIE “13º ao 16º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  HC Paço Rei   6 5 0 1 39 20 15 
14º  GDC Fânzeres “A”  6 3 1 2 29 18 10 
15º  HC Marco  6 3 1 2 28 19 10 
16º  E Vigorosa S  6 0 0 6 7 46 0 

 
 
  SÉRIE “17º ao 21º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

17º  ACDCP VB Bispo  8 8 0 0 35 8 24 
18º  CD Póvoa “B”  8 4 0 4 23 20 12 
19º  GDC Fânzeres “B”  8 3 1 4 16 28 10 
20º  CP Sobreira  8 3 1 4 13 19 10 
21º  GD Entrecancelas  8 1 0 7 10 22 3 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
   
 
 
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  16 15 0 1 83 34 45 
2º  CI Sagres  16 11 1 4 78 33 34 
3º  CRPF Lavra  16 11 1 4 75 49 34 
4º  AA Espinho  16 11 1 4 62 19 34 
5º  CH Carvalhos  16 5 3 8 61 72 18 
6º  GDC Fânzeres  16 5 2 9 43 60 17 
7º  E Vigorosa S  16 3 2 11 33 86 11 
8º  HC Paço Rei  16 2 3 11 55 90 9 
9º  Académico FC  16 2 1 13 29 76 7 

 
 
  

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º   FC Porto   16 16 0 0 207 18 48 
2º  AD Valongo  16 12 0 4 90 30 36 
3º  CD Nortecoope  16 8 1 7 58 60 25 
4º  CD Póvoa  16 7 2 7 63 72 23 
5º  ACDCP VB Bispo  16 6 4 6 53 71 22 
6º  Juv. Pacense  16 5 3 8 54 101 18 
7º  AD Penafiel  16 5 2 9 40 78 17 
8º  HC Marco  16 5 1 10 58 84 16 
9º  Olá Mouriz - ADCR  16 1 1 14 44 153 4 

 
 

 
Final ACR Gulpilhares FC Porto 0 / 8 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
   
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  16 16 0 0 151 34 48 
2º  APD Galegos /Penafiel  16 12 1 3 149 50 37 
3º  AA Espinho  16 11 0 5 56 44 33 
4º  HC Paço Rei  16 10 1 5 88 70 31 
5º  CH Carvalhos  16 6 2 8 60 83 20 
6º  GDC Fânzeres  16 5 1 10 48 62 16 
7º  CRPF Lavra  16 4 2 10 59 86 14 
8º  CI Sagres  16 2 2 12 37 95 8 
9º  E Vigorosa S  16 1 1 14 32 156 4 

 
  

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  14 12 1 1 126 20 37 
2º  AD Valongo  14 12 1 1 113 26 37 
3º  Juv. Pacense  14 8 1 5 85 58 25 
4º  Fund. Nortecoope  14 7 3 4 80 39 24 
5º  ACDCP VB Bispo  14 8 0 6 58 63 24 
6º  Olá Mouriz - ADCR  14 4 0 10 58 89 12 
7º  HC Marco  14 2 0 12 30 119 6 
8º  GD Entrecancelas  14 0 0 14 14 150 0 

 
Final ACR Gulpilhares FC Porto 3 / 9 

 
 
 
 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  APD Galegos /Penafiel  12 10 0 2 116 33 30 
2º  CSP Alfena  12 8 1 3 67 45 25 
3º  ACDCP VB Bispo  12 5 1 6 71 54 16 
4º  GD Entrecancelas  12 0 0 12 17 139 0 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS 
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CA Bragança  14 13 0 1 98 19 39 
2º  ACR Gulpilhares  14 11 2 1 60 21 35 
3º  GDC Fânzeres  14 8 1 5 61 55 25 
4º  CD Nortecoope “B”  14 7 2 5 56 37 23 
5º  AHC Santa Cruz  14 4 2 8 22 56 14 
6º  CRPF Lavra  14 3 3 8 51 70 12 
7º  CP Sobreira  14 2 3 9 23 59 9 
8º  AD Penafiel  14 1 1 12 27 81 4 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Nortecoope “A”  14 13 0 1 187 42 39 
2º  CSP Alfena  14 9 1 4 76 41 28 
3º  E Vigorosa S  14 8 3 3 113 67 27 
4º  CD Póvoa  14 8 1 5 69 48 25 
5º  ACDCP VB Bispo  14 5 1 8 88 109 16 
6º  CH Carvalhos  14 5 0 9 58 73 15 
7º  Olá Mouriz – ADCR  14 4 0 10 49 96 12 
8º  Alijó BC  14 1 0 13 25 189 3 

 
Final CA Bragança CD Nortecoope 3 / 5 

 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  GDC Fânzeres “A”  12 10 0 2 58 26 30 
2º  HC Paço Rei  12 9 1 2 65 31 28 
3º  AHC Santa Cruz  12 7 2 3 49 32 23 
4º  AD Penafiel  12 6 0 6 27 30 18 
5º  AD Valongo  12 5 2 5 50 33 17 
6º  CP Sobreira  12 2 1 9 16 58 7 
7º  GD Entrecancelas  12 0 0 12 10 65 0 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 

           
1º  CD Nortecoope  10 8 1 1 48 12 25 
2º  CH Carvalhos  10 7 1 2 68 25 22 
3º  ACDCP VB Bispo  10 7 0 3 50 24 21 
4º  E Vigorosa S  10 3 1 6 29 61 10 
5º  AA Espinho  10 3 0 7 26 46 9 
6º  GDC Fânzeres “B”  10 0 1 9 16 69 1 

 
Final GDC Fânzeres  CD Nortecoope 1 / 7 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS 
   

SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Póvoa  10 9 0 1 56 28 27 
2º  AA Espinho  10 6 2 2 47 19 20 
3º  GDC Fânzeres  10 5 0 5 37 37 15 
4º  AD Penafiel  10 4 1 5 25 30 13 
5º  E Vigorosa S  10 2 1 7 33 42 7 
6º  Académico FC  10 2 0 8 27 69 6 

   
SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CH Carvalhos  10 5 3 2 73 46 18 
2º  HC Marco  10 6 0 4 52 53 18 
3º  CD Nortecoope  10 5 2 3 49 38 17 
4º  ACDCP VB Bispo  10 4 1 5 43 49 13 
5º  HC Paço Rei  10 4 0 6 54 50 12 
6º  Olá Mouriz - ADCR  10 3 0 7 23 58 9 

 
Final CD Póvoa CH Carvalhos 3 / 6 

 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES  
  
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CRPF Lavra “A”  10 8 1 1 65 26 25 
2º  APD Galegos/Penafiel  10 7 1 2 51 25 22 
3º  AA Espinho  10 7 0 3 45 23 21 
4º  CI Sagres  10 5 0 5 35 30 15 
5º  E Vigorosa S  10 1 0 9 24 51 3 
6º  GD Entrecancelas  10 1 0 9 19 84 3 

  
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  HC Paço Rei  8 7 0 1 53 36 21 
2º  ACDCP VB Bispo  8 4 2 2 38 23 14 
3º  CH Carvalhos  8 4 1 3 45 40 13 
4º  CRPF Lavra “B”  8 2 2 4 44 40 8 
5º  HC Marco  8 0 1 7 19 60 1 

 
Final CRPF Lavra HC Paço Rei 7 / 8 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE SENIORES MASCULINOS 
 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  APD Galegos/Penafiel  14 11 1 2 95 35 34 
2º  ACDCP VB Bispo  14 8 1 5 83 53 25 
3º  GDC Fânzeres  14 8 1 5 62 38 25 
4º  E Vigorosa S  14 6 3 5 72 55 21 
5º  CSP Alfena  14 7 0 7 76 60 21 
6º  Olá Mouriz – ADCR  14 6 2 6 76 49 20 
7º  CP Sobreira  14 5 2 7 68 54 17 
8º  GD Entrecancelas  14 0 0 14 24 212 0 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE SENIORES FEMININOS 
 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACDCP VB Bispo   6 6 0 0 25 3  18 
2º  ACR Gulpilhares  6 3 1 2 22 18 10 
3º  HC Marco  6 1 1 4 17 30 4 
4º  GDC Fânzeres  6 1 0 5 18 30 3 
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Páscoa/2009 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Pedro Guimarães  FC Porto 
Miguel Costa  FC Porto 
André Realista  FC Porto 
Bruno Moreira  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Pedro Cerqueira  FC Porto 
Renato Castanheira  CI Sagres 
Tiago Pereira  CD Póvoa 
Francisco Florim  Académico FC 
António Barbosa  AA Espinho 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 8 AP Leiria 0    1º - AP Minho 
AP Porto 5 AP Minho 2    2º - AP Liboa 
AP Porto 12 Sel. Açores 0    3º - AP Porto 
AP Porto 1 AP Lisboa 3    4º - AP Aveiro 
AP Porto 5 AP Aveiro 2    5º - AP Coimbra 
       6º - AP Setúbal 
       7º - AP Ribatejo 
       8º - Sel. Açores 
       9º - AP Leiria 
     10º - AP Madeira 
     11º - AP Alentejo 

 
LOCAL: Entroncamento (AP Ribatejo) – 2, 3, 4 e 5/Abril 
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 III Torneio Dos Reis 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Pedro Guimarães  FC Porto 
Miguel Costa  FC Porto 
André Realista  FC Porto 
Pedro Cerqueira  FC Porto 
Bruno Moreira  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Renato Castanheira  CI Sagres 
Ricardo Santos  CD Nortecoope 
Tiago Pereira  CD Póvoa 
António Barbosa  AA Espinho 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Leiria      
AP Minho      

      
 
 
LOCAL: Pav. CI Sagres (Porto) – 03 e 04 de Janeiro 
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VI Torneio de Carnaval/2009 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Pedro Guimarães  FC Porto 
Miguel Costa  FC Porto 
André Realista  FC Porto 
Bruno Moreira  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Pedro Cerqueira  FC Porto 
Renato Castanheira  CI Sagres 
Nuno Sousa  CI Sagres 
Tiago Pereira  CD Póvoa 
António Barbosa  AA Espinho 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      
AP Minho      

Selecção Galega      
      

 
 
 
LOCAL: Fão (AP Minho) – 1, 2 e 3 de Fevereiro    
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Torneio Inter-Associações de Aveiro 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
André Almeida  FC Porto 
João Almeida  FC Porto 
Xavier Cardoso  FC Porto 
Fábio Oliveira  FC Porto 
Álvaro Morais  FC Porto 
Diogo Seixas  FC Porto 
Rui Mendes  CH Carvalhos 
Bernardo Ribeiro  Juv. Pacense 
Luís Melo  CD Nortecoope 
Tiago Santos  ACR Gulpilhares 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      

      
 
 
LOCAL: Pav. Mealhada (Aveiro) – 12 e 13 de Dezembro 
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 Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte: 

 
 venceram Provas de âmbito nacional: 

 
- Camp. Nac. I Divisão   FC Porto 
 
- Taça de Portugal Masculina  FC Porto 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  Fund. Nortecoope 
 
- Taça de Portugal Femina  Fund. Nortecoope 
 
- Super Taça Masculina   FC Porto 
 
- Super Taça Feminina   Fund. Nortecoope 
 
- Camp. Nacional Juvenis  FC Porto 
 
- Camp. Nacional Infantis  FC Porto 
 
 
 ascenderam de divisão: 

 
- Camp. Nac. I Divisão   AA Espinho 
         
- Camp. Nac. II Divisão   APD Galegos/Penafiel 
       Fund. nortecoope 
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VENCEDORES 2007/2008 
 

   
 

ESCALÃO 
 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis  
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Fundação Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Infantis  
 

  
Associação Académica Espinho 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Académico Futebol Clube 
 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio Inter Regional –Seniores Masculinos 
 

  
Fundação Nortecoope 

 
Torneio Inter Regional – Seniores Femininos 
 

  
Amigos Freguesia de Arazede 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  12 12 0 0 163 12 36 
2º  CH Carvalhos  12 10 0 2 94 26 30 
3º  AD Valongo  12 7 0 5 46 47 21 
4º  AA Espinho  12 6 0 6 37 50 18 
5º  CD Nortecoope  12 4 0 8 32 93 12 
6º  CSP Alfena  12 3 0 9 26 72 9 
7º  ACR Gulpilhares  12 0 0 12 2 100 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  14 13 0 1 133 23 39 
2º  Juventude Pacense  14 10 2 2 84 22 32 
3º  CD Póvoa  14 7 1 6 60 49 22 
4º  E Vigorosa S  14 7 1 6 51 65 22 
5º  HC Paço Rei  14 6 0 8 28 55 18 
6º  GDC Fânzeres  14 6 0 8 42 50 18 
7º  ACD CP VB Bispo  14 4 0 10 36 84 12 
8º  CA Bragança  14 1 0 13 20 106 3 

 
 
 

Final FC Porto CI Sagres 9 - 3 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  18 18 0 0 212 10 54 
2º  AA Espinho  18 15 1 2 74 27 46 
3º  AD Valongo  18 12 2 4 57 24 38 
4º  ACR Gulpilhares  18 11 3 4 68 36 36 
5º  AH Santa Cruz  18 9 2 7 45 45 29 
6º  CH Carvalhos  18 6 1 11 55 71 19 
7º  CD Nortecoope  18 6 0 12 35 86 18 
8º  AD Penafiel  18 4 2 12 36 80 14 
9º  Olá Mouriz - ADCR  18 3 1 14 22 81 10 
10º  CP Sobreira  18 0 0 18 5 149 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  18 13 2 3 66 24 41 
2º  CD Póvoa  18 12 3 3 105 30 39 
3º  HC Marco  18 12 2 4 65 49 38 
4º  CRPF Lavra  18 12 0 6 87 47 36 
5º  ACD CP Bispo  18 11 2 5 94 47 35 
6º  Juventude Pacense  18 9 2 7 64 44 29 
7º  Académico FC  18 9 1 8 73 58 28 
8º  GDC Fânzeres  18 3 1 14 28 98 10 
9º  HC Paço Rei  18 2 1 15 48 82 7 
10º  GD Entrecancelas  18 0 0 18 6 157 0 

 
 
 

Final FC Porto CI Sagres 8 - 2 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  18 16 1 1 149 35 49 
2º  Juventude Pacense  18 14 2 2 97 34 44 
3º  CD Nortecoope  18 11 1 6 76 44 34 
4º  AA Espinho  18 10 3 5 59 41 33 
5º  GDC Fânzeres  18 10 2 6 71 68 32 
6º  CRPF Lavra  18 10 1 7 88 63 31 
7º  Olá Mouriz - ADCR  18 5 2 11 60 87 17 
8º  CD Póvoa  18 4 0 14 34 97 12 
9º  AD Penafiel  18 4 0 14 36 102 12 
10º  E Vigorosa S  18 0 0 18 31 130 0 

 
 
  
 
 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Fundação Nortecoope  14 13 0 1 100 32 39 
2º  GDC Fânzeres  14 11 0 3 89 33 33 
3º  ACD CP VB Bispo  14 10 0 4 81 41 30 
4º  CH Carvalhos  14 7 0 7 78 71 21 
5º  E Vigorosa S  14 6 0 8 76 56 18 
6º  HC Paço Rei  14 5 0 9 66 60 15 
7º  HC Marco  14 4 0 10 52 83 12 
8º  GD Entrecancelas  14 0 0 14 16 182 0 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juventude Pacense  10 8 0 2 58 18 24 
2º  AD Valongo  10 7 1 2 59 25 22 
3º  CD Póvoa  10 6 1 3 52 34 19 
4º  CD Nortecoope  10 5 2 3 54 41 17 
5º  ACR Gulpilhares  10 1 1 8 11 57 4 
6º  CA Bragança  10 0 1 9 17 76 1 

 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho  10 9 0 1 54 12 27 
2º  CSP Alfena  10 7 0 3 39 38 21 
3º  E Vigorosa S  10 5 0 5 45 38 15 
4º  HC Paço Rei  10 3 1 6 17 31 10 
5º  ACD CP VB Bispo  10 3 0 7 31 54 9 
6º  GDC Fânzeres  10 2 1 7 25 38 7 

 
 

  SÉRIE “1º ao 4º” 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AA Espinho  6 5 0 1 23 9 15 
2º  Juventude Pacense  6 2 1 3 19 15 7 
3º  AD Valongo  6 2 1 3 20 19 7 
4º  CSP Alfena  6 2 0 4 10 29 6 

 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  CD Nortecoope  6 5 0 1 41 27 15 
6º  E Vigorosa S  6 4 0 2 35 30 12 
7º  CD Póvoa  6 2 1 3 24 24 7 
8º  HC Paço Rei  6 0 1 5 12 31 1 

 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  ACD CP VB Bispo  6 5 0 1 40 15 15 
10º  GDC Fânzeres  6 5 0 1 29 14 15 
11º  CA Bragança  6 1 0 5 14 28 3 
12º  ACR Gulpilhares  6 1 0 5 7 33 3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  

 
  SÉRIE "A" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  14 10 0 4 60 27 30 
2º  Juventude Pacense  14 9 2 3 57 31 29 
3º  CRPF Lavra  14 9 1 4 58 38 28 
4º  AD Valongo  14 9 0 5 55 31 27 
5º  HC Marco  14 8 0 6 56 55 24 
6º  CD Nortecoope  14 4 3 7 36 48 15 
7º  Olá Mouriz – ADCR  14 2 2 10 23 56 8 
8º  AH Santa Cruz  14 1 0 13 14 73 3 

 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Académico FC  14 13 0 1 82 17 39 
2º  HC Paço Rei  14 10 2 2 82 28 32 
3º  ACD CP VB Bispo  14 10 0 4 76 33 30 
4º  CH Carvalhos  14 8 0 6 55 32 24 
5º  AD Penafiel  14 6 2 6 45 43 20 
6º  GDC Fânzeres  14 3 3 8 28 63 12 
7º  GD Entrecancelas  14 1 2 11 9 78 5 
8º  CP Sobreira  14 0 1 13 16 99 1 

 
  SÉRIE “1º ao 4º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Académico FC  6 3 3 0 22 14 12 
2º  ACR Gulpilhares  6 3 1 2 14 12 10 
3º  HC Paço Rei  6 2 1 3 23 27 7 
4º  Juventude Pacense  6 1 1 4 18 24 4 

 
  SÉRIE “5º ao 8º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  CRPF Lavra  6 5 0 1 28 14 15 
6º  AD Valongo  6 4 0 2 21 16 12 
7º  ACD CP VB Bispo  6 2 0 4 19 26 6 
8º  CH Carvalhos  6 1 0 5 17 29 3 

 
  SÉRIE “9º ao 12º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  HC Marco   6 6 0 0 31 13 18 
10º  CD Nortecoope  6 3 1 2 23 16 10 
11º  AD Penafiel  6 1 1 4 12 17 4 
12º  GDC Fânzeres  6 1 0 5 13 33 3 

 
  SÉRIE “13º ao 16º” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  AHC Santa Cruz  6 6 0 0 38 2 18 
10º  Olá Mouriz – ADCR  6 4 0 2 16 14 12 
11º  CP Sobreira  6 1 1 4 12 32 4 
12º  GD Entrecancelas  6 0 1 5 7 25 1 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUVENIS 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 59 7 18 
2º  CI Sagres  6 5 0 1 35 12 15 
3º  GDC Fânzeres  6 4 0 2 16 23 12 
4º  AA Espinho  6 3 0 3 21 12 9 
5º  CD Nortecoope  6 1 0 5 27 34 3 
6º  CD Póvoa  6 1 0 5 7 49 3 
7º  Académico FC  6 1 0 5 12 40 3 

 
 

  SÉRIE "B" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  7 6 0 1 56 12 18 
2º  Juventude Pacense  7 5 0 2 48 18 15 
3º  AD Valongo  7 5 0 2 41 16 15 
4º  CRPF Lavra  7 4 0 3 41 20 12 
5º  CH Carvalhos  7 4 0 3 40 27 12 
6º  Olá Mouriz – ADCR  7 3 0 4 27 53 9 
7º  AD Penafiel  7 1 0 6 15 46 3 
8º  E Vigorosa S  7 0 0 7 7 83 0 

 
 

Final FC Porto ACR Gulpilhares 4 - 2 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  7 6 1 0 59 14 19 
2º  AA Espinho  7 5 1 1 30 12 16 
3º  CRPF Lavra  7 5 0 2 28 17 15 
4º  CD Nortecoope  7 4 1 2 32 26 13 
5º  Juventude Pacense  7 3 1 3 27 25 10 
6º  GDC Fânzeres  7 2 0 5 15 32 6 
7º  Olá Mouriz – ADCR  7 1 0 6 19 44 3 
8º  E Vigorosa S  7 0 0 7 12 52 0 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUNIORES 
 

  SÉRIE "A" 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  7 7 0 0 81 10 21 
2º  CI Sagres  7 5 1 1 43 34 16 
3º  ACD CP VB Bispo  7 4 1 2 30 22 13 
4º  AA Espinho  7 4 1 2 33 21 13 
5º  GDC Fânzeres  7 3 1 3 33 27 10 
6º  Fundação Nortecoope  7 2 0 5 33 29 6 
7º  HC Marco  7 1 0 6 25 55 3 
8º  GD Entrecancelas  7 0 0 7 9 89 0 

 
 
  SÉRIE "B" 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  7 6 0 1 64 10 18 
2º  AD Valongo  7 5 1 1 50 17 16 
3º  CRPF Lavra  7 5 1 1 38 24 16 
4º  Juventude Pacense  7 4 1 2 25 23 13 
5º  HC Paço Rei  7 2 1 4 31 39 7 
6º  Olá Mouriz – ADCR  7 2 0 5 34 59 6 
7º  CH Carvalhos  7 2 0 5 28 46 6 
8º  E Vigorosa S  7 0 0 7 17 69 0 

 
 

Final FC Porto ACR Gulpilhares 6 - 3 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES 
 

   CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACD CP VB Bispo  5 3 2 0 28 18 11 
2º  CH Carvalhos  5 3 1 1 24 19 10 
3º  Fundação Nortecoope  5 2 1 2 23 19 7 
4º  E Vigorosa S  5 2 1 2 22 30 7 
5º  HC Paço Rei  5 1 3 1 19 21 6 
6º  GDC Fânzeres  5 0 0 5 18 27 0 
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TORNEIO INTER-REGIONAL SENIORES MASCULINOS 
 

 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Fundação Nortecoope  12 10 1 1 71 31 31 
2º  CP Sobreira  12 8 1 3 106 35 25 
3º  CAR Taipense  12 7 2 3 60 33 23 
4º  Olá Mouriz – ADCR  12 5 4 3 70 24 19 
5º  GDC Fânzeres  12 4 4 4 66 33 16 
6º  CSP Alfena  12 2 0 10 35 80 6 
7º  GD Entrecancelas  12 0 0 12 7 179 0 

 
 
 
 
 

TORNEIO INTER-REGIONAL SENIORES FEMININOS 
 

 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AF Arazede  14 11 1 2 69 22 34 
2º  CSP Alfena  14 10 1 3 57 23 31 
3º  CA Feira  14 8 2 4 42 34 26 
4º  HC Marco  14 6 3 5 41 33 21 
5º  AD Sanjoanense  14 5 1 8 32 55 16 
6º  AA Coimbra  14 5 1 8 36 43 16 
7º  ACD CP VB Bispo  14 4 4 6 30 38 16 
8º  GDC Fânzeres  14 0 1 13 20 79 1 
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Páscoa/2008 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Pedro Guimarães   FC Porto 
Ricardo Aguiar   FC Porto 
Gonçalo Marques   AA Espinho 
Tiago Pereira   CD Póvoa 
Telmo Pinto  FC Porto 
André Realista  FC Porto 
Miguel Costa  FC Porto 
André Ferreira  FC Porto 
Pedro Cerqueira  FC Porto 
Pedro Costa  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 14 AP Açores 0    1º - AP Porto 
AP Porto 7 AP Madeira 1    2º - AP Lisboa 
AP Porto 5 AP Ribatejo 1    3º - AP Minho 
AP Porto 2 AP Aveiro 2    4º - AP Aveiro 
AP Porto 6 AP Coimbra 2    5º - AP Ribatejo 
AP Porto 4 AP Lisboa 0    6º - AP Setúbal 
       7º - AP Leiria 
       8º - AP Coimbra 
       9º - AP Madeira 
     10º - AP Alentejo 
     11º - AP Algarve 
     12º - AP Açores 

 
LOCAL: Ponte de Lima (AP Minho) – 14, 15, 16/Março e 01/Abril 
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V Torneio de Carnaval/2008 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Domingos Soares  AD Valongo 
Gonçalo Marques  AA Espinho 
Tiago Pereira  CD Póvoa 
Ricardo Aguiar  FC Porto 
Pedro Costa  FC Porto 
Telmo Pinto  FC Porto 
André Realista  FC Porto 
Miguel Costa  FC Porto 
André Ferreira  FC Porto 
Pedro Cerqueira  FC Porto 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      

Selecção Galega      
Selecção Inglaterra      

      
 
 
 
LOCAL: Fão (AP Minho) – 1, 2 e 3 de Fevereiro    
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 II Torneio Dos Reis 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Domingos Soares  AD Valongo 
Gonçalo Marques  AA Espinho 
Micael Miguel  AHC Santa Cruz 
Ricardo Aguiar  FC Porto 
Pedro Costa  FC Porto 
Pedro Guimarães  FC Porto 
Telmo Pinto  FC Porto 
André Realista  FC Porto 
Miguel Costa  FC Porto 
André Ferreira  FC Porto 
Pedro Cerqueira  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      

      
 
 
LOCAL: Pav. CI Sagres (Porto) – 05 e 06 de Janeiro 
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 Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte: 

 
 venceram Provas de âmbito nacional: 

 
- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
- Taça de Portugal Masculina  FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  FUND. NORTECOOPE 
 
- Taça de Portugal Femina  FUND. NORTECOOPE 
 
- Super Taça Masculina   FC PORTO 
 
- Super Taça Feminina   FUND. NORTECOOPE 
 
- Camp. Nacional Juniores  ACR GULPILHARES 
 
- Camp. Nacional Infantis  FC PORTO 
 
 
 ascenderam de divisão: 
 
- Camp. Nac. I Divisão   CH CARVALHOS 
       CD NORTECOOPE 
 
- Camp. Nac. II Divisão   CI SAGRES 
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ÉPOCA 2006/2007 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis  
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Juventude Pacense 

 
Torneio de Encerramento de Infantis  
 

  
Clube Desportivo da Póvoa 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio APP Seniores Masculinos 
 

  
Casa do Povo da Sobreira 

 
Torneio Inter-Regional Sen. Femininos 
 

  
Amigos Freguesia de Arazede 

 
I Torneio dos Reis 
 

  
Associação de Patinagem do Porto 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Póvoa “B”  8 8 0 0 116 3 24 
2º  HC Marco  8 4 2 2 60 21 14 
3º  ACD CP Vila Boa Bispo  8 4 1 3 61 21 13 
4º  HC Paço Rei  8 2 1 5 19 47 7 
5º  CA Bragança  8 0 0 8 0 164 0 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CH Carvalhos  10 10 0 0 135 5 30 
2º  ACR Gulpilhares  10 8 0 2 47 25 24 
3º  AA Espinho  10 6 0 4 18 25 18 
4º  GDC Fânzeres  10 4 0 6 18 65 12 
5º  E Vigorosa S  10 2 0 8 20 65 6 
6º  CD Póvoa “A”  10 0 0 10 8 61 0 

 
 

  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Académico FC  10 8 0 2 93 22 24 
2º  CI Sagres “A”  10 8 0 2 71 28 24 
3º  CRPF Lavra  10 7 0 3 91 26 21 
4º  AHC Santa Cruz  10 4 1 5 42 39 13 
5º  GDC Fânzeres ”A”  10 2 1 7 27 56 7 
6º  GD Entrecancelas  10 0 0 10 0 153 0 

 
 
  SÉRIE "D" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  8 8 0 0 89 3 24 
2º  Juventude Pacense  8 3 1 4 17 39 10 
3º  AD Penafiel  8 2 2 4 16 28 8 
4º  AD Valongo  8 2 1 5 16 41 7 
5º  CI Sagres “B”  8 1 4 3 23 50 7 
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  SÉRIE “1º ao 4º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 5 1 0 29 3 16 
2º  CH Carvalhos  6 4 1 1 15 13 13 
3º  Académico FC  6 2 0 4 15 19 6 
4º  CD Póvoa “B”  6 0 0 6 6 30 0 

 
 
  SÉRIE “5º ao 8º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  CI Sagres “A”  6 6 0 0 28 8 18 
6º  HC Marco  6 2 1 3 20 23 7 
7º  ACR Gulpilhares  6 1 2 3 10 17 5 
8º  Juventude Pacense  6 1 1 4 16 26 4 

 
 
  SÉRIE “9º ao 12º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  CRPF Lavra  6 6 0 0 30 2 18 
10º  AD Penafiel  6 1 3 2 14 15 6 
11º  ACD CP Vila Boa Bispo  6 1 2 3 9 21 5 
12º  AA Espinho  6 1 1 4 4 19 4 

 
 
  SÉRIE “13º ao 16º 
” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  AHC Santa Cruz  6 4 1 1 28 13 13 
14º  AD Valongo  6 3 2 1 27 10 11 
15º  HC Paço Rei  6 2 2 2 11 13 8 
16º  GDC Fânzeres  6 0 1 5 7 37 1 

 
 
  SÉRIE “17º ao 20º 
” 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

17º  CI Sagres “B”  6 6 0 0 61 12 18 
18º  GDC Fânzeres “A”  6 4 0 2 51 15 12 
19º  E Vigorosa S  6 1 1 4 20 50 4 
20º  CA Bragança  6 0 1 5 12 67 1 

 
 
  SÉRIE “21º ao 22º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

21º  GD Entrecancelas  2 1 0 1 10 5 3 
22º  CD Povoa “A”  2 1 0 1 5 10 3 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACD CP Vila Boa Bispo  8 5 2 1 32 13 17 
2º  HC Marco  8 5 2 1 55 18 17 
3º  HC Paço Rei  8 4 2 2 32 20 14 
4º  CD Nortecoope  8 3 0 5 17 25 9 
5º  Olá Mouriz - ACDR  8 0 0 8 4 64 0 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  ACR Gulpilhares  8 8 0 0 35 9 24 
2º  CD Póvoa  8 5 1 2 23 24 16 
3º  AA Espinho  8 4 1 3 31 16 13 
4º  CH Carvalhos  8 2 0 6 17 27 6 
5º  E Vigorosa S  8 0 0 8 9 39 0 

 
 

  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CRPF Lavra  8 7 1 0 54 18 22 
2º  CI Sagres  8 6 1 1 57 17 19 
3º  GDC Fânzeres  8 4 0 4 29 17 12 
4º  AHC Santa Cruz  8 1 1 6 13 71 4 
5º  AD Valongo B  8 0 1 7 16 46 1 

 
 
  SÉRIE "D" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 56 3 18 
2º  AD Valongo “A”  6 4 0 2 29 9 12 
3º  AD Penafiel  6 1 1 4 8 40 4 
4º  Juventude Pacense  6 0 1 5 6 47 1 
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  SÉRIE “1º ao 4º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto  6 6 0 0 55 2 18 
2º  CRPF Lavra  6 3 1 2 15 21 10 
3º  ACD CP Vila Boa Bispo  6 1 1 4 11 28 4 
4º  ACR Gulpilhares  6 1 0 5 6 36 3 

 
 
  SÉRIE “5º ao 8º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

5º  CI Sagres   6 4 1 1 20 16 13 
6º  AD Valongo “A”  6 4 1 1 21 9 13 
7º  HC Marco  6 3 0 3 23 24 9 
8º  CD Póvoa  6 0 0 6 13 28 0 

 
 
  SÉRIE “9º ao 12º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

9º  AA Espinho  6 4 1 1 17 12 13 
10º  GDC Fânzeres  6 3 1 2 26 10 10 
11º  AD Penafiel  6 3 0 3 16 17 9 
12º  HC Paço Rei  6 1 0 5 11 31 3 

 
 
  SÉRIE “13º ao 16º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

13º  CD Nortecoope  6 4 0 2 22 15 12 
14º  CH Carvalhos  6 3 1 2 20 15 10 
15º  AHC Santa Cruz  6 2 1 3 15 19 7 
16º  Juventude Pacense  6 2 0 4 8 16 6 

 
 
  SÉRIE “17º ao 19º” 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

17º  AD Valongo “B”  4 4 0 0 15 6 12 
18º  E Vigorosa S  4 2 0 2 11 10 6 
19º  Olá Mouriz – ACDR  4 0 0 4 7 17 0 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
   

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Académico FC  16 13 1 2 91 45 40 
2º  CH Carvalhos  16 12 1 3 96 47 37 
3º  CD Nortecoope  16 11 2 3 76 42 35 
4º  CI Sagres  16 10 0 6 89 48 30 
5º  ACD CP Vila Boa Bispo  16 7 1 8 82 74 22 
6º  CRPF Lavra  16 6 3 7 64 55 21 
7º  HC Marco  16 5 2 9 57 71 17 
8º  E Vigorosa S  16 3 0 13 45 82 9 
9º  CD Entrecancelas  16 0 0 16 30 166 0 

 
 
 
 
 
 
  

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Juventude Pacense  12 11 0 1 107 25 33 
2º  CI Sagres  12 7 1 4 76 42 22 
3º  CD Póvoa  12 5 1 6 44 58 16 
4º  GDC Fânzeres  12 5 0 7 52 62 15 
5º  E Vigorosa S  12 4 1 7 64 71 13 
6º  HC Marco  12 4 1 7 51 94 13 
7º  CC Desp. Ordem  12 4 0 8 54 96 12 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CRPF Lavra  16 15 0 1 122 11 45 
2º  GFC Fanzeres “A”  16 12 0 4 58 38 36 
3º  AD Valongo  16 11 1 4 60 29 34 
4º  AHC Santa Cruz  16 11 0 5 50 34 33 
5º  AA Espinho  16 9 1 6 42 26 28 
6º  ACR Gulpilhares  16 6 1 9 49 41 19 
7º  HC Paço Rei  16 3 1 12 27 62 10 
8º  CD Póvoa ”B”  16 2 0 14 32 95 6 
9º  GD Entrecancelas  16 1 0 15 17 121 3 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CD Póvoa “A”  16 16 0 0 186 11 48 
2º  Juventude Pacense  16 11 1 4 88 45 34 
3º  CI Sagres  16 11 0 5 88 47 33 
4º  HC Marco  16 10 1 5 85 43 31 
5º  AD Penafiel  16 9 1 6 85 32 28 
6º  ACD CP Vila Boa Bispo  16 7 0 9 82 75 21 
7º  E Vigorosa S  16 4 1 11 58 131 13 
8º  GDC Fânzeres “B”  16 2 0 14 23 105 6 
9º  CA Bragança  16 0 0 16 13 219 0 

 
 
 

Final CRPF Lavra CD Póvoa “A” 0 - 4 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo “A”  14 13 0 1 11 15 39 
2º  CH Carvalhos  14 8 2 4 45 35 26 
3º  AA Espinho  14 8 2 4 45 21 26 
4º  GDC Fânzeres  14 8 1 5 35 32 25 
5º  AHC Santa Cruz  14 6 1 7 42 50 19 
6º  CD Nortecoope  14 6 1 7 44 51 19 
7º  HC Paço Rei  14 3 1 10 43 69 10 
8º  Olá Mouriz - ACDR  14 0 0 14 23 135 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CI Sagres  12 10 0 2 52 21 30 
2º  CD Póvoa  12 8 1 3 46 34 25 
3º  AD Penafiel  12 6 2 4 49 40 20 
4º  HC Marco  12 6 1 5 41 35 19 
5º  Juventude Pacense  12 4 2 6 27 26 14 
6º  AD Valongo “B”  12 3 2 7 21 49 11 
7º  E Vigorosa S  12 1 0 11 26 67 3 

 
 
 

Final AD Valongo “A” CI Sagres 4 - 3 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUVENIS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto   6 6 0 0 76 7 18 
2º  ACR Gulpilhares  6 5 0 1 47 1 15 
3º  CD Nortecoope  6 3 0 3 26 36 9 
4º  HC Marco  6 2 1 3 16 34 7 
5º  CH Carvalhos  6 2 1 3 22 37 7 
6º  Olá Mouriz – ACDR  6 1 0 5 21 51 37 
7º  E Vigorosa S  6 0 2 4 17 46 2 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  Académico FC  6 5 0 1 36 14 15 
2º  AD Valongo  6 5 0 1 40 8 15 
3º  CI Sagres  6 4 0 2 27 19 12 
4º  Juventude Pacense  6 3 0 3 26 21 9 
5º  AA Espinho  6 3 0 3 19 13 9 
6º  CRPF Lavra  6 1 0 5 17 30 3 
7º  GD Entrecancelas  6 0 0 6 5 65 0 

 
 
 
 

Final FC Porto Académico FC 9 - 0 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUNIORES 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  FC Porto   7 7 0 0 75 12 21 
2º  ACR Gulpilhares  7 5 1 1 57 23 16 
3º  CD Nortecoope  7 4 2 1 58 21 14 
4º  Olá Mouriz – ACDR  7 4 1 2 45 27 13 
5º  HC Marco  7 3 0 4 33 60 9 
6º  E Vigorosa S  7 1 1 5 31 78 4 
7º  GDC Fânzeres  7 1 0 6 19 55 3 
8º  CC Desp Ordem  7 0 1 6 23 65 1 

 
 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AD Valongo  6 6 0 0 46 11 18 
2º  Juventude Pacense  6 5 0 1 37 21 15 
3º  AA Espinho  6 3 0 3 19 24 9 
4º  CRPF Lavra  6 2 1 3 21 20 7 
5º  CI Sagres  6 2 1 3 17 23 7 
6º  Académco FC  6 1 0 5 17 35 3 
7º  CD Póvoa  6 1 0 5 10 33 3 

 
 
 

Final FC Porto AD Valongo 10 - 1 
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TORNEIO DE ABERTURA SENIORES FEMININOS 
 

 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  AFA Arazede  14 13 0 1 94 17 39 
2º  CSP Alfena  14 10 3 1 64 23 33 
3º  HC Marco  14 8 2 4 37 31 26 
4º  CA Feira  14 8 1 5 58 32 25 
5º  GDC Fânzeres  14 5 1 8 27 46 16 
6º  ACD CP Vila Boa Bispo  14 4 2 8 21 63 14 
7º  AA Coimbra  14 2 2 10 27 65 8 
8º  HÁ Cambra  14 0 1 13 7 58 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

TORNEIO DE ABERTURA SENIORES MASCULINOS 
 

 
  CLUBES  J V E D M S P 
           

1º  CP Sobreira  10 6 1 3 44 33 19 
2º  CF Perosinho  10 6 1 3 48 45 19 
3º  ACRP Vouga  10 4 1 5 47 46 13 
4º  E Vigorosa S  10 4 1 5 43 50 13 
5º  GDC Fânzeres  10 4 0 6 35 48 12 
6º  Olá Mouriz – ACDR  10 3 2 5 35 30 11 
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Páscoa/2007 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
André Silva  GDC Fânzeres 
Vítor Moreira  AD Valongo 
Tomás Castanheira  CI Sagres 
Marcelo Leite  CRPF Lavra 
Marco Ferreira  CRPF Lavra 
João Silva  FC Porto 
Rúbem Sousa  FC Porto 
César Fidalgo  FC Porto 
Telmo Pinto  FC Porto 
Manuel Pinheiro  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 6 AP Aveiro 2    1º - AP Porto 
AP Porto 7 AP Setúbal 2    2º - AP Leiria 
AP Porto 1 AP Lisboa 1    3º - AP Lisboa 
AP Porto 29 AP Açores 0    4º - AP Combra 
AP Porto 9 AP Madeira 1    5º - AP Aveiro 
AP Porto 7 AP Leiria 2    6º - AP Minho 
       7º - AP Setúbal 
       8º - AP Ribatejo 
       9º - AP Madeira 
     10º - AP Alentejo 
     11º - AP Algarve 
     12º - AP Açores 

 
LOCAL: Entroncamento (AP Ribatejo) – 29, 30, 31/Março e 01/Abril 
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IV Torneio de Carnaval/2007 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
André Silva  GDC Fânzeres 
Vítor Moreira  AD Valongo 
Tomás Castanheira  CI Sagres 
Marcelo Leite  CRPF Lavra 
Marco Ferreira  CRPF Lavra 
João Silva  FC Porto 
Rúbem Sousa  FC Porto 
César Fidalgo  FC Porto 
Telmo Pinto  FC Porto 
Manuel Pinheiro  FC Porto 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      

      
 
 
 
LOCAL: Barcelos -  
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 I Torneio Dos Reis 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
André Silva  GDC Fânzeres 
Vítor Moreira  AD Valongo 
Diogo Cardoso  CI Sagres 
Tomás Castanheira  CI Sagres 
Marcelo Leite  CRPF Lavra 
Marco Ferreira  CRPF Lavra 
João Silva  FC Porto 
Rúbem Sousa  FC Porto 
César Fidalgo  FC Porto 
Telmo Pinto  FC Porto 
Manuel Pinheiro  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Porto      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      

      
 
 
LOCAL: Pav. CI Sagres (Porto) – 06 e 07 de Janeiro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte: 

 
 
 venceram Provas de âmbito nacional: 

 
- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  FUND. NORTECOOPE 
 
- Taça de Portugal Femina  FUND. NORTECOOPE 
 
- Super Taça Masculina   FC PORTO 
 
- Super Taça Feminina   FUND. NORTECOOPE 
 
- Camp. Nacional Juvenis  FC PORTO 
 
- Camp. Nacional Iniciados  FC PORTO 
 
- Camp. Nacional Infantis  FC PORTO 
 
 
 
 ascenderam de divisão: 
 
- Camp. Nac. I Divisão   AA ESPINHO 
 
- Camp. Nac. II Divisão   JUV. PACENSE 
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ÉPOCA 2005/2006 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Centro Recreio Popular Freguesia de Lavra 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo “B” 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Abertura de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio Abertura Seniores - Femininos 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A"  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  16 13 0 3 0 112 33 39 
2º  HC Santa Cruz  16 12 2 2 0 97 18 38 
3º  CRPF Lavra  16 10 1 5 0 127 35 31 
4º  ACR Gulpilhares  16 9 1 6 0 102 32 28 
5º  Juv Pacense  16 8 1 7 0 71 33 25 
6º  HC Marco  16 8 0 8 0 86 78 24 
7º  Académico FC  16 7 1 8 0 54 56 22 
8º  AD Penafiel A  16 2 0 14 0 32 143 6 
9º  GD Entrecancelas  16 0 0 16 0 8 261 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  20 20 0 0 0 204 11 60 
2º  AA Espinho  20 16 1 3 0 105 30 49 
3º  CH Carvalhos  20 12 3 5 0 107 55 39 
4º  ACDCPV Boa do Bispo  20 12 2 6 0 85 55 38 
5º  CI Sagres  20 11 3 6 0 106 50 36 
6º  CD Povoa  20 11 2 7 0 97 66 35 
7º  HC Paço Rei  20 8 1 11 0 51 75 25 
8º  E Vigorosa Sport  20 7 0 13 0 48 88 21 
9º  CD  Nortecoope  20 3 1 16 0 28 158 10 
10º  AD Penafiel B  20 2 0 18 0 30 158 6 
11º  GDC Fanzeres  20 1 1 18 0 22 137 4 

 
 
 

Final AD Valongo FC Porto 1 / 8 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  12 10 1 1 0 49 14 31 
2º  ACR Gulpilhares  12 10 0 2 0 69 21 30 
3º  AD Valongo A  12 8 2 2 0 69 20 26 
4º  HC Marco  12 5 0 7 0 42 34 15 
5º  Juv Pacense  12 4 1 7 0 28 42 13 
6º  CA Bragança  12 2 2 8 0 25 55 8 
7º  GD Entrecancelas  12 0 0 12 0 6 102 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 18 0 0 0 135 9 54 
2º  CD Nortecoope  18 12 3 3 0 86 38 39 
3º  CI Sagres  18 12 1 5 0 60 32 37 
4º  CH Carvalhos  18 12 1 5 0 56 43 37 
5º  ACDCPV Boa do Bispo  18 11 1 6 0 53 37 34 
6º  AA Espinho  18 8 2 8 0 50 39 26 
7º  AD Valongo B  18 4 3 11 0 23 60 15 
8º  GDC Fanzeres  18 2 3 13 0 16 57 9 
9º  CD Povoa  18 3 0 15 0 24 98 9 
10º  E Vigorosa Sport  18 0 2 16 0 15 105 2 

 
 

Final CRPF Lavra FC Porto 0 / 2 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
   

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AA Espinho  24 20 2 2 0 132 38 62 
2º  Olá Mouriz  24 17 3 4 0 143 54 54 
3º  E Vigorosa S  24 17 1 6 0 132 73 52 
4º  ACDCPV Boa do Bispo  24 15 2 7 0 101 75 47 
5º  Académico FC  24 12 3 9 0 94 47 39 
6º  CH Carvalhos  24 12 1 11 0 108 78 37 
7º  CD Nortecoope  24 11 2 11 0 86 79 35 
8º  GDC Fanzeres  24 11 1 12 0 93 79 34 
9º  HC Marco  24 10 3 11 0 105 71 33 
10º  CD Póvoa  24 10 3 11 0 88 76 33 
11º  CA Bragança  24 7 1 16 0 93 146 22 
12º  HC Paço Rei  24 1 1 22 0 39 206 4 
13º  CCD Ordem  24 1 1 22 0 43 215 4 

 
 
  

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  12 11 0 1 0 112 31 33 
2º  CH Carvalhos  12 10 0 2 0 74 31 30 
3º  Académico FC  12 6 1 5 0 45 47 19 
4º  ACDCPV Boa do Bispo  12 5 1 6 0 45 46 16 
5º  GDC Fânzeres  12 3 2 7 0 46 52 11 
6º  E Vigorosa S  12 2 1 9 0 42 112 7 
7º  DESP Ordem  12 2 1 9 0 32 77 7 

 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
  

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  14 12 0 2 0 108 32 36 
2º  CD Nortecoope  14 11 0 3 0 74 41 33 
3º  Juv Pacense  14 8 1 5 0 62 58 25 
4º  AD Valongo  14 7 1 6 0 75 51 22 
5º  ACR Gulpilhares  14 6 1 7 0 84 54 19 
6º  ACDCPV Boa do Bispo  14 4 1 9 0 43 82 13 
7º  CI Sagres  14 3 1 10 0 44 133 10 
8º  Académico FC  14 2 1 11 0 41 80 7 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS "A"  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AA Espinho  16 13 2 1 0 65 27 41 
2º  HC Marco  16 12 0 4 0 80 53 36 
3º  CH Carvalhos  16 10 1 5 0 72 33 31 
4º  CRPF Lavra  16 8 2 6 0 64 39 26 
5º  HC Paço Rei  16 7 1 8 0 65 60 22 
6º  CI Sagres  16 7 1 8 0 91 61 22 
7º  Académico FC  16 7 0 9 0 60 67 21 
8º  E Vigorosa Sport  16 3 2 11 0 26 67 11 
9º  AD Penafiel A  16 0 1 15 0 15 132 1 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Póvoa  14 12 2 0 0 135 16 38 
2º  ACDCPV Boa do Bispo  14 10 2 2 0 71 16 32 
3º  ACR Gulpilhares  14 10 0 4 0 86 25 30 
4º  Juv Pacense  14 8 0 6 0 74 36 24 
5º  GDC Fânzeres  14 5 0 9 0 33 54 15 
6º  CD Nortecoope  14 4 0 10 0 28 102 12 
7º  GD Entrecancelas  14 4 0 10 0 34 97 12 
8º  AD Penafiel B  14 1 0 13 0 22 137 3 

 
 
 

Final AA Espinho CD Póvoa 3 / 0 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo B  12 8 3 1 0 68 17 27 
2º  AA Espinho  12 8 2 2 0 48 26 26 
3º  CH Carvalhos  12 8 0 4 0 48 30 24 
4º  CI Sagres  12 7 2 3 0 49 28 23 
5º  HC Marco  12 5 1 6 0 46 33 16 
6º  E Vigorosa Sport  12 1 1 10 0 17 74 4 
7º  AD Penafiel  12 0 1 11 0 12 80 1 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo A  12 10 0 2 0 65 19 30 
2º  CD Nortecoope  12 10 0 2 0 87 31 30 
3º  ACDCPV Boa do Bispo  12 10 0 2 0 55 20 30 
4º  Juv Pacense  12 5 0 7 0 27 40 15 
5º  GDC Fânzeres  12 5 0 7 0 37 38 15 
6º  Olá Mouriz  12 1 0 11 0 25 89 3 
7º  GD Entrecancelas  12 1 0 11 0 21 80 3 

 
 
 

Final AD Valongo B AD Valongo A 7 / 1 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUVENIS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  9 9 0 0 0 119 6 27 
2º  AD Valongo  9 8 0 1 0 67 21 24 
3º  CRPF Lavra  9 6 1 2 0 54 25 19 
4º  E Vigorosa Sport  9 4 1 4 0 40 53 13 
5º  CH Carvalhos  9 4 0 5 0 33 46 12 
6º  Olá Mouriz  9 4 0 5 0 38 42 12 
7º  CD Póvoa  9 3 2 4 0 30 39 11 
8º  GDC Fânzeres  9 3 1 5 0 29 43 10 
9º  CD Nortecoope  9 1 1 7 0 23 57 4 
10º  DESP Ordem  9 0 0 9 0 10 111 0 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gupilhares  8 8 0 0 0 71 13 24 
2º  Juv Pacense  8 6 0 2 0 54 13 18 
3º  CI Sagres  8 6 0 2 0 40 23 18 
4º  AA Espinho  8 5 1 2 0 32 18 16 
5º  HC Santa Cruz  8 3 0 5 0 24 31 9 
6º  Académico FC  8 2 2 4 0 16 23 8 
7º  ACDCPV Boa do Bispo  8 2 1 5 0 17 60 7 
8º  HC Marco  8 2 0 6 0 18 34 6 
9º  HC Paço Rei  8 0 0 8 0 9 66 0 

 
 
 

Final FC Porto ACR Gulpilhares 2 / 3 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUNIORES 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  8 8 0 0 0 72 21 24 
2º  AD Valongo  8 6 0 2 0 38 19 18 
3º  CD Nortecoope  8 5 1 2 0 43 22 16 
4º  Olá Mouriz  8 5 1 2 0 50 31 16 
5º  CH Carvalhos  8 4 0 4 0 22 28 12 
6º  CRPF Lavra  8 3 2 3 0 49 28 11 
7º  GDC Fânzeres  8 2 0 6 0 24 47 6 
8º  DESP Ordem  8 1 0 7 0 20 57 3 
9º  E Vigorosa Sport  8 0 0 8 0 12 77 0 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  6 6 0 0 0 47 8 18 
2º  AA Espinho  6 3 2 1 0 36 18 11 
3º  Académico FC  6 3 2 1 0 23 22 11 
4º  CI Sagres  6 3 0 3 0 39 33 9 
5º  HC Marco  6 2 1 3 0 31 33 7 
6º  HC Santa Cruz  6 1 1 4 0 17 48 4 
7º  ACDCPV Boa do Bispo  6 0 0 6 0 11 42 0 

 
 
 

Final FC Porto ACR Gulpilhares 7 / 1 
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TORNEIO DE ABERTURA SENIORES FEMININOS 
 

 
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  3 3 0 0 0 27 0 9 
2º  CH Carvalhos  3 1 1 1 0 10 15 4 
3º  GDC Fânzeres  3 1 0 2 0 7 6 3 
4º  ACDCPV Boa do Bispo  3 0 1 2 0 6 29 1 
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Páscoa/2006 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Hugo Moreira  AD Valongo 
Gabriel Dâmaso  ACR Gulpilhares 
João Teixeira  ACR Gulpilhares 
Marcelo Leite  CRPF Lavra 
João Silva  FC Porto 
Diogo Sampaio  FC Porto 
João Coelho  FC Porto 
Rúbem Duarte  FC Porto 
Tiago Rocha  FC Porto 
Henrique Magalhães  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  3 AP Açores 1    1º - AP Minho 
AP Porto  11 AP Alentejo 1    2º - AP Aveiro 
AP Porto  8 AP Madeira 0    3º - AP Porto 
AP Porto  3 AP Aveiro 4    4º - AP Ribatejo  
AP Porto  2 AP Lisboa 1    5º - AP Leiria 
AP Porto 5 AP Ribatejo 0    6º - AP Lisboa 
       7º - AP Setúbal 
       8º - AP Alentejo 
       9º - AP Coimbra 
     10º - AP Madeira 
     11º - AP Açores 
     12º - AP Algarve 

 
LOCAL: Aljustrel (AP Alentejo) - 06 a 09 de Abril 
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III Torneio de Carnaval/2006 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Hugo Moreira  AD Valongo 
Claúdio Lima  CD Nortecoope 
Marco Ferreira  CRPF Lavra 
Marcelo Leite  CRPF Lavra 
João Silva  FC Porto 
Diogo Sampaio  FC Porto 
João Coelho  FC Porto 
Rúbem Duarte  FC Porto 
Tiago Rocha  FC Porto 
Henrique Magalhães  FC Porto 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
SELECÇÕES PARTICIPANTES 
 

    

      
AP Aveiro      

AP Coimbra      
AP Minho      
AP Porto      

      
 
 
 
LOCAL: Barcelos -  
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Torneio Memorial André Caramés/2006 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
José Silva  FC Porto 
Luís Gomes  ACR Gulpilhares 
Micael Miguel  AHC Santa Cruz 
Ricardo Aguiar  FC Porto 
Telmo Pinto  FC Porto 
André Realista  FC Porto 
Miguel Costa  FC Porto 
André Ferreira  FC Porto 
Pedro Cerqueira  AHC Santa Cruz 
Pedro Costa  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
RESULTADOS 

 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  3 Astúrias 0  1º - AP Porto 
AP Porto  14 Cantabria 0  2º - Galicia 
AP Porto  10 Castilla-León 0  3º - Madrid 
AP Porto  13 Navarra 0  4º - Astúrias 
AP Porto 8 País Vasco 0  5º - Castilla-León 
AP Porto  5 Madrid 2  6º - País Vasco 
AP Porto 4 Galicia 0  7º - Cantábria 
     8º - Navarra 

 
 
LOCAL: Grado - Asturias (Espanha) – 29 de Junho a 02 de Julho 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte: 

 
 venceram Provas de âmbito nacional: 

 
 
- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  FUND. NORTECOOPE 
 
- Taça de Portugal Masculina  FC PORTO 
 
- Taça de Portugal Femina  FUND. NORTECOOPE 
 
- Super Taça Masculina   FC PORTO 
 
- Super Taça Feminina   ACR GULPILHARES 
 
- Camp. Nacional Juniores  FC PORTO 
 
- Taça Nacional Iniciados  FC PORTO 
 
 
 ascenderam de divisão: 
 
- Camp. Nac. I Divisão   AD VALONGO 
 
- Camp. Nac. II Divisão   ADR PASTELEIRA 
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ÉPOCA 2004/2005 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Juventude Pacense 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio Abertura Seniores - Femininos 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A"  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 18 0 0 0 173 23 54 
2º  CI Sagres  18 14 1 3 0 107 41 43 
3º  CH Carvalhos  18 13 2 3 0 114 32 41 
4º  AA Espinho  18 9 1 8 0 62 53 28 
5º  AD Valongo A  18 8 2 8 0 48 68 26 
6º  ACR Gulpilhares  18 8 1 9 0 70 78 25 
7º  E Vigorosa S  18 7 0 11 0 39 66 21 
8º  AHC Santa Cruz  18 5 2 11 0 48 72 17 
9º  GDC Fânzeres  18 2 1 15 0 35 116 7 
10º  CSP Alfena  18 1 0 17 0 22 169 3 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  16 15 0 1 0 128 21 45 
2º  AD Valongo B  16 15 0 1 0 121 14 45 
3º  CD Póvoa  16 10 1 5 0 60 36 31 
4º  CD Nortecoope  16 8 1 7 0 61 49 25 
5º  CA Bragança  16 7 2 7 0 52 57 23 
6º  HC Marco  16 7 0 9 0 73 79 21 
7º  VB Bispo  16 6 0 10 0 63 56 18 
8º  Juv. Pacense  16 2 0 14 0 24 89 6 
9º  HC Paço Rei  16 0 0 16 0 8 189 0 

 
 
 

FINAL FC Porto CRPF Lavra 4 / 2 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  16 14 1 1 0 116 17 43 
2º  FC Porto  16 13 2 1 0 117 16 41 
3º  CI Sagres  16 13 0 3 0 124 22 39 
4º  AD Valongo  16 8 2 6 0 68 31 26 
5º  CH Carvalhos  16 6 1 9 0 46 77 19 
6º  AA Espinho  16 5 2 9 0 31 55 17 
7º  E Vigorosa S  16 4 1 10 1 48 75 13 
8º  AHC Santa Cruz  16 3 1 12 0 18 77 10 
9º  CCD Ordem  16 1 0 15 0 16 214 3 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Académico FC  16 13 1 2 0 65 28 40 
2º  CD Nortecoope  16 12 2 2 0 83 37 38 
3º  VB Bispo  16 12 1 3 0 77 35 37 
4º  CRPF Lavra  16 9 1 6 0 70 56 28 
5º  Olá Mouriz  16 6 4 6 0 53 59 22 
6º  CA Bragança  16 5 2 9 0 72 87 17 
7º  HC Marco  16 5 0 11 0 38 51 15 
8º  GD Entrecancelas  16 3 0 13 0 49 118 9 
9º  Juv. Pacense  16 1 1 14 0 33 69 4 

 
 

FINAL ACR Gulpilhares Académico FC 3 / 1 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
 
 

   
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Juv. Pacense  22 21 0 1 0 113 44 63 
2º  AA Espinho  22 14 4 4 0 94 43 46 
3º  Olá Mouriz  22 14 3 5 0 110 63 45 
4º  GDC Fânzeres  22 12 2 8 0 80 58 38 
5º  CCD Ordem  22 12 2 8 0 99 75 38 
6º  HC Marco  22 10 3 9 0 82 69 33 
7º  AHC Santa Cruz  22 8 3 11 0 71 102 27 
8º  CD Nortecoope  22 8 2 12 0 65 73 26 
9º  CA Bragança  22 6 3 13 0 66 115 21 
10º  Académico FC  22 5 4 13 0 57 86 19 
11º  CD Póvoa  22 3 3 16 0 45 84 12 
12º  E Vigorosa S  22 3 3 16 0 47 117 12 

 
 
 
 
 
 
  

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 
 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AA Espinho  14 13 1 0 0 104 57 40 
2º  Olá Mouriz  14 11 1 2 0 85 50 34 
3º  CRPF Lavra  14 10 1 3 0 80 51 31 
4º  AHC Santa Cruz  14 4 2 8 0 56 65 14 
5º  VB Bispo  14 4 1 9 0 65 85 13 
6º  Académico FC  14 3 3 8 0 69 77 12 
7º  E Vigorosa S  14 3 2 9 0 60 85 11 
8º  GDC Fânzeres  14 2 1 10 1 46 95 7 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  14 13 0 1 0 138 49 39 
2º  ACR Gupilhares  14 12 0 2 0 110 43 36 
3º  CH Carvalhos  14 7 1 6 0 70 80 22 
4º  AD Valongo  14 6 0 8 0 72 72 18 
5º  AA Espinho  14 6 0 8 0 82 87 18 
6º  CI Sagres  14 5 2 7 0 70 91 17 
7º  CSP Alfena  14 2 2 10 0 39 129 8 
8º  Académico FC  14 2 1 11 0 56 86 7 

 
 
 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES FEMININOS 
 

 
  

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  10 8 1 1 0 50 11 25 
2º  CSP Alfena  10 7 2 1 0 31 11 23 
3º  OC Barcelos  10 5 1 4 0 28 18 16 
4º  GDC Fânzeres  10 4 2 4 0 24 20 14 
5º  AA Espinho  10 3 0 7 0 18 39 9 
6º  VB Bispo  10 0 0 10 0 3 55 0 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS "A"  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  14 13 0 1 0 99 28 39 
2º  HC Marco  14 11 1 2 0 90 32 34 
3º  AHC Santa Cruz  14 7 3 4 0 46 26 24 
4º  CD Póvoa  14 8 0 6 0 68 36 24 
5º  AA Espinho  14 6 1 7 0 55 34 19 
6º  GDC Fânzeres  14 5 1 8 0 42 67 16 
7º  Juv. Pacense  14 3 0 11 0 23 77 9 
8º  AD Penafiel  14 0 0 14 0 9 133 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  14 12 0 2 0 90 26 36 
2º  E Vigorosa S  14 11 0 3 0 47 42 33 
3º  ACR Gulpilhares  14 8 2 4 0 82 46 26 
4º  CD Nortecoope  14 6 4 4 0 55 34 22 
5º  AD Valongo  14 7 1 6 0 56 34 22 
6º  VB Bispo  14 4 4 6 0 37 43 16 
7º  HC Paço Rei  14 2 1 11 0 24 68 7 
8º  CSP Alfena  14 0 0 14 0 12 110 0 

 
 
 

FINAL CI Sagres CH Carvalhos 4 / 6 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  12 12 0 0 0 133 8 36 
2º  AA Espinho  12 9 1 2 0 50 27 28 
3º  Olá Mouriz  12 6 1 5 0 46 47 19 
4º  HC Marco  12 6 0 6 0 56 43 18 
5º  Juv. Pacense  12 5 1 6 0 46 44 16 
6º  GD Entrecancelas  12 2 1 9 0 27 75 7 
7º  CCD Ordem  12 0 0 12 0 14 128 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  10 8 1 1 0 50 24 25 
2º  CH Carvalhos  10 7 1 2 0 39 24 22 
3º  CD Nortecoope  10 4 1 5 0 29 38 13 
4º  E Vigorosa S  10 3 1 6 0 23 24 10 
5º  CRPF Lavra  10 3 0 7 0 23 45 9 
6º  VB Bispo  10 3 0 7 0 29 38 9 

 
 
 

FINAL CI Sagres AD Valongo 2 / 1 
 



 171 

 
 
 
 

TORNEIO DE ABERTURA DE JUVENIS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  7 6 0 1 0 36 16 18 
2º  CRPF Lavra  7 6 0 1 0 50 17 18 
3º  Juv. Pacense  7 4 0 3 0 30 22 12 
4º  Olá Mouriz  7 4 0 3 0 21 21 12 
5º  GDC Fânzeres  7 3 1 3 0 25 29 10 
6º  AHC Santa Cruz  7 2 1 4 0 28 40 7 
7º  Académico FC  7 1 0 6 0 15 32 3 
8º  CD Póvoa  7 1 0 6 0 15 43 3 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  8 7 1 0 0 107 12 22 
2º  ACR Gupilhares  8 7 1 0 0 58 12 22 
3º  AD Valongo  8 6 0 2 0 48 29 18 
4º  AA Espinho  8 5 0 3 0 33 28 15 
5º  CH Carvalhos  8 4 0 4 0 23 16 12 
6º  HC Marco  8 3 0 5 0 35 68 9 
7º  CD Nortecoope  8 2 0 6 0 33 44 6 
8º  CCD Ordem  8 1 0 7 0 19 63 3 
9º  E Vigorosa S  8 0 0 8 0 13 97 0 

 
 
 

FINAL CI Sagres FC Porto 1 / 6 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUNIORES 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  6 5 1 0 0 34 12 16 
2º  Académico FC  6 4 0 2 0 33 27 12 
3º  CI Sagres  6 3 2 1 0 34 23 11 
4º  AHC anta Cruz  6 3 0 3 0 23 32 9 
5º  Olá Mouriz  6 2 2 2 0 24 26 8 
6º  GDC Fânzeres  6 1 0 5 0 16 34 3 
7º  Juv. Pacense  6 0 1 5 0 17 27 1 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  8 7 1 0 0 78 25 22 
2º  ACR Gulpilhares  8 6 0 2 0 82 25 18 
3º  AD Valongo  8 6 0 2 0 56 32 18 
4º  CD Nortecoope  8 5 1 2 0 42 23 16 
5º  AA Espinho  8 4 0 4 0 39 44 12 
6º  HC Marco  8 3 0 5 0 39 35 9 
7º  E Vigorosa S  8 2 0 6 0 30 67 6 
8º  CH Carvalhos  8 2 0 6 0 20 58 6 
9º  VB Bispo  8 0 0 8 0 18 95 0 

 
 
 

FINAL CRPF Lavra FC Porto 2 / 10 
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TORNEIO DE ABERTURA SENIORES FEMININOS 
 

 
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  8 8 0 0 0 99 1 24 
2º  AA Espinho  8 5 0 3 0 24 28 15 
3º  OC Barcelos  8 4 0 4 0 39 28 12 
4º  GDC Fânzeres  8 3 0 5 0 33 32 9 
5º  VB Bispo  8 0 0 8 0 3 109 0 
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Páscoa/2005 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
João Teixeira  ACR Gulpilhares 
Cristiano Barbosa  FC Porto 
João Coelho  FC Porto 
Henrique Magalhães  CI Sagres 
Rúbem Pereira  ACR Gulpilhares 
Francisco Silva  CI Sagres 
Diogo Fernandes  FC Porto 
João Santos  ACR Gulpilhares 
António Costa  AD Valongo 
Leonardo Pais  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  4 AP Ribatejo 2    1º - AP Minho 
AP Porto  11 AP Setúbal 2    2º - AP Porto 
AP Porto  7 AP Coimbra 0    3º - AP Lisboa 
AP Porto  4 AP Lisboa 2    4º - AP Leiria 
AP Porto  12 AP Algarve 0    5º - AP Ribatejo 
AP Porto 1 AP Minho 2    6º - AP Madeira 
       7º - AP Aveiro 
       8º - AP Setúbal 
       9º - AP Coimbra 
     10º - AP Açores 
     11º - AP Alentejo 
     12º - AP Algarve 

 
LOCAL: Oeiras (AP Lisboa) - 17 a 20 de Março 
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II Torneio de Carnaval/2005 
 

SELECÇÃO APP    
 
AP Porto A 

  

ATLETAS  CLUBES 
   
Leonardo Pais  FC Porto 
Cristiano Barbosa  FC Porto 
Diogo Fernandes  FC Porto 
João Coelho  FC Porto 
João Teixeira  ACR Gulpilhares 
Rúbem Pereira  ACR Gulpilhares 
João Santos  ACR Gulpilhares 
Antóno Costa  AD Valongo 
Henrique Magalhães  CI Sagres 
Francisco Miranda  CI Sagres 
 
AP Porto B 

  

ATLETAS  CLUBES 
   
João Osório  ACR Gulpilhares 
Sebastião Sousa  ACR Gulpilhares 
Diogo Santos  CI Sagres 
Amílcar Oliveira  CI Sagres 
Pedro Alves  AD Valongo 
Ricardo Anastácio  CA Bragança 
Claúdio Lima  CD Nortecoope 
Diogo Sampaio  FC Porto 
Telmo Ramos  FC Porto 
Rúbem Duarte  FC Porto 
Tiago Rocha  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
RESULTADOS    CLASSIFICAÇÃO 

AP Porto B  1 AP Minho A  6    AP Porto A 
AP Porto A 8 AP Minho B 0    AP Minho A 
AP Porto B 2 AP Coimbra 2    AP Porto B 
AP Porto A 1 AP Aveiro 1    AP Aveiro 
       AP Minho 
       AP Coimbra 

 
LOCAL: Barcelos - 11 a 13 de Fevereiro 
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III Torneio de Natal/2005 
 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
 

  
CLUBES 

   
Gabriel Dâmaso  ACR Gulpilhares 
João Teixeira  ACR Gulpilhares 
João Osório  ACR Gulpilhares 
Bernardo Rodrigues  CI Sagres 
André Ferreira  AD Valongo 
Claúdio Lima  CD Nortecoope 
João Silva  FC Porto 
Diogo Sampaio  FC Porto 
João Coelho  FC Porto 
Rúbem Duarte  FC Porto 
Tiago Rocha  FC Porto 
Henrique Magalhães  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Pedro Próspero 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
RESULTADOS 

 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  1 AP Aveiro 2    AP Aveiro 
AP Coimbra 2 AP Minho  0    AP Porto 
AP Aveiro 2 AP Minho  1    AP Coimbra 
AP Porto  7 AP Coimbra 0    AP Minho 
AP Aveiro 5 AP Coimbra 1   
AP Porto  4 AP Minho  0   

 
 
LOCAL: Porto (AP Porto) - 10 e 11 de Dezembro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 

 
 
 
 
- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  CD NORTECOOPE 
 
- Taça de Portugal Masculina  FC PORTO 
 
- Taça de Portugal Femina  CD NORTECOOPE 
 
- Super Taça Feminina   CD NORTECOOPE 
 
- Camp. Nac. Juniores   FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Juvenis   ACR GULPLHARES 
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ÉPOCA 2003/2004 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Associação Desportiva Valongo 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Centro Recreio Popular Freguesia Lavra 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Maiacoope 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Centro Recreio Popular Freguesia Lavra 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio Inicio  Seniores - Femininos 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio Abertura Seniores - Femininos 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A"  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo B  18 17 0 1 0 170 28 51 
2º  GDC Fânzeres  18 15 2 1 0 182 35 47 
3º  CA Bragança  18 14 1 3 0 123 42 43 
4º  CD Nortecoope  18 12 1 5 0 123 62 37 
5º  HC Marco  18 10 0 8 0 83 80 30 
6º  CD Póvoa  18 7 0 11 0 44 82 21 
7º  CCD Ordem  18 5 0 13 0 47 115 15 
8º  AHC Santa Cruz  18 4 1 13 0 29 108 13 
9º  Juv. Pacense  18 1 2 15 0 23 126 5 
10º  E Vigorosa S  18 0 3 15 0 21 167 3 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  18 15 1 2 0 166 28 46 
2º  ACR Gulpilhares  18 14 2 2 0 147 30 44 
3º  FC Porto  18 12 2 4 0 94 41 38 
4º  CH Carvalhos  18 11 2 5 0 127 46 35 
5º  AA Espinho  18 10 1 7 0 77 34 31 
6º  CI Sagres  18 9 3 6 0 91 53 30 
7º  Académico FC  18 6 1 11 0 42 100 19 
8º  Olá Mouriz  18 4 1 13 0 49 130 13 
9º  AD Valongo A  18 2 1 15 0 40 137 7 
10º  CSP Alfena  18 0 0 18 0 14 248 0 

 
 
 

FINAL AD Valongo CRPF Lavra 3 / 2 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Juv. Pacense  16 16 0 0 0 121 10 48 
2º  GDC Fânzeres  16 10 1 5 0 53 26 31 
3º  CD Póvoa  16 10 1 5 0 38 37 31 
4º  AHC Santa Cruz  16 8 1 7 0 57 57 25 
5º  E Vigorosa S  16 8 1 7 0 50 59 25 
6º  HC Marco  16 7 0 9 0 44 42 21 
7º  VB Bispo  16 6 0 10 0 36 52 18 
8º  CA Bragança  16 5 0 11 0 53 73 15 
9º  CD Nortecoope  16 0 0 16 0 18 114 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  18 15 1 2 0 112 32 46 
2º  FC Porto  18 14 3 1 0 120 12 45 
3º  CRPF Lavra  18 14 1 3 0 95 31 43 
4º  AD Valongo  18 10 3 5 0 52 32 33 
5º  CI Sagres  18 10 1 7 0 86 37 31 
6º  AA Espinho  18 8 3 7 0 62 31 27 
7º  Olá Mouriz  18 5 1 12 0 43 104 16 
8º  CH Carvalhos  18 5 0 13 0 37 83 15 
9º  Académico FC  18 2 1 15 0 24 121 7 
10º  HC Paço Rei  18 0 0 18 0 9 157 0 

 
 

FINAL Juv. Pacense ACR Gulpilhares 4 / 5 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
 
 

   
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  16 16 0 0 0 123 30 48 
2º  Olá Mouriz  16 11 0 5 0 83 46 33 
3º  AA Espinho  16 10 1 5 0 91 47 31 
4º  Académico FC  16 8 1 6 1 69 81 25 
5º  CD Nortecoope  16 7 1 8 0 73 54 22 
6º  VB Bispo  16 7 0 9 0 95 87 21 
7º  GDC Fânzeres  16 5 0 11 0 30 74 15 
8º  CCD Ordem  16 4 1 11 0 52 136 13 
9º  CSP Alfena  16 2 0 14 0 61 122 6 

 
 
 
 
 
 
  

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 
 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  18 16 1 1 0 134 76 49 
2º  Juv. Pacense  18 14 2 2 0 114 73 44 
3º  AA Espinho  18 13 2 3 0 113 71 41 
4º  E Vigorosa S  18 8 1 9 0 96 97 25 
5º  AHC Santa Cruz  18 6 4 7 0 71 74 22 
6º  HC Paço Rei  18 6 2 9 1 79 92 20 
7º  CA Bragança  18 6 1 10 0 64 75 19 
8º  CD Póvoa  18 5 1 12 0 53 91 16 
9º  Académico FC  18 2 3 11 0 65 93 9 
10º  CSP Alfena  18 2 3 13 0 66 113 9 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  16 16 0 0 0 163 39 48 
2º  ACR Gulpilhares  16 12 1 3 0 130 65 37 
3º  CI Sagres  16 9 1 6 0 104 104 28 
4º  Académico FC  16 9 0 6 1 84 103 27 
5º  AD Valongo  16 7 0 9 0 86 75 21 
6º  AA Espinho  16 6 1 9 0 78 102 19 
7º  CH Carvalhos  16 6 0 10 0 77 105 18 
8º  Olá Mouriz  16 3 1 12 0 62 111 10 
9º  CSP Alfena  16 2 0 14 0 70 150 6 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES FEMININOS 
 

 
  

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Maiacoope  8 7 0 1 0 35 13 21 
2º  HC Marco  8 5 1 2 0 43 24 16 
3º  OC Barcelos  8 2 2 2 0 17 14 8 
4º  AA Espinho  8 1 1 5 0 10 30 4 
5º  GDC Fânzeres  8 1 0 6 0 13 37 3 
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 187 

 
 
 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS "A"  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Nortecoope  16 13 1 2 0 103 34 40 
2º  AA Espinho  16 12 0 4 0 78 21 36 
3º  HC Marco  16 11 2 3 0 81 46 35 
4º  CI Sagres  16 10 2 4 0 55 36 32 
5º  Juv. Pacense  16 6 1 9 0 40 57 19 
6º  CD Póvoa  16 6 1 8 0 46 45 19 
7º  Académico FC  16 5 2 8 0 32 52 17 
8º  AHC Santa Cruz  16 2 1 13 0 26 76 7 
9º  E Vigrosa S  16 1 0 15 0 28 122 3 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  14 13 1 0 0 109 29 40 
2º  GDC Fânzeres  14 12 1 1 0 135 23 37 
3º  FC Porto  14 9 0 5 0 94 51 27 
4º  CA Bragança  14 7 0 7 0 73 63 21 
5º  ADS Valongo  14 6 1 7 0 68 69 19 
6º  CCD Ordem  14 4 0 9 1 54 86 12 
7º  Olá Mouriz  14 3 1 10 0 54 108 10 
8º  CSP Alfena  14 0 0 14 0 168 168 0 

 
 
 

FINAL CD Nortcoope CH Carvalhos 1 / 5 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  12 12 0 0 0 89 23 36 
2º  AA Espinho  12 8 1 3 0 71 24 25 
3º  Académico FC  12 7 2 3 0 37 37 23 
4º  AHC Santa Cruz  12 4 1 7 0 43 40 13 
5º  HC Marco  12 3 3 6 0 29 46 12 
6º  E Vigorosa S  12 3 0 9 0 39 73 9 
7º  CD Nortecoope  12 1 1 10 0 28 93 4 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  12 12 0 0 0 109 19 36 
2º  AD Valongo  12 10 0 2 0 77 19 30 
3º  CH Carvalhos  12 6 0 6 0 41 40 18 
4º  CA Bragança  12 5 0 7 0 48 63 15 
5º  Olá Mouriz  12 5 0 7 0 34 61 15 
6º  HC Paço Rei  12 3 0 9 0 31 85 9 
7º  VB Bispo  12 1 0 11 0 26 79 3 

 
 
 

FINAL CI Sagres CRPF Lavra 2 / 8 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUVENIS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  7 6 0 1 0 50 10 18 
2º  CH Carvalhos  7 6 0 1 0 48 19 18 
3º  CRPF Lavra  7 5 0 2 0 57 28 15 
4º  AA Espinho  7 5 0 2 0 34 24 15 
5º  CI Sagres  7 3 0 4 0 24 31 9 
6º  Juv. Pacense  7 2 0 5 0 33 41 6 
7º  CSP Alfena  7 1 0 6 0 19 68 3 
8º  GDC Fânzeres  7 0 0 7 0 10 54 0 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  7 7 0 0 0 56 5 21 
2º  Olá Mouriz  7 5 1 1 0 23 16 16 
3º  ACR Gulpilhares  7 5 0 2 0 31 12 15 
4º  HC Marco  7 3 2 2 0 23 26 11 
5º  VB Bispo  7 2 1 4 0 30 32 7 
6º  CD Nortecoope  7 2 0 5 0 11 20 6 
7º  CCD Ordem  7 1 0 6 0 20 42 3 
8º  Académico FC  7 1 0 6 0 15 56 3 

 
 
 

FINAL AD Valongo FC Porto 1 / 3 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUNIORES 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  7 6 0 1 0 53 26 18 
2º  AA Espinho  7 6 0 1 0 36 22 18 
3º  CI Sagres  7 6 0 1 0 55 18 18 
4º  Juv. Pacense  7 2 1 4 0 31 46 7 
5º  AHC Santa Cruz  7 2 1 4 0 26 33 7 
6º  CRPF Lavra  7 2 0 5 0 24 42 6 
7º  CH Carvalhos  7 2 0 4 0 19 35 6 
8º  CSP Alfena  7 1 0 6 0 22 44 3 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  8 7 0 1 0 87 19 21 
2º  ACR Gulpilhares  8 6 0 2 0 66 21 18 
3º  CD Nortecoope  8 6 0 2 0 55 22 18 
4º  E Vigorosa S  8 5 0 3 0 42 50 15 
5º  HC Marco  8 4 0 4 0 40 28 12 
6º  Académico FC  8 3 0 5 0 33 72 9 
7º  HC Paço Rei  8 3 0 5 0 45 61 9 
8º  CD Póvoa  8 1 0 7 0 22 68 3 
9º  GDCP Sobreira  8 1 0 7 0 30 79 3 

 
 
 

FINAL AD Valongo FC Porto 1 / 5 
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TORNEIO DE INÍCIO SENIORES FEMININOS 
 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  6 6 0 0 0 39 13 18 
2º  CH Carvalhos  6 2 0 4 0 9 25 6 
3º  VB Bispo  6 2 0 4 0 14 20 6 
4º  CSP Alfena  6 2 0 4 0 12 16 6 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

TORNEIO DE ABERTURA SENIORES FEMININOS 
 

 
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  8 8 0 0 0 55 5 24 
2º  Maiacoope  8 4 - 4 - 23 20 12 
3º  HC Marco  8 3 1 3 0 20 28 10 
4º  OC Barcelos  8 2 1 3 0 13 19 7 
5º  GDC Fânzeres  8 0 0 7 0 6 45 0 
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Páscoa/2004 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
André Girão  FC Porto 
José Santos  FC Porto 
Ângelo Miguel  CRPF Lavra 
Hugo Paiva  FC Porto 
Ricardo Ramos  ACR Gulpilhares 
Filipe Guimarães  FC Porto 
Hugo Barbosa  FC Porto 
Marcelo Castanheira  CI Sagres 
Daniel Oliveira  ACR Gulpilhares 
Rogério Costa  AD Valongo 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  1 AP Aveiro 1    1º - AP Lisboa 
AP Porto  6 AP Madeira 2    2º - AP Leiria 
AP Porto  5 AP Açores 2    3º - AP Aveiro 
AP Porto  7 AP Coimbra 1    4º - AP Setúbal 
AP Porto  4 AP Leiria 6    5º - AP Porto 
AP Porto 4 AP Minho 3    6º - AP Minho 
       7º - AP Madeira 
       8º - AP Ribatejo 
       9º - AP Coimbra 
     10º - AP Alentejo 
     11º - AP Açores 
     12º - AP Algarve 

 
LOCAL: Sesimbra (AP Setúbal) - 01 a 04 de Abril 
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I Torneio de Carnaval/2004 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  
 

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
Ângelo Girão  FC Porto 
José Santos  FC Porto 
Ângelo Miguel  CRPF Lavra 
Francisco Silva  CI Sagres 
Ricardo Ramos  ACR Gulpilhares 
Filipe Guimarães  FC Porto 
Hugo Barbosa  FC Porto 
Hugo Paiva  FC Porto 
Daniel Oliveira  ACR Gulpilhares 
Marcelo Castanheira  CI Sagres 
Rogério Costa  AD Valongo 
   
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

 
RESULTADOS 

    
CLASSIFICAÇÃO 

 
      
AP Porto 2 AP Aveiro  0    1º - AP Porto 
AP Porto 4 AP Minho B 3    2º - AP Minho A 
AP Porto 1 AP Minho A 0    3º - AP Aveiro 
       4º - AP Minho B 

 
 
 
LOCAL: Barcelos - 22 a 24 de Fevereiro 
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II Torneio de Natal/2004 
 

SELECÇÃO APP    
AP Porto A   

ATLETAS  CLUBES 
   
Leonardo Pais  FC Porto 
Cristiano Barbosa  FC Porto 
Diogo Fernandes  FC Porto 
Telmo Ramos  FC Porto 
Sebastião Sousa  ACR Gulpilhares 
Rúbem Pereira  ACR Gulpilhares 
João Santos  ACR Gulpilhares 
Diogo Santos  CI Sagres 
Amílcar Oliveira  CI Sagres 
Francisco Miranda  CI Sagres 
Pedro Alves  AD Valongo 
 
AP Porto B 

  

ATLETAS  CLUBES 
   
Gabriel Dâmaso  ACR Gulpilhares 
João Teixeira  ACR Gulpilhares 
João Osório  ACR Gulpilhares 
André Ferreira  AD Valongo 
Henrique Magalhães  CI Sagres 
Ricardo Anastácio  CA Bragança 
Diogo Sampaio  FC Porto 
João Coelho  FC Porto 
Rúbem Duarte  FC Porto 
Tiago Rocha  FC Porto 
Pedro Pinto  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Delegado  Rui Cardoso 
Delegado  António Nogueira 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Médico  Dr. António Freitas 

 
RESULTADOS    CLASSIFICAÇÃO 
      
AP Porto A  3 AP Porto B 1    1º - AP Porto A 
AP Minho B 1 AP Minho A 6    2º - AP Minho A 
AP Porto A 3 AP Minho B 0    3º - AP Minho B 
AP Porto B 1 AP Minho A 3    4º - AP Porto B 
AP Porto B 0 AP Minho B 1   
AP Porto A 6 AP Minho A 0   

 
LOCAL: Porto (AP Porto) - 17 a 98 de Dezembro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 

 
- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  CD NORTECOOPE 
 
- Taça de Portugal Femina  CD NORTECOOPE 
 
- Super Taça Feminina   CD NORTECOOPE 
 
- Camp. Nac. Juniores   ACR GULPILHARES 
 
- Camp. Nac. Juvenis   FC PORTO 
 
- Taça Nac. Iniciados Masc.  FC PORTO 
 
 
 
 Clubes que ascederam de divisão 
 
- I Divisão Masc    AA ESPINHO 
 
- II Divisão Masc    CD PÓVOA 
       ACADÉMICO FC 
       
- I Divisão Fem    MAIACOOPE 
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POCA 2002/2003 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Centro Social Paroquial Alfena 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Abertura de Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Inicio  Seniores - Femininos 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio Abertura Seniores - Femininos 
 

  
Hóquei Clube do Marco 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A"  

 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  18 17 0 1 0 123 20 51 
2º  CRPF Lavra  18 15 1 2 0 104 38 46 
3º  CH Carvalhos  18 14 1 3 0 102 35 43 
4º  FC Porto  18 13 0 5 0 81 32 39 
5º  AA Espinho  18 8 2 8 0 49 60 26 
6º  Académico FC  18 5 3 10 0 25 57 18 
7º  Olá Mouriz  18 5 1 12 0 62 119 16 
8º  HC Marco  18 4 1 13 0 27 59 13 
9º  CD Nortecoope  18 2 1 15 0 43 114 7 
10º  CA Bragança  18 2 0 16 0 32 114 6 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  18 17 0 1 0 172 19 51 
2º  AD Valongo  18 15 0 3 0 128 40 45 
3º  GDC Fânzeres  18 15 0 3 0 114 39 45 
4º  AHC Santa Cruz  18 10 1 7 0 113 48 31 
5º  Vila Boa do Bispo  18 10 0 8 0 81 76 30 
6º  E Vigorosa S  18 7 2 9 0 53 56 23 
7º  Juv. Pacense  18 6 0 12 0 40 88 18 
8º  GDCP Sobreira  18 4 1 12 1 36 80 13 
9º  HC Paço Rei  18 3 2 13 0 73 167 11 
10º  CCD Ordem  18 0 0 18 0 18 215 0 

 
 
 

FINAL ACR Gulpilhares CI Sagres 3 / 2 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 17 0 1 0 131 13 51 
2º  ACR Gulpilhares  18 16 0 2 0 111 22 48 
3º  AA Espinho  18 11 2 5 0 49 43 35 
4º  CH Carvalhos  18 11 0 7 0 58 28 33 
5º  CRPF Lavra  18 10 2 6 0 68 57 32 
6º  Olá Mouriz  18 5 2 11 0 38 95 17 
7º  HC Marco  18 5 1 12 0 41 76 16 
8º  CD Nortecoope  18 4 3 11 0 35 67 15 
9º  Académico FC  18 2 3 13 0 22 92 9 
10º  CA Bragança  18 2 1 15 0 24 84 7 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  18 17 1 0 0 137 24 52 
2º  AD Valongo  18 15 1 2 0 111 19 46 
3º  CSP Alfena  18 9 2 7 0 50 60 29 
4º  CD Póvoa  18 8 2 8 0 55 84 26 
5º  Juv. Pacense  18 8 2 8 0 43 47 26 
6º  CCD Ordem  18 7 4 7 0 58 66 25 
7º  GDC Fânzeres  18 7 3 7 0 38 54 24 
8º  HC Paço Rei  18 5 2 5 0 44 78 17 
9º  AHC Santa Cruz  18 2 3 2 0 27 82 9 
10º  E Vigorosa S  18 1 2 1 0 22 71 5 

 
 

FINAL FC Porto CI Sagres 3 / 0 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
 
 

   
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  26 19 4 3 0 211 94 61 
2º  E Vigorosa S  26 20 0 6 0 161 73 60 
3º  CH Carvalhos  26 18 3 5 0 160 93 57 
4º  CD Nortecoope  26 17 4 5 0 147 125 55 
5º  CRPF Lavra  26 17 2 7 0 157 95 53 
6º  HC Marco  26 12 3 11 0 154 111 39 
7º  AA Espinho  26 12 2 12 0 138 140 38 
8º  Académico FC  26 11 3 12 0 126 146 36 
9º  Olá Mouriz  26 9 5 12 0 114 120 32 
10º  Juv. Pacense  26 9 1 16 0 136 149 28 
11º  HC Paço Rei  26 8 3 15 0 129 135 27 
12º  Vila Boa do Bispo  26 7 1 18 0 106 185 22 
13º  GDCP Sobreira  26 7 1 18 0 96 149 22 
14º  CSP Alfena  26 0 0 26 0 54 274 0 

 
 
 
 
  

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 
 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  22 19 2 1 0 130 46 59 
2º  CRPF Lavra  22 16 1 4 1 138 61 49 
3º  AA Espinho  22 12 3 7 0 108 83 39 
4º  Juv. Pacense  22 11 4 7 0 107 94 37 
5º  AHC Santa Cruz  22 11 2 9 0 91 110 35 
6º  GDC Fânzeres  22 10 3 9 0 77 92 33 
7º  HC Paço Rei  22 9 0 13 0 86 107 27 
8º  CD Póvoa  22 7 5 9 1 76 106 26 
9º  CSP Alfena  22 6 5 11 0 66 82 23 
10º  CA Bragança  22 6 4 12 0 62 65 22 
11º  Académico FC  22 5 2 15 0 68 99 17 
12º  E Vigorosa S  22 3 3 16 0 62 126 12 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 

 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 17 1 0 0 162 59 52 
2º  HC Marco  18 12 1 5 0 131 92 37 
3º  AD Valongo  18 11 1 6 0 106 65 34 
4º  ACR Gulpilhares  18 10 0 8 0 116 70 30 
5º  CI Sagres  18 10 0 8 0 84 71 30 
6º  Académico FC  18 8 4 6 0 91 95 28 
7º  CRPF Lavra  18 8 1 9 0 106 119 25 
8º  CH Carvalhos  18 5 2 11 0 79 94 17 
9º  CSP Alfena  18 2 0 16 0 62 168 6 
10º  Vila Boa do Bispo  18 2 0 16 0 77 181 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES FEMININOS 
 

 
  

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CSP Alfena  12 9 1 2 0 46 18 28 
2º  GDC Fânzeres  12 8 1 3 0 31 28 25 
3º  CH Carvalhos  12 5 3 4 0 36 29 18 
4º  HC Marco  12 6 0 6 0 38 37 18 
5º  ACR Gulpilhares  12 5 1 6 0 37 39 16 
6º  Maiacoope  12 3 3 6 0 24 35 12 
7º  AA Espinho  12 0 3 9 0 17 43 3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS "A"  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  14 12 1 1 0 108 21 37 
2º  AD Valongo  14 7 4 3 0 63 24 25 
3º  Académico FC  14 8 1 5 0 34 31 25 
4º  AA Espinho  14 6 5 3 0 62 34 23 
5º  AHC Santa Cruz  14 7 2 5 0 63 49 23 
6º  E Vigorosa S  14 4 3 7 0 42 52 15 
7º  Juv. Pacense  14 3 2 9 0 30 50 11 
8º  CCD Ordem  14 0 0 14 0 21 162 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  16 12 3 1 0 111 28 39 
2º  ACR Gulpilhares  16 12 2 2 0 87 34 38 
3º  GDC Fânzeres  16 12 1 3 0 79 24 37 
4º  Vila Boa do Bispo  16 10 2 4 0 58 40 32 
5º  CD Nortecoope  16 8 1 7 0 67 74 25 
6º  GDCP Sobreira  16 5 2 9 0 35 71 17 
7º  HC Marco  16 3 0 13 0 27 58 9 
8º  HC Paço Rei  16 2 1 13 0 38 99 7 
9º  Olá Mouriz  16 2 0 14 0 47 121 6 

 
 
 

FINAL FC Porto CH Carvalhos 1 / 3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  16 14 2 0 0 95 18 44 
2º  AA Espinho  16 10 2 4 0 45 28 32 
3º  CCD Ordem  16 10 1 5 0 67 54 31 
4º  Juv. Pacense  16 8 2 6 0 56 43 26 
5º  AHC Santa Cruz  16 7 1 8 0 47 64 22 
6º  Académico FC  16 5 3 8 0 52 64 18 
7º  E Vigorosa S  16 5 1 10 0 27 61 16 
8º  CD Póvoa  16 4 2 10 0 31 49 14 
9º  CSP Alfena  16 2 0 14 0 21 60 6 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  14 12 0 2 0 97 30 36 
2º  CRPF Lavra  14 10 0 4 0 81 43 30 
3º  CH Carvalhos  14 8 4 2 0 34 17 28 
4º  Olá Mouriz  14 8 1 5 0 50 62 25 
5º  GDC Fânzeres  14 5 2 7 0 28 44 17 
6º  CD Nortecoope  14 3 3 8 0 36 51 12 
7º  HC Marco  14 3 2 9 0 33 59 11 
8º  HC Paço Rei  14 1 0 13 0 30 83 3 

 
 
 

FINAL AD Valongo ACR Gulpilhares 1 / 2 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUVENIS 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  9 9 0 0 0 83 10 27 
2º  ACR Gulpilhares “A”  9 7 0 2 0 86 28 21 
3º  CI Sagres  9 5 2 2 0 51 19 17 
4º  AA Espinho  9 5 2 2 0 42 40 17 
5º  Olá Mouriz  9 5 0 3 1 42 52 15 
6º  Académico FC  9 3 1 5 0 24 48 10 
7º  HC Paço Rei  9 3 0 6 0 54 38 9 
8º  HC Marco  9 2 2 5 0 54 62 8 
9º  Vila Boa do Bispo  9 2 0 7 0 28 81 6 
10º  CSP Alfena  9 0 1 8 0 14 100 1 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares “B”  8 8 0 0 0 98 6 24 
2º  E Vigorosa S  8 6 0 2 0 42 34 18 
3º  AD Valongo  8 5 1 2 0 44 26 16 
4º  CRPF Lavra  8 5 0 3 0 39 38 15 
5º  CD Nortecoope  8 3 1 4 0 26 41 10 
6º  GDCP Sobreira  8 3 0 5 0 35 54 9 
7º  CH Carvalhos  8 3 0 5 0 43 41 9 
8º  Juv. Pacense  8 1 1 6 0 27 62 4 
9º  AHC Santa Cruz  8 0 1 7 0 14 66 1 

 
 
 

FINAL FC Porto ACR Gulpilhares 4 / 5 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUNIORES 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Fc Porto  8 8 0 0 0 73 12 24 
2º  CI Sagres  8 6 1 1 0 40 11 19 
3º  ACR Gulpilhares “A”  8 6 0 2 0 69 15 18 
4º  HC Marco  8 5 0 3 0 36 24 15 
5º  CSP Alfena  8 4 0 4 0 18 38 12 
6º  AA Espinho  8 2 1 5 0 21 44 7 
7º  HC Paço Rei  8 2 0 6 0 17 58 6 
8º  CD Póvoa  8 1 0 7 0 14 49 3 
9º  Académico FC  8 1 0 7 0 13 50 3 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  8 8 0 0 0 51 12 24 
2º  CD Nortecoope  8 6 0 2 0 42 15 18 
3º  CRPF Lavra  8 6 0 2 0 35 21 18 
4º  CH Carvalhos  8 6 0 2 0 43 23 18 
5º  GDC Fânzeres  8 4 0 4 0 23 30 12 
6º  Juv. Pacense  8 2 0 2 0 19 50 6 
7º  AHC Santa Cruz  8 2 0 2 0 25 36 6 
8º  E Vigorosa S  8 1 0 1 0 22 50 3 
9º  GDCP Sobreira  8 1 0 1 0 24 47 3 

 
 
 

FINAL FC Porto AD Valongo 4 / 5 
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TORNEIO DE INÍCIO SENIORES FEMININOS 
 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  6 5 1 0 0 21 8 16 
2º  Vila Boa do Bispo  6 2 1 3 0 5 8 7 
3º  ACR Gulpilhares  6 1 2 3 0 9 11 5 
4º  OC Barcelos  6 0 4 2 0 9 17 4 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TORNEIO DE ABERTURA SENIORES FEMININOS 
 

 
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  HC Marco  12 9 1 2 0 51 25 28 
2º  Maiacoope  12 8 1 3 0 53 20 25 
3º  GDC Fânzeres  12 7 1 4 0 39 21 22 
4º  CSP Alfena  12 6 2 4 0 33 27 20 
5º  CH Carvalhos  12 3 3 6 0 30 50 12 
6º  AA Espinho  12 1 4 7 0 29 55 7 
7º  AHC Santa Cruz  12 1 2 9 0 23 60 5 
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Páscoa/2003 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
André Girão  FC Porto 
Emanuel Dâmaso  ACR Gulpilhares 
Nelson Pereira  FC Porto 
Miguel Sousa  FC Porto 
Bruno Araújo  CI Sagres 
Nuno Araújo  ACR Gulpilhares 
Tiago Névoa  CI Sagres 
Raul Lopes  FC Porto 
José Teixeira  FC Porto 
João Cardoso  ACR Gulpilhares 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 

RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  4 AP Algarve 0    1º - AP Porto 
AP Porto  6 AP Ribatejo 2    2º - AP Lisboa 
AP Porto  7 AP Alentejo 1    3º - AP Minho 
AP Porto  11 AP Coimbra 2    4º - AP Aveiro 
AP Porto  2 APAveiro 1    5º - AP Leiria 
AP Porto 4 AP Liaboa 0    6º - AP Ribatejo 
       7º - AP Setúbal 
       8º - AP Coimbra 
       9º - AP Madeira 
     10º - AP Algarve 
     11º - AP Alentejo 
     12º - AP Açores 

 
LOCAL: Alcobaça e Valado dos Frades (AP Leiria) - 10 a 13 de Abril 



 212 

 
 

Torneio Internacional de Hóquei em Patins/2003 
“Troféu José Eduardo dos Santos” 
 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

 
 

  
 

 
ATLETAS 

 

  
CLUBES 

   
António Rocha  ACR Gulpilhares 
Cândido Oliveira  ACR Gulpilhares 
Carlos Martins  CI Sagres 
Gustavo Dias  HC Cambra 
Gustavo Vidal  CI Sagres 
Nuno Félix  CI Sagres 
Pedro Lopes  UD Oliveirense 
Ricardo Silva  CI Sagres 
Tiago Braga  CI Sagres 
   
   
Chefe da Comitiva  Prof. Armando Rodrigues 
Delegado  Vasco Rocha 
Seleccionador/Treinador  Prof. João Lapo 
Treinador/Adjunto  Prof. Fernando Falé 
Médico  Dr. António Serdoura 
Mecânico  Maximino Gomes 
Árbitro Internacional  Rêgo Lamela 

 
 

 
RESULTADOS 

    
CLASSIFICAÇÃO 

 
      
AP Porto  7 CP Recife 2    1º - Sel. Angola 
AP Porto  3 Sel. Angola 4    2º - AP Porto  
       3º - CP Recife 

 
 
 
 
LOCAL: Angola - 21 a 31 de Agosto 



 213 

 
 

I Torneio de Natal/2003 
 

SELECÇÃO APP    
 
AP Porto 1 

  
 

ATLETAS  CLUBES 
   
André Girão  FC Porto 
Ângelo Miguel  CRPF Lavra 
Daniel Oliveira  ACR Gulpilhares 
Eduardo Cardoso  AD Valongo 
Filipe Guimrães  FC Porto 
Hugo Barbosa  FC Porto 
José Santos  FC Porto 
Marcelo Castanheira  CI Sagres 
Ricardo Ramos  ACR Gulpilhares 
Rogério Costa  AD Valongo 
 
AP Porto 2 

  
 

ATLETAS  CLUBES 
   
Carlos Santos  CI Sagres 
Francisco Miranda  CI Sagres 
Hugo Paiva   FC Porto 
João Oliveira  AA Espinho 
João Santos  ACR Gulpilhares 
Paulo Ramalho  CRPF Lavra 
Pedro Pinho  CI Sagres 
Rúben Pimenta  AA Espinho 
Rui Maia  CRPF Lavra 
Tiago Pimenta  AD Valongo 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Fernandino Azevedo 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Almeida 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Médico  Dr. António Freitas 

 
RESULTADOS    CLASSIFICAÇÃO 
      
AP Porto 2 1 AP Porto 1 2    1º - AP Minho 
AP Aveiro 2 AP Minho 3    2º - AP Porto 1 
AP Porto 2 3 AP Aveiro 4    3º - AP Aveiro 
AP Porto 1 1 AP Minho 2    4º - AP Porto 2 
AP Porto 2 1 AP Minho 3   
AP Porto 1 3 AP Aveiro 2   

 
LOCAL: Porto (AP Porto) - 26 a 28 de Dezembro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 

 
 
- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  CD NORTECOOPE 
 
- Taça de Portugal Femina  CD NORTECOOPE 
 
- Super Taça Feminina   CD NORTECOOPE 
 
- Camp. Nac. Juniores   FC PORTO 
 
- Taça Nac. Iniciados Masc.  ACR GULPILHARES 
 
 
 
 Clubes que ascederam de divisão 
 
- II Divisão Masc    JUV. PACENSE 
       ACADÉMICO FC 
        
- I Divisão Fem    CSP ALFENA 
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ÉPOCA 2001/2002 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Centro Recreio Popular Freguesia Lavra 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Fundação Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Juventude Pacense 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Juniores 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio Inicio  Seniores - Femininos 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio Abertura Seniores - Femininos 
 

  
Fundação Nortecoope 

 
Taça Prof. António Jerónimo - Masculinos 

  
Grupo Desportivo Casa Povo da Sobreira 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A"  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  20 18 1 1 0 190 23 55 
2º  ACR Gulpilhares  20 18 1 1 0 152 20 55 
3º  AA Espinho  20 15 3 2 0 102 25 48 
4º  CI Sagres  20 13 2 5 0 83 35 41 
5º  CSP Alfena  20 11 2 7 0 96 78 35 
6º  Olá Mouriz  20 7 1 12 0 39 114 22 
7º  CA Bragança  20 6 2 12 0 41 75 20 
8º  CH Carvalhos  20 6 2 12 0 51 83 20 
9º  CRPF Lavra “B”  20 6 0 14 0 49 115 18 
10º  Académico FC  20 1 1 18 0 15 150 4 
11º  ADCCP VB Bispo  20 1 1 18 0 15 115 4 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra “A”  18 18 0 0 0 226 18 54 
2º  FC Porto  18 15 0 3 0 112 25 45 
3º  Juventude Pacense  18 13 2 3 0 108 39 41 
4º  HC Paço Rei  18 8 1 9 0 69 73 25 
5º  AHC Santa Cruz  18 7 3 8 0 36 66 24 
6º  HC Marco  18 7 1 10 0 38 65 22 
7º  E Vigorosa S  18 6 2 10 0 43 104 20 
8º  CD Póvoa  18 5 2 11 0 43 60 17 
9º  GDCP Sobreira  18 5 1 12 0 52 126 16 
10º  CD Nortecoope  18 0 0 18 0 14 165 0 

 
 
 

FINAL AD Valongo CRPF Lavra 0  /  5 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  16 15 0 1 0 96 17 45 
2º  AD Valongo  16 12 1 3 0 93 20 37 
3º  CI Sagres  16 12 0 4 0 86 35 36 
4º  ACDCP VB  Bispo  16 9 1 6 0 66 42 28 
5º  CH Carvalhos  16 9 0 6 1 103 59 27 
6º  Olá Mouriz  16 8 0 8 0 56 48 24 
7º  Académico FC  16 4 0 12 0 33 81 12 
8º  CA Bragança  16 2 0 14 0 33 85 6 
9º  CSP Alfena  16 0 0 16 0 7 186 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 18 0 0 0 187 21 54 
2º  CRPF Lavra  18 14 0 4 0 126 42 42 
3º  Juventude Pacense  18 13 1 4 0 72 39 40 
4º  E Vigorosa S  18 9 3 6 0 68 50 30 
5º  GDC Fânzeres  18 7 3 8 0 64 67 24 
6º  HC Marco  18 8 0 10 0 70 91 24 
7º  GDCP Sobreira  18 6 2 10 0 57 81 20 
8º  CD Nortecoope  18 4 1 13 0 33 109 13 
9º  HC Paço Rei  18 4 0 14 0 29 98 12 
10º  CCD Ordem  18 2 0 16 0 31 139 6 

 
 

FINAL ACR Gulpilhares FC Porto 1 / 4 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
 
 

   
  CLUBES  J V E D P 
         

1º  CI Sagres  28 26 1 1 79 
2º  CH Carvalhos  28 26 0 2 78 
3º  HC Marco  28 19 2 7 59 
4º  HC Paço Rei  28 18 2 8 56 
5º  GDC Fânzeres  28 18 1 9 55 
6º  CD Nortecoope  28 15 2 11 47 
7º  CSP Alfena  28 12 2 14 40 
8º  AHC Santa Cruz  28 12 3 13 39 
9º  Juventude Pacense  28 9 5 14 32 
10º  CA Bragança  28 9 4 15 31 
11º  E Vigorosa S  28 9 2 17 29 
12º  CD Póvoa  28 7 3 18 24 
13º  GDCP Sobreira  28 7 2 19 23 
14º  Olá Mouriz  28 4 4 20 19 
15º  Académico FC  28 1 1 26 4 

 
 
 
 
  

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 
 
 

  CLUBES  J V E D P 
         

1º  CD Nortecoope  20 15 0 5 45 
2º  CD Póvoa  20 14 3 3 45 
3º  CH Carvalhos  20 14 2 4 44 
4º  AHVB VP Aguiar  20 11 2 7 35 
5º  GDC Fânzeres  20 8 3 9 27 
6º  AHC Santa Cruz  20 8 2 10 26 
7º  CRPF Lavra  20 7 2 11 23 
8º  Académico FC  20 7 1 12 22 
9º  CSP Alfena  20 6 3 11 21 
10º  E Vigorosa S  20 5 4 11 19 
11º  Juventude Pacense  20 3 2 15 11 
12º  GD CP Sobreira  20 0 0 20 0 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 16 O 1 1 170 60 48 
2º  ACR Gulpilhares  18 14 0 4 0 151 88 42 
3º  CI Sagres  18 12 0 6 0 125 58 36 
4º  HC Marco  18 10 0 8 0 138 90 30 
5º  AD Valongo  18 10 0 8 0 98 82 30 
6º  CH Carvalhos  18 9 1 8 0 83 98 28 
7º  CRPF Lavra  18 8 0 10 0 116 143 24 
8º  CSP Alfena  18 4 0 14 0 68 164 12 
9º  Académico FC  18 3 1 13 1 68 134 10 
10º  GDC Fânzeres  18 3 0 15 0 67 167 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES FEMININOS 
 

 
  

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Fundação Nortecoope  16 16 0 0 0 100 14 48 
2º  HC Marco  16 13 0 3 0 108 41 39 
3º  CSP Alfena  16 10 2 4 0 96 48 32 
4º  CD Nortecoope  16 9 2 5 0 42 46 29 
5º  GDC Fânzeres  16 5 2 9 0 60 60 17 
6º  AHC Santa Cruz  16 5 1 10 0 38 56 16 
7º  CH Carvalhos  16 3 3 10 0 38 80 12 
8º  ACR Gulpilhares  16 3 0 13 0 21 87 9 
9º  AA Espinho  16 2 2 12 0 26 97 8 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS "A"  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  16 13 2 1 0 97 33 41 
2º  CSP Alfena  16 12 1 3 0 105 43 37 
3º  CRPF Lavra  16 8 3 5 0 78 56 27 
4º  HC Marco  16 8 3 5 0 45 29 27 
5º  Olá Mouriz  16 8 2 6 0 54 64 26 
6º  HC Paço Rei  16 6 3 7 0 59 40 21 
7º  E Vigorosa S  16 6 0 10 0 50 72 18 
8º  AHC Santa Cruz  16 3 2 11 0 49 64 11 
9º  Juventude Pacense “A”  16 0 0 16 0 11 147 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Juventude Pacense “B”  16 14 2 0 0 114 13 44 
2º  AA Espinho  16 13 2 1 0 115 9 41 
3º  FC Porto  16 9 3 4 0 54 27 30 
4º  CD Póvoa  16 9 1 6 0 53 52 28 
5º  CH Carvalhos  16 5 4 7 0 40 34 19 
6º  GDCP Sobreira  16 5 4 7 0 60 71 19 
7º  ACDCP VB Bispo  16 4 0 12 0 33 93 12 
8º  Académico FC  16 3 2 11 0 19 82 11 
9º  CD Nortecoope  16 1 0 15 0 9 116 3 

 
 
 

FINAL CI Sagres Juventude Pacense 1  /  3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra  14 13 0 1 0 - - 39 
2º  CI Sagres  14 11 0 3 0 - - 33 
3º  Juventude Pacense  14 10 0 4 0 - - 30 
4º  Olá Mouriz  14 8 0 6 0 - - 24 
5º  E Vigorosa S  14 7 1 6 0 - - 22 
6º  HC Marco  14 4 1 9 0 - - 13 
7º  CCD Ordem  14 2 0 12 0 - - 6 
9º  CSP Alfena  14 0 0 14 0 - - 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  14 11 1 2 0 58 19 34 
2º  ACR Gulpilhares  14 11 0 3 0 64 24 33 
3º  CH Carvalhos  14 10 1 3 0 85 31 31 
4º  ACDCP VB Bispo  14 10 0 4 0 81 38 30 
5º  GDCP Sobreira  14 5 1 8 0 40 36 16 
6º  GDC  Fânzeres  14 2 3 9 0 29 92 9 
7º  Académico FC  14 1 3 10 0 37 76 6 
8º  CD Nortecoope  14 0 3 11 0 17 95 3 

 
 
 

FINAL CRPF Lavra AD Valongo 2  /  8 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUVENIS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  6 5 0 1 0 78 9 15 
2º  AA Espinho  6 5 0 1 0 45 14 15 
3º  Olá Mouriz  6 2 0 4 0 44 44 6 
4º  Académico FC  6 0 0 6 0 96 96 0 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AHC Santa Cruz  8 4 4 0 0 31 22 16 
2º  CSP Alfena  8 4 3 1 0 31 19 15 
3º  Juventude Pacense  8 4 0 4 0 32 32 12 
4º  GDCP Sobreira  8 1 3 4 0 27 32 6 
5º  CD Nortecoope  8 1 2 5 0 21 37 5 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  8 7 0 1 0 73 23 21 
2º  HC Marco  8 7 0 1 0 52 29 21 
3º  GDC Fânzeres  8 4 0 4 0 33 40 12 
4º  CD Póvoa  8 2 0 6 0 31 62 6 
5º  ACDCP VB Bispo  8 0 0 8 0 24 66 0 

 
  SÉRIE "D" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  8 7 0 1 0 79 17 21 
2º  ACR Gulpilhares  8 7 0 1 0 66 18 21 
3º  CI Sagres  8 4 0 4 0 33 34 12 
4º  E Vigorosa S  8 2 0 6 0 23 90 6 
5º  HC Paço Rei  8 0 0 8 0 23 65 0 

 
 
 

MEIAS-FINAIS AD Valongo CH Carvalhos 3  /  2 
MEIAS-FINAIS AHC Santa Cruz FC Porto 2  /  9 

 
 

FINAL AD Valongo FC Porto 4  /  5 
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TORNEIO DE ABERTURA DE JUNIORES 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AA Espinho  6 5 1 0 0 30 14 16 
2º  AD Valongo  6 4 1 1 0 27 9 13 
3º  CRPF Lavra  6 1 1 4 0 18 28 4 
4º  Académico FC  6 0 1 5 0 13 37 1 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Nortecoope  6 5 1 0 0 28 15 16 
2º  AHC Santa Cruz  6 2 2 2 0 15 19 8 
3º  GDCP Sobreira  6 1 2 3 0 12 16 5 
4º  CSP Alfena  6 1 1 4 0 15 20 4 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  HC Marco  6 5 0 1 0 32 17 15 
2º  CH Carvalhos  6 3 0 3 0 19 21 9 
3º  CD Póvoa  6 2 0 4 0 19 24 6 
4º  GDC Fânzeres  6 2 0 4 0 15 23 6 

 
  SÉRIE "D" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  6 6 0 0 0 59 19 18 
2º  FC Porto  6 4 0 2 0 45 17 12 
3º  CI Sagres  6 2 0 4 0 53 24 6 
4º  E Vigorosa S  6 0 0 6 0 7 104 0 

 
 
 

MEIAS-FINAIS AA Espinho HC Marco 3  /  4 
MEIAS-FINAIS CD Nortecoope ACR Gulpilhares 4  /  7 

 
 

FINAL HC Marco ACR Gulpilhares 0 /  9 
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TAÇA PROF. ANTÓNIO JERÓNIMO – SENIORES MASCULINOS 
 

   
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  GDCP Sobreira  14 9 1 4 0 67 52 28 
2º  E Vigorosa S  14 8 1 4 1 72 68 25 
3º  CD Póvoa  14 6 3 5 0 52 51 21 
4º  CSP Alfena  14 7 0 7 0 63 71 21 
5º  HC Braga                        a)  14 6 3 5 0 72 69 21 
6º  ACDCP VB Bispo  14 5 2 7 0 79 91 17 
7º  AHC Santa Cruz  14 5 1 8 0 70 70 16 
8º  Olá Mouriz  14 4 1 9 0 65 68 13 

 
 a) Clube pertencente à AP Minho 
 
 
 
 
 

 
TORNEIO DE INÍCIO SENIORES FEMININOS 

 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Nortecoope  6 6 0 0 0 38 7 18 
2º  ACR Gulpilhares  6 3 0 3 0 13 20 9 
3º  CH Carvalhos  6 2 1 2 1 18 25 7 
8º  ACDCP VB Bispo  6 0 1 5 0 7 24 1 

 
 
 
 
 

 
TORNEIO DE ABERTURA SENIORES FEMININOS 

 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Fundação Nortecoope  14 12 2 0 0 78 20 38 
2º  HC Marco  14 9 3 2 0 74 40 30 
3º  CD Nortecoope  14 8 2 4 0 41 27 26 
4º  GDC Fânzeres  14 6 4 4 0 45 32 22 
5º  CSP Alfena  14 6 2 6 0 45 32 20 
6º  AA Espinho  14 3 1 10 0 23 64 10 
7º  AHC Santa Cruz  14 2 2 10 0 23 50 8 
8º  CH Carvalhos  14 2 0 11 1 29 93 6 
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PÁSCOA/02 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Diogo Almeida  ACR Gulpilhares 
Raúl Alves  FC Porto 
José Matos  ACR Gulpilhares 
Nelson Pereira  AD Valongo 
João Truta  FC Porto 
João Pinto  FC Porto 
Márcio Fonseca  AD valongo 
Cristiano Cardoso  FC Porto 
Tiago Portulez  CI Sagres 
Aníbal Ferreira  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  Delfim Conceição Ribeiro 
Delegado  Prof. Armando Rodrigues 
Seleccionador/Treinador  Prof. Renato Garrido 
Treinador/Adjunto  Prof. João Lapo 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  7 AP Algarve 1    1º - AP Leiria 
AP Porto  7 AP Alentejo 2    2º - AP Porto 
AP Porto  4 AP Aveiro 1    3º - AP Aveiro 
AP Porto  5 AP Setúbal 2    4º - AP Lisboa 
AP Porto  4 AP Ribatejo 2    5º - AP Minho 
AP Porto 0 AP Leiria 2    6º - AP Alentejo 
       7º - AP Ribatejo 
       8º - AP Madeira 
       9º - AP Setúbal 
     10º - AP Coimbra 
     11º - AP Algarve 
     12º - AP Açores 

 
LOCAL: Sines e Santiago do Cacém (AP Setúbal) - 21 a 24 de Março 



 230 

 
 
 
Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 

 
 
- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
- Camp. Nac. II Divisão   CD NORTECOOPE 
 
- Camp. Nac. III Divisão   CRPF LAVRA 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  CD NORTECOOPE 
 
- Taça de Portugal Femina  CD NORTECOOPE 
 
- Super Taça Feminina   CD NORTECOOPE 
 
- Camp. Nac. Juvenis Masc.  FC PORTO 
 
- Taça Nac. Iniciados Masc.  FC PORTO 
 
- Taça Infantis “A” Masc. - Norte CRPF LAVRA 
 
 
 
 Clubes que ascederam de divisão 
 
- I Divisão Masc    CD NORTECOOPE 
 
- II Divisão Masc    CRPF LAVRA 
       ACADÉMICO FC 
        
- I Divisão Fem    FUND NORTECOOPE 
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ÉPOCA 2000/2001 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Centro Recreio Popular Freguesia Lavra 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Sub/16 - Femininos 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento - Femininos 

  
Grupo Desportivo Coral de Fânzeres 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "B"  
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  22 21 0 1 0 120 23 63 
2º  FC Porto  22 16 2 4 0 127 39 50 
3º  ACR Gulpilhares  22 16 2 4 0 95 28 50 
4º  AD Valongo  22 16 1 5 0 117 35 49 
5º  CRPF Lavra  22 13 3 6 0 113 59 42 
6º  CD Nortecoope  22 12 0 10 0 80 66 36 
7º  ADC CP VB Bispo  22 10 4 8 0 77 34 34 
8º  CSP Alfena  22 6 1 15 0 47 104 19 
9º  HC Marco  22 5 3 14 0 66 116 18 
10º  Olá Mouriz  22 4 1 17 0 54 123 13 
11º  CH Carvalhos  22 2 3 17 0 29 96 9 
12º  Est. Vigorosa S  22 1 0 21 0 16 218 3 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A"  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  20 20 0 0 0 156 13 60 
2º  CRPF Lavra  20 17 0 3 0 155 30 51 
3º  FC Porto  20 16 1 3 0 119 40 49 
4º  CDD Ordem  20 10 1 7 2 49 83 31 
5º  Olá Mouriz  20 9 3 8 0 32 47 30 
6º  GDCP Sobreira  20 7 2 11 0 32 82 23 
7º  Académico FC  20 6 4 10 0 22 56 22 
8º  Juv. Pacense  20 6 2 12 0 40 77 20 
9º  HC Paço Rei  20 5 2 13 0 35 82 17 
10º  CD Povoa  20 3 1 16 0 27 89 10 
11º  CSP Alfena  20 2 2 16 0 32 100 8 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  20 18 1 1 0 122 18 55 
2º  ADC CP VB Bispo  20 17 1 2 0 107 33 52 
3º  CH Carvalhos  20 17 1 2 0 136 22 52 
4º  CI Sagres  20 14 1 5 0 108 33 43 
5º  AA Espinho  20 12 0 8 0 73 45 36 
6º  HC Marco  20 6 2 12 0 30 95 20 
7º  AHC Santa Cruz  20 5 2 13 0 28 70 17 
8º  Est. Vigorosa S  20 5 2 13 0 41 130 17 
9º  CD Nortecoope  20 5 1 14 0 32 80 16 
10º  GDC Fânzeres  20 3 5 12 0 17 79 14 
11º  CA Bragança  20 0 0 19 1 16 105 0 

 
SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo “B”  16 14 0 2 0 88 31 42 
2º  CI Sagres “B”  16 13 0 3 0 90 38 39 
3º  CRPF Lavra “B”  16 9 0 7 0 55 45 27 
4º  AHC Santa Cruz “B”  16 2 1 13 0 35 109 7 
5º  HC marco “B”  16 1 1 14 0 19 64 4 

 
 

FINAL AD Valongo ACR Gulpilhares 2  /  1 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  HC Marco  18 16 2 0 0 91 40 50 
2º  AD Valongo  18 13 3 2 0 63 19 42 
3º  CH Carvalhos  18 11 2 5 0 61 46 35 
4º  CD Nortecoope  18 9 1 8 0 66 57 28 
5º  AA Espinho  18 8 3 7 0 46 57 27 
6º  Est. Vigoros S  18 8 1 9 0 61 61 25 
7º  AHC Santa Cruz  18 7 1 10 0 4 64 22 
8º  ADC CP VB Bispo  18 3 3 12 0 36 53 12 
9º  GDC Fânzeres  18 3 1 14 0 33 83 10 
10º  CI Sagres  18 3 1 14 0 27 58 10 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 17 1 0 0 139 14 52 
2º  ACR Gulpilhares  18 16 1 1 0 104 16 49 
3º  CD Povoa  18 12 1 5 0 69 51 37 
4º  GDCP Sobreira  18 9 1 8 0 64 60 28 
5º  CSP Alfena  18 7 2 9 0 38 51 23 
6º  HC Paço Rei  18 7 1 10 0 53 62 22 
7º  Olá Mouriz  18 6 2 10 0 52 88 20 
8º  Académico FC  18 5 3 10 0 35 84 18 
9º  Juv. Pacense  18 4 1 13 0 50 88 13 
10º  CDD Ordem  18 0 1 16 1 31 121 1 

 
 

FINAL HC Marco FC Porto 0 / 3 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  18 17 0 1 0 143 40 51 
2º  HC Marco  18 16 0 2 0 137 29 48 
3º  CD Nortecoope  18 14 0 4 0 131 48 42 
4º  CI Sagres  18 8 2 8 0 65 84 26 
5º  Est. Vigorosa S  18 8 1 9 0 54 76 25 
6º  ADC CP VB Bispo  18 5 4 9 0 68 73 19 
7º  HC Paço Rei  18 4 3 11 0 55 109 15 
8º  CD Póvoa  18 4 1 13 0 51 120 13 
9º  AHC Santa Cruz  18 3 3 12 0 52 114 12 
10º  GDC Fânzeres  18 4 0 14 0 38 101 12 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  14 13 1 0 0 177 30 40 
2º  FC Porto  14 11 2 1 0 135 26 35 
3º  AA Espinho  14 10 1 3 0 104 35 31 
4º  CH Carvalhos  14 8 0 6 0 66 59 24 
5º  CSP Alfena  14 4 1 9 0 31 66 13 
6º  CRPF Lavra  14 2 2 10 0 30 121 8 
7º  CA Bragança  14 2 1 10 1 27 100 7 
8º  Juv. Pacense  14 2 0 12 0 34 167 6 

 
 

FINAL AD Valongo ACR Gulpilhares 2 / 7 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  HC Marco  16 14 1 1 0 112 47 43 
2º  CI Sagres  16 13 2 1 0 75 26 41 
3º  AD Valongo  16 8 3 5 0 60 35 27 
4º  CD Nortecoope  16 8 1 7 0 77 64 25 
5º  Est. Vigorosa S  16 8 1 7 0 56 68 25 
6º  CD Povoa  16 8 0 9 0 58 53 24 
7º  AHC Santa Cruz  16 4 2 10 0 43 65 14 
8º  GDC Fânzeres  16 3 2 11 0 37 77 11 
9º  Olá Mouriz  16 0 0 15 1 21 104 0 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  18 17 0 1 0 182 27 51 
2º  ACR Gulpilhares  18 16 0 2 0 158 31 48 
3º  AA Espinho  18 14 0 4 0 119 63 42 
4º  CH Carvalhos  18 10 1 7 0 97 81 31 
5º  Académico FC  18 7 1 10 0 73 97 22 
6º  AHBV VP Aguiar  18 7 0 10 1 75 121 21 
7º  CSP Alfena  18 6 0 12 0 58 137 18 
8º  Juv. Pacense  18 5 0 10 3 42 101 15 
9º  GDCP Sobreira  18 5 0 13 0 54 120 15 
10º  CRPF Lavra  18 2 0 16 0 57 137 6 

 
 

FINAL HC Marco FC Porto 0 / 4 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  20 18 0 2 0 160 54 54 
2º  ACR Gulpilhares  20 16 1 3 0 147 75 49 
3º  CI Sagres  20 13 1 5 1 127 91 40 
4º  AD Valongo  20 11 1 8 0 100 87 34 
5º  CH Carvalhos  20 11 0 9 0 106 113 33 
6º  CD Nortecoope  20 10 0 9 1 115 91 30 
7º  HC Marco  20 10 0 10 0 134 112 30 
8º  CSP Alfena  20 6 1 13 0 100 141 19 
9º  GDC Fânzeres  20 6 0 14 0 100 152 18 
10º  Académico FC  20 5 1 14 0 82 156 16 
11º  CRPF Lavra  20 1 1 17 1 69 168 4 

 
 
 
 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES FEININOS 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Nortecoope  20 20 0 0 0 163 20 60 
2º  CH Carvalhos  20 16 1 3 0 97 38 49 
3º  ACR Gulpilhares  20 14 1 5 0 91 38 43 
4º  ACD CP VB Bispo  20 11 3 6 0 79 36 36 
5º  OC Barcelos  20 1 1 8 0 44 54 34 
6º  GDC Fânzeres  20 10 2 8 0 92 61 32 
7º  Fund. Nortecoope  20 9 1 10 0 57 75 28 
8º  AHC Santa Cruz  20 5 1 13 1 41 84 16 
9º  AA Espinho  20 4 1 15 0 22 120 13 
10º  HC Marco  20 2 1 17 0 20 101 7 
11º  CSP Alfena  20 1 2 17 0 10 89 5 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS "A"  
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  12 11 0 1 0 117 15 33 
2º  AA Espinho  12 11 0 1 0 74 17 33 
3º  CCD Ordem  12 6 1 4 1 33 55 19 
4º  CD Nortecoope  12 5 0 7 0 37 49 15 
5º  AD Valongo  12 4 1 7 0 31 59 13 
6º  CD Povoa  12 3 0 9 0 2 70 9 
7º  HC Paço Rei  12 1 0 11 0 20 72 3 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres “A”  14 13 0 0 0 171 11 39 
2º  GDCP Sobreira  14 9 2 2 0 52 33 29 
3º  CSP Alfena  14 8 2 3 0 55 29 26 
4º  AHC Santa Cruz  14 6 2 5 0 41 42 20 
5º  CRPF Lavra “B”  14 5 0 9 0 45 68 15 
6º  Est. Vigorosa S  14 3 3 8 0 52 80 12 
7º  HC Marco  14 3 2 8 0 44 59 11 
8º  Juv. Pacense “B”  14 0 1 12 0 9 147 1 

 
SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CRPF Lavra “A”  10 9 0 1 0 70 17 27 
2º  FC Porto  10 8 1 1 0 50 18 25 
3º  Olá Mouriz  10 6 1 3 0 24 26 19 
4º  CI Sagres “B”  10 3 0 7 0 28 51 9 
5º  Académico FC  10 2 0 8 0 21 38 6 
6º  Juv. Pacense “A”  10 1 0 9 0 12 55 3 

 
POULE DE PAURAMENTO 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  2 1 0 1 0 6 4 3 
2º  CRPF Lavra  2 1 0 1 0 4 4 3 
3º  CI Sagres  2 1 0 1 0 4 6 3 

 
 
 

FINAL CH Carvalhos CRPF Lavra 0  /  2 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  12 10 1 1 0 62 18 31 
2º  CH Carvalhos  12 9 2 1 0 60 22 29 
3º  CD Povoa  12 6 3 3 0 57 32 21 
4º  CD Nortecoope  12 6 0 6 0 53 36 18 
5º  AA Espinho  12 5 1 6 0 24 33 16 
6º  HC Paço Rei  12 2 0 10 0 22 61 6 
7º  CCD Ordem  12 0 1 10 1 12 88 1 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Est. Vigorosa S “A”  10 9 0 1 0 52 11 27 
2º  AHC Santa Cruz  10 9 0 1 0 47 17 27 
3º  CSP Alfena  10 4 2 4 0 22 28 14 
4º  HC Marco  10 3 0 6 0 22 46 9 
5º  GDCP Sobreira  10 2 1 6 0 13 29 7 
6º  CI Sagres  10 0 1 9 0 15 40 1 

 
SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Juv. Pacense  10 6 2 2 0 35 28 20 
2º  GDC Fânzeres  10 6 1 3 0 42 22 19 
3º  ADC CP VB Bispo  10 6 1 3 0 42 34 19 
4º  Olá Mouriz  10 4 0 6 0 25 39 12 
5º  Est. Vigorosa S “B”  10 3 2 5 0 21 29 11 
6º  Académico FC  10 2 0 8 0 19 32 6 

 
POULE DE PAURAMENTO 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  2 2 0 0 0 12 3 6 
2º  Est. Vigorosa S  2 1 0 1 0 8 10 3 
3º  Juv. Pacense  2 0 0 2 0 1 8 0 

 
 
 

FINAL AD Valongo Est. Vigorosa S 3  /  2 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  10 9 0 1 0 74 24 27 
2º  HC Marco  10 9 0 1 0 74 27 27 
3º  Est.Vigorosa S  10 4 0 6 0 33 45 12 
4º  CRPF Lavra  10 4 0 6 0 26 58 12 
5º  ADC CP VB Bispo  10 3 0 7 0 42 49 9 
6º  GDC Fânzeres  10 1 0 9 0 23 69 3 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AA Espinho  12 11 1 0 0 104 17 34 
2º  CH Carvalhos  12 9 0 3 0 73 50 27 
3º  CD Notecoope  12 6 2 4 0 52 36 20 
4º  HC Paço Rei  12 5 1 6 0 52 69 16 
5º  AHC Santa Cruz  12 3 0 8 0 34 67 9 
6º  CSP Alfena  12 2 2 7 0 36 51 8 
7º  Juv. Pacense  12 2 0 10 0 30 91 6 

 
 

FINAL CI Sagres AA Espinho 2  /  5 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  10 8 0 2 0 51 25 24 
2º  Académico FC  10 5 0 3 1 44 46 15 
3º  CRPF Lavra  10 5 0 4 0 31 37 15 
4º  AHBV VP Aguiar  10 4 0 5 0 36 34 12 
5º  GDCP Sobreira  10 3 0 7 0 33 43 9 
6º  Est. Vigorosa S  10 3 0 6 0 30 40 9 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Povoa  12 10 1 1 0 71 29 31 
2º  CH Carvalhos  12 9 2 1 0 63 2 29 
3º  AA Espinho  12 6 2 4 0 47 40 20 
4º  AHC Santa Cruz  12 4 2 6 0 33 45 14 
5º  CD Nortecoope  12 4 0 8 0 36 42 12 
6º  CSP Alfena  12 3 0 9 0 38 61 9 
7º  Olá Mouriz  12 2 1 9 0 21 64 7 

 
 

FINAL AD Valongo CD Póvoa 4  /  3 
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TORNEIO DE SUB/16 FEMININOS 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Nortecoope  16 16 0 0 0 91 13 48 
2º  ACD CP VB Bispo  16 8 1 7 0 32 27 25 
3º  CH Carvalhos  16 8 0 6 2 43 38 24 
4º  ACR Gulpilhares  16 2 1 10 3 16 58 7 
5º  AA Espinho  16 2 0 13 1 19 65 6 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO SENIORES FEMININOS 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  GDC Fânzeres  14 12 1 1 0 63 32 37 
2º  ADC CP VB Bispo  14 11 2 1 0 69 15 35 
3º  Fund. Nortecoope  14 10 2 2 0 56 28 32 
4º  HC Marco  14 6 2 6 0 35 29 20 
5º  AHC Santa Cruz  14 6 1 7 0 42 39 19 
6º  AA Espinho  14 3 0 11 0 22 72 9 
7º  OC Barcelos  14 1 3 10 0 24 50 6 
8º  CSP Alfena  14 1 1 12 0 8 54 4 
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PÁSCOA/01 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Diogo Almeida  ACR Gulpilhares 
Raúl Alves  FC Porto 
José Matos  ACR Gulpilhares 
Cristiano Cardoso  FC Porto 
João Truta  CD Nortecoope 
Aníbal Ferreira  FC Porto 
João Pinto  FC Porto 
Márcio Fonseca  AD Valongo 
Nuno Araújo  ACR Gulpilhares 
Tiago Potulez  AHC Santa Cruz 
   
Chefe da Comitiva  Prof. António Jerónimo 
Delegado  Delfim Conceição Ribeiro 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Treinador/Adjunto  Dr. Carlos Vasconcelos 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  8 AP Madeira 1    1º - AP Porto 
AP Porto  11 AP Alentejo 1    2º - AP Lisboa 
AP Porto  9 AP Aveiro 1    3º - AP Leiria 
AP Porto  2 AP Leiria 3    4º - AP Aveiro 
AP Porto  7 AP Lisboa 3    5º - AP Setúbal 
       6º - AP Açores 
       7º - AP Madeira 
       8º - AP Alentejo 
       9º - AP Algarve 
     10º - AP Coimbra 

 
 
LOCAL: Caldas da Rainha (AP Leiria) - 04 a 07 de Abril 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 
 
 
 

- Super Taça Masculina   FC PORTO 
 
 
- Taça de Portugal Femina  CD NORTECOOPE 
 
 
- Camp. Nac. Sen. Femininos  CD NORTECOOPE 
 
 
- Super Taça Feminina   CD NORTECOOPE 
 
 
 
 
 
 Clubes que ascederam de divisão 
 
 
 
 
- II Divisão     HC MARCO 
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ÉPOCA 1999/2000 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio Sub/16 - Femininos 

  
ACD Casa do Povo de Vila Boa do Bispo 

 
Torneio de Encerramento - Femininos 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "B"  
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  24 21 2 1 0 33 23 68 
2º  ACR Gulpilhares  24 20 3 1 0 169 30 67 
3º  AD Valongo  24 17 2 5 0 85 35 60 
4º  FC Porto  24 14 3 7 0 90 44 55 
5º  CH Carvalhos  24 13 4 7 0 92 38 54 
6º  CRPF Lavra  24 12 5 7 0 59 37 53 
7º  ADC VB Bispo  24 11 5 8 0 75 57 51 
8º  Olá Mouriz   24 9 5 10 0 62 57 47 
9º  AHC Santa Cruz  24 9 1 14 0 52 65 43 
10º  CD Nortecoope  24 6 1 17 0 27 122 37 
11º  HC Marco  24 5 2 17 0 24 94 36 
12º  CSP Alfena  24 1 1 22 0 8 120 27 
13º  Est Vigorosa S  24 1 0 22 1 8 162 25 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A"  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AHC Santa Cruz  20 18 2 0 0 139 24 58 
2º  CRPF Lavra  20 17 2 1 0 168 23 56 
3º  ACR Gulpilhares  20 17 0 3 0 120 16 54 
4º  ADC VB Bispo  20 13 0 7 0 145 62 46 
5º  CI Sagres  20 11 0 9 0 83 46 42 
6º  Olá Mouriz  20 10 2 8 0 67 47 42 
7º  CSP Alfena  20 7 2 11 0 39 70 36 
8º  OC Paço Rei  20 6 0 14 0 39 81 32 
9º  CA Bragança  20 5 0 15 0 20 111 30 
10º  CD Povoa  20 2 0 18 0 23 191 24 
11º  CC Desp. Ordem  20 0 0 20 0 17 189 20 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  22 22 0 0 0 257 26 66 
2º  Juv. Pacense  22 18 0 4 0 203 73 58 
3º  CH Carvalhos  22 18 0 4 0 187 63 58 
4º  AD Valongo  22 15 1 6 0 159 93 53 
5º  CD Nortecoope  22 12 2 8 0 129 113 48 
6º  HC Marco  22 10 1 11 0 78 111 43 
7º  GDC Fânzeres  22 10 1 11 0 102 98 43 
8º  GDCP Sobreira  22 6 3 13 0 51 100 37 
9º  AA Espinho  22 6 1 15 0 49 111 35 
10º  Acadêmico FC  22 4 3 15 0 70 111 33 
11º  Est. Vigorrosa S  22 4 2 16 0 67 155 32 
12º  AHBV VP Aguiar  22 0 0 21 1 21 319 21 

 
SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo “B”  18 14 1 3 0 109 31 47 
2º  CRP Lavra “B”  18 14 1 3 0 105 33 47 
3º  Juv. Pacense “B”  18 7 0 11 0 5 89 3 
4º  AC Santa Cruz “B”  18 0 0 18 0 17 143 18 

 
 

FINAL AHC Santa Cruz FC Porto 1  /  9 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  22 22 0 0 0 163 23 66 
2º  OC Paço Rei  22 17 1 4 0 102 38 57 
3º  CSP Alfena  22 15 3 4 0 92 41 55 
4º  ADC VB Bispo  22 15 1 6 0 99 53 53 
5º  CD Povoa  22 12 3 7 0 81 73 49 
6º  AHC Santa Cruz  22 10 2 10 0 75 83 44 
7º  CRPF Lavra  22 7 4 11 0 59 68 40 
8º  CI Sagres  22 5 6 11 0 32 63 38 
9º  CA Bragança  22 7 1 14 0 46 72 37 
10º  Est. Vigorosa “B”  22 6 1 15 0 46 93 35 
11º  CC Desp. Ordem  22 2 4 16 0 33 126 30 
12º  Olá Mouriz  22 0 2 20 0 34 129 24 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  20 20 0 0 0 242 22 60 
2º  AD Valongo  20 16 1 3 0 79 35 53 
3º  CH Carvalhos  20 15 1 4 0 156 33 51 
4º  HC Marco  20 14 0 6 0 100 65 48 
5º  Est. Vigorosa “A”  20 10 2 8 0 81 60 42 
6º  AA Espinho  20 10 1 9 0 54 53 41 
7º  Juv. Pacense  20 8 2 10 0 36 69 38 
8º  GDC Fânzeres  20 4 2 14 0 44 116 30 
9º  CD Nortecoope  20 4 0 16 0 48 126 28 
10º  Acadêmico FC  20 2 2 16 0 29 161 26 
11º  GDCP Sobreira  20 1 1 18 0 27 156 23 

 
 

FINAL ACR Gulpilhares FC Porto 2 / 1 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AD Valongo  16 13 2 1 0 82 26 44 
2º  AA Espinho  16 12 2 2 0 58 20 42 
3º  CH Carvalhos  16 8 2 6 0 59 41 34 
4º  AHBV VP Aguiar  16 8 1 7 0 70 64 33 
5º  CA Bragança  16 7 3 6 0 39 49 33 
6º  CD Nortecoope  16 7 1 8 0 91 69 31 
7º  Est. Vigorosa  16 5 2 9 0 56 69 28 
8º  CI Sagres  16 4 2 10 0 40 78 26 
9º  AHC Santa Cruz  16 0 1 15 0 33 112 17 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  14 12 1 1 0 137 19 39 
2º  HC Marco  14 11 2 1 0 103 34 38 
3º  ACR Gulpilhares  14 11 1 2 0 120 34 37 
4º  CD Povoa  14 6 2 6 0 2 64 28 
5º  GDC Fânzeres  14 4 1 9 0 55 97 223 
6º  Juv. Pacense  14 2 3 9 0 44 78 21 
7º  CSP Allfena  14 2 1 11 0 27 127 19 
8º  ADC VB Bispo  14 2 1 11 0 31 116 19 

 
 

FINAL AD Valongo FC Porto 3 / 8 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  18 16 2 0 0 94 41 52 
2º  CH Carvalhos  18 13 3 2 0 96 56 47 
3º  AA Espinho  18 11 0 7 0 96 53 40 
4º  AD Valongo  18 10 1 7 0 82 6 39 
5º  Est. Vigorosa  18 9 2 7 0 70 62 38 
6º  CD Nortecoope  18 9 1 8 0 73 80 37 
7º  ACR Gulpilhares “B”  18 8 0 10 0 84 82 34 
8º  Olá Mouriz  18 4 1 13 0 66 99 27 
9º  AHC Santa Cruz  18 4 0 14 0 51 108 26 
10º  GDCP Sobreira  18 0 2 16 0 40 115 20 

 
 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  14 14 0 0 0 81 16 42 
2º  ACR Gulpilhares “A”  14 12 0 2 0 116 28 38 
3º  GDC Fânzeres  14 6 2 6 0 55 46 28 
4º  Juv. Pacense  14 5 2 7 0 47 61 26 
5º  Académico FC  14 5 1 8 0 55 87 25 
6º  CD Povoa  14 4 1 9 0 37 61 23 
7º  CSP Alfena  14 4 1 9 0 35 81 23 
8º  HC Marco  14 2 1 11 0 39 85 19 

 
 

FINAL CI Sagres FC Porto 0 / 4 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES MASCULINOS 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  FC Porto  16 13 1 2 0 102 44 43 
2º  AD Valongo  16 10 2 4 0 98 57 38 
3º  CH Carvalhos  16 10 1 5 0 128 71 37 
4º  AHC Santa Cruz  16 9 2 5 0 83 74 36 
5º  CI Sagres  16 7 2 7 0 87 97 32 
6º  ACR Gulpilhares  16 7 1 8 0 102 91 31 
7º  GDC Fânzeres  16 4 1 11 0 77 102 25 
8º  CSP Alfena  16 4 1 11 0 71 138 25 
9º  CD Nortecoope  15 2 1 13 0 63 137 21 

 
 
 
 
 
 
 

CAMPEONATO DISTRITAL DE SENIORES FEININOS 
 

  
  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CD Nortecoope “A”  22 20 1 1 0 167 28 63 
2º  CH Carvalhos  22 17 3 2 0 153 38 59 
3º  ADC VB Bispo  22 17 1 4 0 116 38 57 
4º  ACR Gulpilhares  22 14 4 4 0 100 33 54 
5º  OC Barcelos  22 13 4 5 0 90 46 52 
6º  AHC Santa Cruz  22 9 3 10 0 59 52 43 
7º  GDC Fânzeres  22 9 3 10 0 34 76 43 
8º  HC Marco  22 9 2 11 0 66 57 42 
9º  CSP Alfena  22 5 2 15 0 23 81 34 
10º  CD Nortecoope “B”  22 5 0 17 0 28 142 32 
11º  AA Espinho  22 1 1 20 0 20 105 25 
12º  Seixas HC  22 1 0 21 0 12 172 24 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS "A"  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CI Sagres  12 8 4 0 0 55 15 32 
2º  AD Valongo “A”  12 9 0 3 0 62 17 30 
3º  HC Marco  12 6 3 3 0 47 34 27 
4º  CSP Alfena  12 5 4 3 0 33 30 26 
5º  Acadêmico FC  12 5 1 6 0 39 35 23 
6º  Est. Vigorosa  12 1 2 9 0 16 6 16 
7º  Juv. Pacense  12 0 2 10 0 24 84 14 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  12 12 0 0 0 111 13 36 
2º  AD Valongo “B”  12 9 1 2 0 100 40 31 
3º  AA Espinho  12 7 0 5 0 37 36 26 
4º  GDCP Sobreira  12 6 2 4 0 52 32 26 
5º  OC Paço Rei  12 4 1 7 0 39 35 21 
6º  CD Povoa  12 2 0 10 0 16 77 16 
7º  AHC Santa Cruz  12 0 0 12 0 7 129 12 

 
SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  10 10 0 0 0 85 21 30 
2º  ADC VB Bispo  10 7 0 3 0 63 30 24 
3º  CRPF Lavra  10 6 0 4 0 49 34 22 
4º  GDC Fânzeres  10 3 0 7 0 26 58 16 
5º  Olá Mouriz  10 3 0 7 0 34 69 16 
6º  CD Nortecoope  10 1 0 9 0 29 74 12 

 
POULE DE PAURAMENTO 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  2 2 0 0 0 7 3 6 
2º  ACR Gulpilhares  2 1 0 1 0 5 5 4 
3º  CI Sagres  2 0 0 2 0 5 9 2 

 
 
 

FINAL CH Carvalhos ACR Gulpilhares 2  /  5 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS  
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  10 10 0 0 0 85 21 30 
2º  ADC VB Bispo  10 7 0 3 0 63 30 24 
3º  CRPF Lavra  10 6 0 4 0 49 34 22 
4º  GDC Fânzeres  10 3 0 7 0 26 5 16 
5º  Olá Mouriz  10 3 0 7 0 34 69 16 
6º  CD Nortecoope  10 1 0 9 0 29 74 12 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  HC Marco  10 8 2 0 0 46 23 28 
2º  CSP Alfena  10 7 3 0 0 53 16 27 
3º  CI Sagres  10 4 2 4 0 26 30 20 
4º  Est. Vigorosa “A”  10 3 1 6 0 26 39 17 
5º  Juv. Pacense  10 3 0 7 0 20 28 16 
6º  Acadêmico FC  10 1 0 9 0 21 56 12 

 
SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AA Espinho  8 6 2 0 0 38 11 22 
2º  CD Povoa  8 6 1 1 0 35 17 21 
3º  AHC Santa Cruz  8 3 1 4 0 29 22 15 
4º  Est. Vigorosa “B”  8 2 0 6 0 17 38 12 
5º  GDCP Sobreira  8 1 0 7 0 10 41 10 

 
POULE DE PAURAMENTO 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  CH Carvalhos  2 2 0 0 0 17 3 6 
2º  AA Espinho  2 1 0 1 0 4 8 4 
3º  HC Marco  2 0 0 2 0 2 12 2 

 
 
 

FINAL CH Carvalhos AA Espinho 5  /  3 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AHBV VP Aguiar  10 8 0 8 0 58 30 26 
2º  CD Nortecoope  10 8 0 8 0 77 24 26 
3º  HC Marco  10 3 1 3 0 31 51 17 
4º  Juv. Pacense  10 3 1 3 0 27 49 17 
5º  CD Povoa  10 4 0 4 1 30 40 17 
6º  AHC Santa Cruz  10 3 0 3 0 22 51 16 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  10 10 0 0 0 126 23 30 
2º  CH Carvalhos  10 6 0 4 0 38 36 22 
3º  Est. Vigorosa  10 5 1 4 0 44 53 21 
4º  GDC Fânzeres  10 5 1 4 0 43 46 21 
5º  CI Sagres  10 2 0 8 0 34 75 14 
6º  CSP Alfena  10 1 0 9 0 27 79 12 

 
 

FINAL AHBV VP Aguiar ACR Gulpilhares 4  /  12 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES 
 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  AA Espinho  14 12 1 1 0 100 34 39 
2º  AD Valongo  14 11 0 3 0 68 28 36 
3º  HC Marco  14 7 4 3 0 69 56 32 
4º  CD Nortecoope  14 6 2 6 0 66 66 28 
5º  Juv. Pacense  14 3 5 5 1 45 66 24 
6º  CD Povoa  14 3 4 7 0 44 52 24 
7º  AH Santa Cruz  14 3 2 9 0 43 83 22 
8º  Est.Vigorosa “B”  14 1 2 11 0 26 76 18 

 
 

  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  Acadêmico FC  12 8 2 2 0 71 36 30 
2º  GDC Fânzeres  12 7 3 2 0 41 31 29 
3º  Est. Vigorosa “A”  12 6 5 1 0 71 45 29 
4º  Olá Mouriz  12 6 1 5 0 57 55 25 
5º  ACR Gulpilhares  12 5 1 6 0 46 48 23 
6º  GDCP Sobreira  12 2 2 8 0 27 46 18 
7º  CSP Alfena  12 1 0 11 0 23 75 14 

 
 

FINAL AA Espinho Académico FC 7  /  3 
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TORNEIO DE SUB/16 FEMININOS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ADC VB Bispo  16 16 0 0 0 13 13 48 
2º  CH Carvalhos  16 9 2 5 0 28 28 36 
3º  HC Marco  16 8 2 6 0 47 47 34 
4º  ACR Gulpilhares  16 2 3 11 0 58 58 23 
5º  AA Espinho  16 0 3 13 0 82 82 19 

 
 

 
 
 
 

TORNEIO DE ENCERRAMENTO SENIORES FEMININOS 
 
 

  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  J V E D F/C M S P 
            

1º  ACR Gulpilhares  14 12 1 1 0 74 13 39 
2º  AHC Santa Cruz  14 8 4 2 0 47 30 34 
3º  OC Barcelos  14 8 3 3 0 46 27 33 
4º  HC Marco  14 8 2 4 0 41 35 32 
5º  GDC Fânzeres  14 5 5 4 0 30 24 29 
6º  CSP Alfena  14 2 4 8 0 18 48 22 
7º  CD Nortecoope  14 1 3 10 0 21 64 19 
8º  AA Espinho  14 0 2 12 0 15 51 16 
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PÁSCOA/00 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Pedro Pereira  FC Porto 
Nuno Rodrigues  AD Valongo 
Ricardo Dâmaso  VB Bispo 
Vasco Oliveira  ACR Gulpilhares 
José Augusto  AD Valongo 
André Camões  AD Valongo 
João Pinto  FC Porto 
João Santos  CH Carvalhos 
Jorge Silva  FC Porto 
João Soares  HC Marco 
   
Chefe da Comitiva  Prof. António Jerônimo 
Delegado  José António 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Treinador/Adjunto  Dr. Carlos Vasconcelos 
Médico  Dr. António Freitas 

 
 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  5 AP Açores 2    1º - AP Lisboa 
AP Porto  4 AP Coimbra 1    2º - AP Leiria 
AP Porto  0 AP Leiria 1    3º - AP Porto 
AP Porto  3 AP Lisboa 5    4º - AP Aveiro 
       5º - AP Coimbra 
       6º - AP Setúbal 
       7º - AP Algarve 
       8º - AP Açores 
       9º - AP Maddeira 
     10º - AP Alentejo 

 
LOCAL: Bragança (AP Porto) - 25 a 28 de Março 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 
 
 
 

- Camp. Nac. I Divisão  FC PORTO 
 
 
- Camp. Nac. Juniores  FC PORTO 
 
 
- Camp. Nac. Infantis “A”  FC PORTO 
 
 
 
 
 
 Clubes que ascederam de divisão 
 
 
 
 
- II Divisão    GDC FÂNZERES 

AC SANTA CRUZ 
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ÉPOCA 1998/1999 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Centro Recreio Popular Freguesia Lavra 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento - Femininos 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 
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PÁSCOA/99 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
DANIEL ALMEIDA  FC PORTO 
JOÃO MARQUES  ACR GULPILHARES 
PEDRO VIEIRA  HC MARCO 
BRUNO PINTO  EST. VIGOROSA  
PEDRO MOREIRA  FC PORTO 
NUNO MOREIRA  ACR GULPILHARES 
RICARDO CARVALHO  AD VALONGO 
JOSÉ BRAGA  FC PORTO 
VITOR VENTURA  ACR GULPILHARES 
FILIPE VASCONCELOS  ACR GULPILHARES 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Delegado  Hélder Aguiar 
Delegado  Prof. António Jerónimo 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Treinador/Adjunto  Dr. Carlos Vasconcelos 

 
 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  14 AP Algarve 0    1º - AP Porto 
AP Porto  5 AP Açores 1    2º - AP Leiria 
AP Porto  5 AP Coimbra 0    3º - AP Aveiro 
AP Porto  1 AP Leiria 1    4º - AP Alentejo  
AP Porto  4 AP Aveiro 3    5º - AP Setúbal 
       6º - AP Coimbra A 
       7º - AP Açores  
       8º - AP Madeira 
       9º - AP Coimbra B 
     10º - AP Algarve 

 
LOCAL: Oliveira do Hospital (AP Coimbra) - 25 a 28 de Março 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 
 
 
 

- Camp. Nac. I Divisão   FC PORTO 
 
 
- TP Final-Four (Masc.)   FC PORTO 
 
 
- Camp. Nac. Femina   CH CARVALHOS 
 
 
- TP Final-Four (Fem.)   CD NORTECOOPE 
 
 
- Super-Taça (Fem.)   CH CARVALHOS 
 
 
- Camp. Nac. Iniciados   AA ESPINHO 
 
 
- Encontro Nac. Inf. “B”   CRPF LAVRA 
 
 
 
 
 Clubes que ascederam de divisão 
 
 
 
 
- I Divisão     AA ESPINHO 
 
 
- II Divisão     CD NORTECOOPE 
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ÉPOCA 1997/1998 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
ACD Casa do Povo de Vila Boa do Bispo 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Inf. Femininos 
 

  
ACD Casa do Povo de Vila Boa do Bispo 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Hóquei Clube Santa Cruz 

 
Torneio de Encerramento - Femininos 

  
Centro Desportivo Nortecoope 
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PÁSCOA/98 
 
 

 
SELECÇÃO APP  
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Rui Oliveira  Académico FC 
Hugo Pereira  HC Marco 
Ricardo Silva  AD Valongo 
Vitor Pinto  ACR Gulpilhares 
Nélson Cunha  FC Porto 
Mário Mata  E Vigorosa Sport 
Daniel Camarinha  ACR Gulpilhares 
Pedro Nogueira  AD Valongo 
Jorge Silva  AA Espinho 
Carlos Rodrigues  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Delegado  Hélder Aguiar 
Delegado  Prof. Armando Rodrigues 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Treinador/Adjunto  Dr. Carlos Vasconcelos 

 
 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto  16 AP Ribatejo 0    1º - AP Porto 
AP Porto  13 AP Alentejo 1    2º - AP Lisboa 
AP Porto  2 AP Coimbra 0    3º - AP Coimbra  
AP Porto  7 AP Leiria 1    4º - AP Leiria 
AP Porto  5 AP Lisboa 1    5º - AP Setúbal 
       6º - AP Aveiro 
       7º - AP Alentejo 
       8º - AP Madeira 
       9º - AP Ribatejo 
     10º - Açores 
     11º - AP Algarve 

 
LOCAL: Moura (AP Alentejo) - 02 a 05 de Abril 
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NATAL/98 
 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Sebastian Silva  AD Valongo 
Gustavo Vidal  FC Porto 
Vitor Loureiro  CI Sagres 
Rui Pinheiro  FC Porto 
Nélson Cunha  FC Porto 
Ricardo Silva  FC Porto 
Marcos Costa  AD Valongo 
Vitor Pinto  ACR Gulpilhares 
Jorge Silva  AA Espinho 
Carlos Rodrigues  FC Porto 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Delegado  Virgílio Fonseca 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Treinador/Adjunto  Dr. Carlos Vasconcelos 
Mecânico  Domingos Oliveira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 2 AP Leiria  1    1º - AP Porto 
AP Porto 3 AP Alentejo 2    2º - AP Lisboa 
AP Porto 3 AP Minho  0    3º - AP Aveiro 
AP Porto 4 AP Aveiro 0    4º - AP Leiria 
AP Porto 3 AP Lisboa 2    5º - AP Coimbra 
       6º - AP Setúbal 
    7º - AP Minho 
    8º - AP Alentejo 
    9º - AP Algarve 
  10º - AP Madeira 

 
LOCAL: Valado dos Frades (Nazaré) – 20 a 22 de Dezembro 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 Clubes que ascederam de divisão 
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ÉPOCA 1996/1997 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento - Femininos 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 
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TORNEIO INTER-REGIÕES PÁSCOA/97 
 
LOCAL: Oliveira do Hospital (Coimbra) - 20 a 23 de Março 
 
 

 
SELECÇÃO APP “A” 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Ângelo Girão  Est Vigorosa 
Ricardo Figueira  CA Bragança 
Rui Miguel  Est. Vigorosa 
Diogo Machado  ACR Gulpilhares 
Vitor Oliveira  ACR Gulpilhares 
Pedro Santiago  AD Valongo 
Casimiro Pinto  ACR Gulpilhares 
André Pinto  ACR Gulpilhares 
Ricardo Oliveira  ACR Gulpilhares 
Rui André  Est Vigorosa 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Delegado  Francisco Cunha 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Treinador/Adjunto  Pedro Próspero 
Massagista  Álvaro David 

 
 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto    5 AP Minho 2    1º - AP Lisboa 
AP Porto    4 AP Ribatejo 1    2º - AP Setúbal 
AP Porto    7 AP Ribatejo 0    3º - AP Porto  
AP Porto    1 AP Setúbal 2    4º - AP Aveiro 
AP Porto    3 AP Lisboa 5    5º - AP Ribatejo 
       6º - AP Alentejo 
       7º - AP Minho 
       8º - AP Coimbra A 
       9º - AP Leiria 
     10º - AP Madeira 
     11º - AP Coimbra B 
     12º - AP Algarve 
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TORNEIO INTER-REGIÕES NATAL/97 
 
LOCAL: Seixas e Vila Nova Cerveira (Minho) - 18 a 21 de Dezembro 
 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Pedro Sousa  AA Espinho 
André Pinto  AA Espinho 
Eduardo Brás  ACR Gulpilhares 
Vitor Oliveira  ACR Gulpilhares 
Rui Miguel  Est Vigorosa 
Fábio Vieira  FC Porto 
Casimiro Pinto  ACR Gulpilhares 
Rui André  Est Vigorosa 
José Alves  FC Porto 
Ricardo Oliveira  ACR Gulpilhares 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Delegado  Prof. Arm. Rodrigues 
Seleccionador/Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Mecânico  Domingos Oliveira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 9 AP Minho “A” 0    1º - AP Lisboa 
AP Porto 7 AP Algarve 0    2º - AP Porto 
AP Porto 4 AP Minho “B” 0    3º - AP Minho “B” 
AP Porto 3 AP Setúbal 0    4º - AP Setúbal 
AP Porto 0 AP Lisboa 0    5º - AP Leiria 
       6º - AP Aveiro 
    7º - AP Minho “A” 
    8º - AP Alentejo 
    9º - AP Coimbra 
  10º - AP Madeira 
  11º - AP Algarve 
  12º - AP Ribatejo 
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TORNEIO CIDADE DE LISBOA - 1997 
 
 
LOCAL: Lisboa - 13 a 15 de Junho 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Ângelo Girão  Est Vigorosa 
Vitor Oliveira  ACR Gulpilhares 
Filipe Silva  ACR Gulpilhares 
Diogo Machado  ACR Gulpilhares 
Eduardo Brás  ACR Gulpilhares 
Luís Almeida  CD Nortecoope 
Ricardo Oliveira  ACR Gulpilhares 
David Baptista  CD Nortecoope 
Márcio Antunes  AD Valongo 
Pedro Rui  AA Espinho 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Treinador  José Pinto (Joel) 
Mecânico  Domingos Oliveira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 8 AP Setúbal 6  1º - AP Aveiro 
AP Porto 3 Sel Nac 1981 4  2º - Sel Nac 1981 
AP Porto 2 AP Lisboa 1  3º - Sel Nac 1982 
AP Porto 2 Sel Nac 1982 7  4º - AP Porto 
     5º - AP Lisboa 
  6º - AP Setúbal 
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TORNEIO CIDADE DE LISBOA - 1997 
 
I ENCONTRO PORTO / LISBOA – SENIORES FEMININOS 
 
 
LOCAL: Lisboa – 14 de Junho 
 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Carla Neves  CD Nortecoope 
Paula Castro  CD Nortecoope 
Ana Gomes  CH Carvalhos 
Susana Patrícia  ACDCP VB Bispo 
Marta Botelho  CH Carvalhos 
Maria Rodrigues  CD Nortecoope 
Lara Pinheiro  ACR Gulpilhares 
Susana Montenegro  CH Carvalhos 
Raquel Pinto  ACDCP VB Bispo 
Sandra Fernandes  ACR Gulpilhares 
   
Chefe da Comitiva  Celestino Brito 
Delegado  José Maurício 
Delegado  Virgílio Fonseca 
Treinador  José Maia 

 
 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 2 AP Lisboa 1  1º - AP Porto 
  2º - AP Lisboa 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 
 
 
 
 
 

- Camp. Nac. Femininos   CH CARVALHOS 
 
- Taça Portugal Femininos    CH CARVALHOS 
 
- Camp. Nac. II Div. Masculinos  AD VALONGO  
 
- Camp. Nac. Iniciados    ACR GULPILHARES 
 
 
 
 Clubes que subiram de divisão 
 
- I Divisão     AD VALONGO 
 
- II Divisão     HC MARCO 
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ÉPOCA 1995/1996 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital Sen. Masculinos 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento - Femininos 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 
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ÉPOCA 1994/1995 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Reservas 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Camp. Dist. Infantis “A” – Fase Intercalar 

  
Hóquei Clube Paço de Rei 

 
Camp. Dist. Iniciados – Fase Intercalar 

  
Clube Infante Sagres 

 
Camp. Dist. Juvenis – Fase Intercalar 

  
Hóquei Clube do Marco 

 
Camp. Dist.Juniores – Fase Intercalar 

  
Juventude Pacense 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Encerramento - Femininos 

  
Juventude Pacense 
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TORNEIO INTER-REGIÕES PÁSCOA/95 
 
 
LOCAL: SANTIAGO DO CACÉM - 10 a 13 de Abril 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
André Paupério  AD Valongo 
Bruno Gomes  CH Carvalhos 
Filipe Silva  FC Porto 
Hélder Ferreira  FC Porto 
Luís Alves  FC Porto 
Pedro Ferreira  FC Porto 
Pedro Seabra  FC Porto 
Luis Banreses  CD Nortecoope 
João Paulo  FC Porto 
Ricardo Cunha  AHC Santa Cruz 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Director Delegado  Manuel Silva 
Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Massagista  Álvaro David 
Mecânico  Domingos Oliveira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 0 AP Aveiro 1    1º - AP Porto 
AP Porto 3 Selecção A 0    2º - Sel. Talentos 
AP Porto 4 AP Setúbal 1    3º - AP Lisboa 
AP Porto 1 AP Lisboa 2    4º - AP Setúbal 
       5º - AP Aveiro 
       6º - AP Leiria 
       7º - AP Ribatejo 
       8º - AP Madeira 
       9º - AP Alentejo 
     10º - Sel. Revelação 
     11º - AP Coimbra 
     12º - Sel. Açores 
     13º - AP Algarve 
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TORNEIO INTER-REGIÕES NATAL/95 
 
 
LOCAL: MEALHADA - 15 a 18 de Dezembro 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
Telmo Fernandes  CD Póvoa 
David Batista  CD Nortecoope 
Pedro Ferreira  FC Porto 
Tiago Vasconcelos  Académico FC 
Filipe Silva  FC Porto 
Vitor Gonçalves  CI Sagres 
António Rodrigues  FC Porto 
Carlos Sampaio  CH Carvalhos 
João Camões  FC Porto 
Hugo Dias  AA espinho 
   
Chefe da Comitiva  José António 
Director Delegado  Manuel Silva 
Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Massagista  Álvaro David 
Mecânico  Domingos Oliveira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 6 AP Aveiro B 2    1º - AP Aveiro “A” 
AP Porto 3 AP Coimbra 2    2º - AP Lisboa 
AP Porto 1 AP Setúbal 1    3º - AP Setúbal 
AP Porto 16 AP Madeira 1    4º - AP Porto 
AP Porto 4 AP Leiria 2    5º - AP Minho 
AP Porto 2 AP Lisboa 7    6º - AP Leiria 
AP Porto 2 AP Setúbal 7    7º - AP Aveiro “B” 
    8º - AP Alentejo 
    9º - AP Ribatejo 
  10º - AP Coimbra 
     11º - AP Madeira 
     12º - AP Algarve 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 
 
 

 
 
 
- Camp. Nac. Sem. Fem.  CSP ALFENA 
 
- Taça Federação Fem.  ACDCP VILA BOA BISPO 
 
- Supeertaça Femenina   ACDCP VILA BOA BISPO 
 
- Camp. Nac. III Divisão  AHC SANTA CRUZ 
 
- Camp. Nac. Juniores  FC PORTO 
 
- Camp. Nac. Juvenis  FC PORTO 
 
- Taça Nac. Infantis “A”  FC PORTO 
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Torneio de Abertura Femininos 
 

  
A. C. D. C. P. Vila Boa do Bispo 

 
ÉPOCA 1993/1994 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Reservas 

  
 

 
Campeonato Distrital Sen. Femininos 
 

  
A.C.D.C.P. Vila Boa do Bispo 

 
Taça Intercalar Infantis “A”  

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Taça Intercalar Iniciados 

  
Académico Futebol Clube 

 
Taça Intercalar Juvenis 

  
Assoc. Hóquei Marco Canaveses 

 
Taça Intercalar Juniores 

  
Assoc. Hóquei Clube Santa Cruz 

 
Torneio Encerramento de Infantis "B" 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Desportiva Valongo 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "B"  
 
 
 
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  97 18 12 3 3 0 69 39 
2º  C. H. Carvalhos  93 18 13 3 2 0 62 28 
3º  A. A. Espinho  87,5 18 18 0 0 0 179 15 
4º  C. D. Nortecoope  87,5 18 11 1 6 0 58 35 
5ª  Est. Vigorosa Sport  77,5 18 9 2 6 1 52 41 
6º  G. D. C. Fânzeres  74 18 6 2 10 0 35 51 
7º  H. C. Marco  62,5 18 5 0 13 0 26 71 
8º  Vila Boa Bispo  61 18 4 0 14 0 37 100 
9º  A. H. C. Santa Cruz  52,5 18 3 0 15 0 18 24 
10º  C. S. P. Alfena  49,5 18 3 1 14 0 16 25 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A" - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. A. Espinho  36 12 12 0 0 0 85  15 
2º  C. I. Sagres  29 12 8 1 3 0 81 31 
3º  Vila Boa do Bispo  28 12 7 2 3 0 56 45 
4º  O. C. Paço Rei  23 12 5 1 6 0 46 65 
5º  C. D. Nortecoope  23 12 5 1 6 0 54 59 
6º  C. S. P. Alfena  14 12 1 1 9 1 22 72 
7º  A. D. C. Paredes  13 12 0 2 9 1 15 72 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Est. Vigorosa Sport  34 12 1 0 0 0 87 23 
2º  A. H. C. Santa Cruz  33 12 10 1 1 0 74 27 
3º  A. C. R. Gulpilhares  26 12 7 0 0 0 72 45 
4º  H. C. Marco  22 12 5 0 7 0 43 43 
5º  C. H. Carvalhos  21 12 4 1 7 0 28 41 
6º  G. D. C. Fânzeres  19 12 3 1 8 0 23 45 
7º  C. P. Sobreira  13 12 0 1 11 0 4 107 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  27 10 10 0 0 0 85 4 
2º  C. D. Póvoa  24 10 7 0 3 0 67 22 
3º  A. D. Valongo  24 10 7 0 3 0 52 25 
4º  V. P. Aguiar  14 10 2 1 6 1 20 67 
5º  Desp. Ordem  14 10 2 1 6 0 20 58 
6º  Juv. Pacense  12 10 1 0 10 0 16 84 

 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. A. Espinho  25 10 7 1 2 0 32 22 
2º  F. C. Porto  24 10 7 0 3 0 45 18 
3º  Est. Vigorosa Sport  24 10 7 0 3 0 35 22 
4º  C. D. Póvoa  16 10 2 2 6 0 24 40 
5º  C. I. Sagres  16 10 3 0 7 0 30 54 
6º  A. H. C. Santa Cruz  15 10 2 1 7 0 28 38 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. I. Sagres  34 12 11 0 1 0 62 24 
2º  C. D. Nortecoope  32 12 10 0 2 0 83 28 
3º  Académico F. C.  28 12 8 0 4 0 69 29 
4º  A. A. Espinho  26 12 7 0 5 0 64 42 
5º  A. D. C. Paredes  17 12 3 0 8 1 35 62 
6º  C. S. P. Alfena  17 12 2 1 9 0 36 73 
7º  O. C. Paço Rei  13 12 0 1 11 0 30 121 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  H. C. Marco  28 10 9 0 1 0 109 26 
2º  C. H. Carvalhos  28 10 9 0 1 0 98 27 
3º  Est. Vigorosa Sport  22 10 6 0 4 0 48 50 
4º  A. H. C. Santa Cruz  16 10 3 0 7 0 17 70 
5º  G. D. C. Fânzeres  14 10 2 0 8 0 25 69 
6º  A. C. R. Gulpilhares  12 10 1 0 9 0 16 71 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  30 10 10 0 0 0 123 16 
2º  C. D. Póvoa  23 10 5 3 2 0 28 36 
3º  A. D. Valongo  20 10 4 2 4 0 37 44 
4º  Juv. Pacense  17 10 3 1 6 0 27 49 
5º  D. D. C. Ordem  17 10 3 1 6 0 23 50 
6º  V. P. Aguiar  11 10 0 3 5 2 16 59 

 
 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  29 10 9 1 0 0 69 21 
2º  C. H. Carvalhos  23 10 6 1 3 0 47 34 
3º  C. D. Nortecoope  19 10 4 1 5 0 43 45 
4º  H. C. Marco  18 10 2 4 4 0 59 62 
5º  C. I. Sagres  17 10 3 1 6 0 35 55 
6º  C. D. Póvoa  14 10 2 0 8 0 14 50 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. D. Valongo  20 8 6 0 2 0 46 27 
2º  C. D. Nortecoope  19 8 5 1 2 0 56 34 
3º  A. H. Marco Canaveses  17 8 4 1 3 0 54 34 
4º  G. D. C. Fânzeres  14 8 3 0 5 0 33 45 
5º  A. C. R. Gulpilhares  10 8 1 0 7 0 19 68 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Est. Vigorosa Sport  21 8 7 0 0 1 42 27 
2º  A. H. C. Santa Cruz  19 8 5 1 2 0 52 18 
3º  A. A. Espinho  17 8 4 1 3 0 45 25 
4º  Juv. Pacense  14 8 3 0 5 0 26 43 
5º  Académico F. C.  8 8 0 0 8 0 16 68 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  24 8 8 0 0 0 88 20 
2º  C. D. Póvoa  17 8 4 1 3 0 35 39 
3º  A. D. C. Paredes  15 8 3 1 4 0 42 65 
4º  C. H. Carvalhos  14 8 2 2 4 0 35 40 
5º  C. S. P. Alfena  10 8 1 0 7 0 21 57 

 
 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  30 10 10 0 0 0 120 11 
2º  A. H. C. Santa Cruz  23 10 6 1 3 0 34 30 
3º  Est. Vigorosa Sport  20 10 4 2 4 0 30 39 
4º  C. D. Nortecoope  18 10 4 0 6 0 29 50 
5º  A. D. Valongo  16 10 3 0 7 0 23 46 
6º  C. D. Póvoa  13 10 1 1 8 0 23 83 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. D. Valongo  28 10 9 0 1 0 89 23 
2º  C. I. Sagres  26 10 8 0 2 0 92 27 
3º  G. D. C. Fânzeres  22 10 6 0 4 0 90 45 
4º  A. H. Marco Canaveses  19 10 4 1 5 0 45 63 
5º  A. C. R. Gulpilhares  14 10 2 0 8 0 24 86 
6º  Académico F. C. “B”  10 10 0 1 8 1 21 117 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Académico F. C. “A”  26 10 8 0 2 0 64 21 
2º  C. D. Póvoa  26 10 7 2 1 0 56 19 
3º  Est. Vigorosa Sport  22 10 5 2 3 0 44 44 
4º  A. H. C. Santa Cruz  18 10 3 2 5 0 37 33 
5º  O. C. Paço Rei  16 10 2 2 6 0 38 76 
6º  Juv. Pacense  12 10 0 2 8 0 30 76 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  30 10 10 0 0 0 164 17 
2º  C. D. Póvoa  23 10 6 1 3 0 49 33 
3º  C. H. Carvalhos  22 10 6 0 4 0 42 49 
4º  C. S. P. Alfena  20 10 5 0 5 0 39 49 
5º  A. D. C. Paredes  14 10 2 1 6 1 32 68 
6º  C. P. Sobreira  10 10 0 0 10 0 12 122 

 
 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  27 10 8 1 1 0 65 30 
2º  Académico F. C.  23 10 6 1 3 0 40 34 
3º  C. I. Sagres  22 10 5 2 3 0 43 39 
4º  A. A. Espinho  20 10 4 2 4 0 32 36 
5º  A. D. Valongo  16 10 2 2 6 0 35 48 
6º  C. D. Póvoa  12 10 1 0 9 0 41 69 
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CAMPEONATO DISTRITAL - SENIORES FEMININOS 
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Vila Boa Bispo  42 14 14 0 0 0 146 17 
2º  C. S. P. Alfena  37 14 11 1 2 0 79 9 
3º  A. A. Espinho  33 14 9 1 4 0 52 35 
4º  C. D. Nortecoope  32 14 9 0 5 0 60 32 
5º  Juv. Pacense  25 14 5 1 8 0 47 70 
6ª  AFA - Arazede  22 14 3 2 9 0 42 79 
7º  A. H. C. Santa Cruz  19 14 2 1 11 0 18 70 
8º  Novo Mundo  14 14 0 0 14 0 4 136 

 
 
 
 
CAMPEONATO DISTRITAL DE RESERVAS  
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. C. R. Gulpilhares  33 12 10 1 1 0 163 50 
2º  C. H. Carvalhos  30 12 8 2 2 0 110 58 
3º  A. A. Espinho  27 12 7 1 4 0 102 68 
4º  O. C. Paço Rei  24 12 6 0 6 0 112 121 
5º  G. D. R. F. C. Valadares  20 12 4 0 8 0 72 140 
6º  Académico F. C.  17 12 3 0 8 1 54 102 
7º  ACICCA  16 12 2 0 10 0 84 158 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  36 12 12 0 0 0 128 35 
2º  A. D. Valongo  32 12 10 0 2 0 154 49 
3º  C. I. Sagres  27 12 7 1 4 0 79 64 
4º  G. D. C. Fânzeres  20 12 3 2 7 0 75 117 
5º  A. H. Marco Canaveses  19 12 3 1 8 0 61 102 
6º  C. S. P. Alfena  18 12 3 0 9 0 47 117 
7º  Est. Vigorosa  Sport  16 12 2 0 10 0 51 111 

 
 
MAIAS-FINAIS F. C. Porto C. H. Carvalhos 16  /  8  
 A. C. R. Gulpilhares A. D. Valongo  1  /  3  
 
 
 
 
 



 303 



 304 

 
 
 
 
TAÇA INTERCALAR DE INFANTIS A"  
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. D. Valongo  30 11 9 1 1 0 64 23 
2º  V. B. Bispo  29 11 9 0 2 0 65 33 
3º  A. C. R. Gulpilhares  28 11 8 1 2 0 77 43 
4º  O. C. Paço Rei  27 11 8 0 3 0 74 36 
5º  H. C. Marco  26 11 7 1 3 0 45 30 
6º  C. H. Carvalhos  25 11 6 2 3 0 43 22 
7º  C. D. Nortecoope  23 11 6 0 5 0 50 51 
8º  A. D. C. Paredes  20 11 4 1 6 0 26 36 
9º  C. S. P. Alfena  15 11 2 0 9 0 23 71 
10º  Juv. Pacense  14 11 1 1 9 0 23 63 
11º  C. C. D. Ordem  14 11 1 1 9 0 18 65 
12º  G. D. C. Fânzeres  13 11 1 0 10 0 17 52 
 
 
 
 
 
 
TAÇA INTERCALAR DE INICIADOS  
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Académico F. C.  31 11 10 0 1 0 101 21 
2º  A. A. Espinho  28 11 10 0 1 0 92 20 
3º  G. D. C. Fânzeres  28 11 8 1 2 0 54 44 
4º  A. D. Valongo  26 11 7 1 3 0 36 42 
5º  Est. Vigorosa Sport  25 11 6 2 3 0 50 40 
6º  A. D. C. Paredes  22 11 5 1 5 0 41 39 
7º  C. S. P. Alfena  22 11 5 1 5 0 30 53 
8º  C. C. D. Ordem  19 11 4 0 7 0 29 46 
9º  Juv. Pacense  17 11 3 0 8 0 22 53 
10º  A. H. C. Santa Cruz  15 11 2 0 9 0 15 50 
11º  A. C. R. Gulpilhares  15 11 2 0 9 0 23 46 
12º  O. C. Paço Rei  13 11 1 0 10 0 28 77 
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TAÇA INTERCALAR DE JUVENIS 
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. H. Marco Canaveses  23 8 7 1 0 0 79 33 
2º  C. H. Carvalhos  22 8 6 2 0 0 44 26 
3º  A. A. Espinho  19 8 5 1 2 0 66 23 
4º  G. D. C. Fânzeres  15 8 3 1 4 0 29 29 
5º  Académico F. C.  15 8 3 1 4 0 30 49 
6º  A. D. C. Paredes  14 8 3 0 5 0 38 47 
7º  C. S. P. Alfena  13 8 2 1 5 0 29 49 
8º  Juv. Pacense  13 8 2 1 5 0 28 50 
9º  A. C. R. Gulpilhares  10 8 1 0 7 0 24 61 

 
 
 
 
 
 
TAÇA INTERCALAR DE JUNIORES  
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. H. C. Santa Cruz  30 10 10 0 0 0 75 28 
2º  G. D. C. Fânzeres  25 10 7 1 2 0 55 30 
3º  Juv. Pacense  25 10 7 1 2 0 51 33 
4º  A. D. C. Paredes  25 10 6 3 1 0 70 47 
5º  Est. Vigorosa Sport  24 10 6 2 2 0 65 36 
6º  C. H. Carvalhos  20 10 4 2 4 0 49 42 
7º  A. H. Marco Canaveses  17 10 4 0 5 1 55 61 
8º  C. S. P. Alfena  17 10 3 1 6 0 39 49 
9º  O. C. Paço Rei  14 10 2 0 8 0 52 70 
10º  A. C. R. Gulpilhares  12 10 1 0 9 0 30 91 
11º  Académico F. C. “B”  10 10 0 0 10 0 29 83 
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS A" - FASE APURAMENTO 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  24 8 8 0 0 0 54 5 
2º  C. H. Carvalhos  19 8 5 1 2 0 28 12 
3º  H. C. Marco  15 8 3 1 4 0 18 32 
4º  C. D. Nortecoope  14 8 2 2 4 0 24 31 
5º  C. S. P. Alfena  8 8 0 0 8 0 8 52 

   
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Est. Vigorosa Sport  24 8 8 0 0 0 51 14 
2º  A. A. Espinho  19 8 5 1 2 0 39 13 
3º  A. H. C. Santa Cruz  16 8 3 2 3 0 25 22 
4º  Vila Boa Bispo  12 8 1 2 5 0 25 45 
5º  G. D. C. Fânzeres  9 8 0 1 7 0 6 52 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. D. Póvoa  23 8 7 1 0 0 43 14 
2º  C. I. Sagres  21 8 6 1 1 0 70 24 
3º  C. P. Sobreira  14 8 3 0 5 0 32 31 
4º  Juv. Pacense  12 8 2 0 6 0 8 46 
5º  C. C. D. Ordem  10 8 1 0 7 0 20 58 

 
  SÉRIE "D" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  O. C. Paço Rei  23 8 7 1 0 0 57 23 
2º  A. D. Valongo  21 8 6 1 1 0 32 11 
3º  V. P. Aguiar  14 8 3 0 5 0 31 41 
4º  A. C. R. Gulpilhares  11 8 1 1 6 0 24 42 
5º  A. D. C. Paredes  10 8 1 1 5 1 14 41 

 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  8 3 2 1 0 0 13 4 
2º  Est. Vigorosa Sport  8 3 2 1 0 0 7 4 
3º  C. D. Póvoa  5 3 1 0 2 0 9 10 
4º  O. C. Paço Rei  3 3 0 0 3 0 8 19 

 
FINAL F. C. Porto Est. Vigorosa Sport 1  /  2  
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Académico F. C.  41 14 13 1 0 0 98 31 
2º  A. A. Espinho  37 14 11 1 2 0 98 39 
3º  C. I. Sagres  31 14 8 2 3 1 55 39 
4º  A. D. C. Paredes  27 14 6 1 7 0 53 73 
5º  V. P. Aguiar  26 14 6 1 6 1 52 58 
6º  C. C. D. Ordem  23 14 4 1 9 0 38 58 
7º  Juv. Pacense  18 14 2 0 12 0 24 82 
8º  A. H. C. Santa Cruz  16 14 1 1 12 0 19 77 

 
 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. D. Póvoa  31 12 9 1 2 0 62 22 
2º  A. D. Valongo  31 12 9 1 2 0 68 39 
3º  Est. Vigorosa Sport  26 12 6 2 4 0 70 59 
4º  G. D. C. Fânzeres  25 12 6 1 5 0 49 42 
5º  C. S. P. Alfena  24 12 5 2 5 0 47 42 
6º  A. C. R. Gulpilhares  17 12 2 1 9 0 40 56 
7º  O. C. Paço Rei  13 12 1 0 10 1 42 108 

 
 
FINAL Académico F. C. C. D. Póvoa 2 / 1  
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. D. Nortecoope  27 10 8 1 1 0 93 39 
2º  A. A. Espinho  23 10 5 3 2 0 69 45 
3º  A. H. Marco Canaveses  23 10 6 1 3 0 81 65 
4º  C. H. Carvalhos  19 10 4 1 5 0 67 60 
5º  A. D. C. Paredes  15 10 2 1 7 0 44 92 
6º  Juv. Pacense  13 10 1 1 8 0 43 96 

 
 
 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. D. Valongo  24 8 8 0 0 0 77 17 
2º  C. D. Póvoa  19 8 5 1 2 0 49 35 
3º  G. D. C. Fânzeres  15 8 3 1 4 0 29 32 
4º  C. S. P. Alfena  14 8 3 0 5 0 20 42 
5º  A. C. R. Gulpilhares  8 8 0 0 8 0 13 62 

 
 
FINAL C. D. Nortecoope A. D. Valongo 6 / 3  
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES 
 
 
 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. H. C. Santa Cruz  29 10 9 1 0 0 80 29 
2º  A. A. Espinho  27 10 8 1 1 0 66 21 
3º  C. H. Carvalhos  20 10 5 0 5 0 56 34 
4º  A. D. C. Paredes  19 10 5 0 4 1 61 45 
5º  Juv. Pacense  12 10 2 0 6 2 31 68 
6º  A. H. Marco Canaveses  2 10 0 0 2 8 6 103 

 
 
 
  SÉRIE "B" 
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. D. Valongo  35 12 11 1 0 0 101 31 
2º  C. D. Póvoa  31 12 9 1 2 0 102 64 
3º  Est. Vigorosa Sport  25 12 5 3 4 0 83 63 
4º  G. D. C. Fânzeres  24 12 6 0 6 0 79 57 
5º  C. S. P. Alfena  33 12 5 1 6 0 42 80 
6º  O. C. Paço Rei  18 12 3 0 9 0 69 89 
7º  A. C. R. Gulpilhares  12 12 0 0 12 0 19 111 

 
 
Final A. H. C. Santa Cruz A. D. Valongo 0 / 5  
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TORNEIO DE ABERTURA - SENIORES FEMININOS 
 
 
 
 
 
 
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Vila Boa Bispo  30 10 10 0 0 0 103 5 
2º  C. S. P. Alfena  22 10 6 1 2 1 42 28 
3º  C. D. Nortecoope  21 10 5 1 4 0 30 30 
4º  A. A. Espinho  19 10 4 2 3 1 30 33 
5º  Juv. Pacense  14 10 2 1 6 1 10 62 
6º  A. H. C. Santa Cruz  11 10 0 1 9 0 9 66 
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TORNEIO INTER-REGIÕES PÁSCOA/94 
 
 
LOCAL: SINES - 30 de Março a 02 de Abril 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
António C. Dias  F. C. Porto 
António F. Dias  H. C. Marco 
Marco Ribeiro  F. C. Porto 
Nuno Monteiro  A. H. C. Santa Cruz 
Claúdio Alves  Est. Vigorosa Sport 
Carlos Pinheiro  Est. Vigorosa Sport 
Reinaldo Ventura  F. C. Porto 
Jorge Seabra  A. H. C. Santa Cruz 
Ricardo Madeira  F. C. Porto 
João Pinto  F. C. Porto 
   
Director Delegado  José António 
Director Delegado  Manuel Silva 
Treinador  Prof. Hélder Ferreira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 1 AP Aveiro 0  1º - AP Porto 
AP Porto 3 Selecção A 0  2º - AP Setúbal “A”  
AP Porto 4 AP Setúbal 1  3º - AP Aveiro 
AP Porto 1 AP Lisboa 2  4º - AP Minho 
     5º - AP Setúbal “B” 
     6º - AP Alentejo 
     7º - AP Coimbra 
     8º - AP Açores 
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TORNEIO INTER-REGIÕES NATAL/93 
 
 
LOCAL: FAFE - 17 a 20 de Dezembro  
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
João Fernandes  F. C. Porto 
Frederico Raposo  F. C. Porto 
Filipe Silva  F. C. Porto 
Hélder Ferreira  F. C. Porto 
Luís Alves  F. C. Porto 
Ricardo Cunha  A. H. C. Santa Cruz 
Roberto Fernandes  A. A. Espinho 
Pedro Seabra  F. C. Porto 
Nuno Lopes  C. D. Nortecoope 
João Pinto  F. C. Porto 
   
Chefe da Comitiva  Manuel Silava 
Director Delegado  Orlando Silva 
Treinador  Prof. Hélder Ferreira 
Massagista  Álvaro David 
Mecânico  Domingos Oliveira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 3 AP Aveiro 3    1º - AP Aveiro 
AP Porto 2 AP Coimbra 0    2º - AP Porto 
AP Porto 12 AP Ribatejo 2    3º - AP Minho 
AP Porto 9 AP Leiria 2    4º - AP Setúbal 
AP Porto 3 AP Setúbal 3 *   5º - AP Lisboa 
AP Porto 1 AP Aveiro 2    6º - AP Coimbra 
       7º - AP Ribatejo 
* Após marcação de Grandes Penalidades: 6/3    8º - AP Madeira 
       9º - AP Leiria 
     10º - AP Alentejo 
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TORNEIO INTERNACIONAL DE HP - CIDADE DA AMADORA - JUVENIS 
 
 
LOCAL: AMADORA - 31 de Março a 03 de Abril 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
André Paupério  A. D. Valongo 
João Fernandes  F. C. Porto 
Frederico Raposo  F. C. Porto 
André Duque  F. C. Porto 
Hélder Ferreira  F. C. Porto 
Bruno Gomes  C. H. Carvalhos 
José Carvalhos  C. D. Póvoa 
Nuno Lopes  C. D. Nortecoope 
Pedro Seabra  F. C. Porto 
Luís Alves  A. A. Espinho 
André Silva  C. D. Nortecoope 
   
Director Delegado  Orlando Silva 
Treinador  Carlos Vasconcelos 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 4 AA Amadora 3  1º - Sporting 
AP Porto 4 Vila D’Oro 2  2º - AP Porto 
AP Porto 1 Noia 0  3º - Noia 
AP Porto 0 SV Nova 0  4º - Vila D’Oro 
AP Porto 0 Sporting 1  5º - AA Amadora 
     6º - SV Nova 
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Destacamos, ainda, os Clubes que, com todo o mérito e arte, venceram Provas de âmbito 
nacional: 
 
 

 CAMP. NAC. III DIVISÃO -   A. A. ESPINHO 
 TAÇA FEDERAÇÃO FEMININOS -  C. S. P. ALFENA 
 CAMP. NAC. JUNIORES -   F. C. PORTO 
 CAMP. NAC. JUVENIS -   F. C. PORTO 
 TAÇA NAC. INICIADOS -   C. H. CARVALHOS 

 
 
 
e aqueles que subiram de divisão: 
 
 
  à I DIVISÃO -     A. C. R. GULPILHARES 
  à II DIVISÃO -     A. A. ESPINHO 
        A. H. MARCO DE CANAVESES 
 
 
 
acrescentando a esta lista, como não podia deixar de ser, a nível internacional: 
 
 
  TAÇA CERS -     F. C. PORTO 
 
 
 
 
Para encerrar com chave de ouro inumeramos os atletas da associação de Patinagem que 
integraram Selecções Nacionais e respectivas provas: 
 
 
 
Abril 94 
55º Torneio de Montreux 
(70º Aniversário da Firs - 100º aniversário do COI) 
 
 
  PORTUGAL: 1º Lugar 
 
    Filipe Santos  - F. C. Porto 
    Ricardo Geitoeira - F. C. Porto  
 
 
 
 
Set/Out 94 
II Campeonato Mundo Feminino - Algarve 
 
 
  PORTUGAL: 4º Lugar 
 
    Márcia Pinto  - Santa Cruz Bispo 
    Maria Raquel Azevedo- Santa Cruz Bispo 
    Marta Botelmo  - C. S. P. Alfena 
    Eduarda Ferreira - C. D. Nortecoope 
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    Susana Montenegro - Santa Cruz Bispo 
    Anabela Santos - C. S. P. Alfena 
 
 
 
 
 
 
 
 
Out 94 
Campeonato Europa Juvenis - Montreux 
 
 
  PORTUGAL: 3º Lugar 
 
    Reinaldo Ventura - F. C. Porto 
    Marco Ribeiro  - F. C. Porto  
    João Pinto  - F. C. Porto 
    Ricardo Madeira - F. C. Porto 
    António Dias  - F. C. Porto 
 
 
 
Nov/Dez 94 
XLI Campeonato Europa Seniores - Madeira 
 
 
  PORTUGAL: 1º Lugar 
 
    António Neves  - F. C. Porto 
 
 
 
Nov 94 
Campeonato Europa Juniores - Wuppertal 
 
 
  PORTUGAL: 1º Lugar 
 
    Óscar Pereira  - F. C. Porto 
    Nélson Gomes  - A. C. R. Gulpilhares 
    Nuno Freitas  - F. C. Porto 
    José Miguel Ferreira - F. C. Porto 
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ÉPOCA 1992/1993 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Distrital de Infantis "C" 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Campeonato Distrital de Infantis "B" 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Infantis "A" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Taça Intercalar Infantis “A”  

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Taça Intercalar Iniciados 

  
Vila Boa do Bispo 

 
Taça Intercalar Juvenis 

  
Juventude Pacense 

 
Taça Intercalar Juniores 

  
Grupo Desportivo Coral Fânzeres 

 
Torneio de Encerramento de Infantis "A" 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Centro Desportivo Nortecoope 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Campeonato Distrital de Reservas 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura Feminino 

  
Vila Boa do Bispo 

 
Campeonato Distrital Feminino 

  
Centro Social e Paroquial Alfena 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "A" - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. A. Espinho  40 14 13 0   1 0   87   24 
2º  Académico F. C.  39 14 12 1   1 0   88   20 
3º  H. C. Marco  34 14 10 0   4 0   72   44 
4º  C. D. Nortecoope  31 14   8 1   5 0 101   37 
5º  O. C. Paço Rei  23 14   4 1   9 0   30   64 
6º  Juventude Pacense  22 14   4 0 10 0   23   73 
7º  C. P. Sobreira  21 14   3 1 10 0   26   63 
8º  A. C. R. Gulpilhares  13 14   0 0 13 1     9 111 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  34 12 10 2   0 0 144   16 
2º  C. D. Póvoa  28 12   7 2   3 0   48   35 
3º  Est. Vigorosa Sport  27 12   7 1   4 0   72   30 
4º  C. C. Desp. Ordem  25 12   6 1   5 0   52   49 
5º  Vila Boa do Bispo  21 12   4 1   7 0   81   74 
6º  Vila Pouca de Aguiar  21 12   4 1   7 0   40   51 
7º  Cerâmica de Valadares  12 12   0 0 12 0     7 189 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. H. Carvalhos  33 12 10 1   1 0 106   28 
2º  C. I. Sagres  32 12   9 2   1 0   57   24 
3º  G. D. C. Fânzeres  29 12   8 1   3 0   77   26 
4º  A. D. Valongo  20 12   4 0   8 0   32   62 
5º  A. D. C. Paredes  19 12   3 1   8 0   36   72 
6º  C. S. P. Alfena  19 12   3 1   8 0   26   53 
7º  H. C. Santa Cruz  16 12   2 0 10 0   13   82 

 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. H. Carvalhos  28 10   9 0   1 0   56   24 
2º  F. C. Porto  27 10   8 1   1 0   50   15 
3º  A. A. Espinho  19 10   2 5   3 0   29   30 
4º  Académico F. C.  19 10   4 1   5 0   25   33 
5º  C. I. Sagres  15 10   2 1   7 0   39   44 
6º  C. D. Póvoa  12 10   0 2   8 0   16   69 



 321 

 
CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "B"  
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. H. C. Santa Cruz  34 12 11 0   1 0 109   16 
2º  C. I. Sagres  34 12 11 0   1 0   87   17 
3º  G. D. C. Fânzeres  28 12   8 0   4 0   75   33 
4º  C. H. Carvalhos  24 12   6 0   6 0   34   30 
5ª  A. A. Espinho  20 12   4 0   8 0   28   69 
6º  A. D. C. Paredes  16 12   2 0 10 0   15   85 
7º  C. S. P. Alfena  12 12   0 0 12 0     3 101 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  42 14 14 0   0   0 117     8 
2º  Académico F. C.  36 14 10 2   2   0   70   18 
3º  C. D. Póvoa  33 14   9 1   4   0   78   23 
4º  C. D. Nortecoope  29 14   7 1   6   0   74   52 
5º  A. D. Valongo  29 14   7 1   6   0   51   34 
6º  H. C. Marco  23 14   4 1   9   0   54   54 
7º  A. R. C. Gulpilhares  18 14   2 0 12   0   24 139 
8º  Est. Vigorosa Sport    0 14   0 0   0 14     0 140 

 
 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  17 6   5 1   0 0   31     9 
2º  A. H. C. Santa Cruz  13 6   3 1   2 0   19   26 
3º  Académico F. C.    9 6   2 0   4 0   15   26 
4º  C. I. Sagres    8 6   1 0   5 0   19   23 

 
 
 
 
 
CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS "C"  
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. D. Nortecoope  11   4   3 1   0 0   10   5 
2º  F. C. Porto    7   4   1 1   2 0   11 14 
3º  C. H. Carvalhos    6   4   1 0   3 0     6   8 



 322 

 
CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. A. Espinho  27 10   8 1   1 0   68   19 
2º  C. D. Nortecoope  26 10   8 0   2 0   65   39 
3º  Académico F. C.  21 10   4 3   3 0   38   41 
4º  A. C. R. Gulpilhares  16 10   2 2   6 0   26   53 
5º  O. C. Paço Rei  15 10   2 1   7 0   42   61 
6º  Juventude Pacense  15 10   2 1   7 0   32   58 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  36 12 12 0   0 0 222   19 
2º  Est. Vigorosa Sport  30 12   9 0   3 0   50   31 
3º  Vila Boa do Bispo  29 12   8 1   3 0 113   43 
4º  C. D. Póvoa  25 12   6 1   5 0   76   53 
5º  Vila Pouca de Aguiar  18 12   3 0   9 0   22   93 
6º  Cerâmica Valadares  15 12   1 1 10 0   27 183 
7º  C. C. Desp. Ordem  15 12   1 1 10 0   25 121 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. D. Valongo  25 10   6 3   1 0   38   23 
2º  H. C. Santa Cruz  25 10   7 1   2 0   48   28 
3º  C. H. Carvalhos  20 10   5 0   5 0   34   33 
4º  C. S. P. Alfena  19 10   4 1   5 0   38   43 
5º  A. D. C. Paredes  16 10   2 2   6 0   26   45 
6º  G. D. C. Fânzeres  15 10   2 1   7 0   24   36 

 
 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  29 10   9   1   0 0   81   20 
2º  A. A. Espinho  21 10   3   5   2 0   24   20 
3º  H. C. Santa Cruz  19 10   3   3   4 0   27   37 
4º  A. D. Valongo  19 10   3   3   4 0   21   35 
5º  C. D. Nortecoope  17 10   3   1   6 0   25   47 
6º  Est. Vigorosa Sport  15 10   1   3   6 0   17   36 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  41 14 13 1     0 0 162   21 
2º  C. I. Sagres  37 14 11 1   2 0 153   49 
3º  G. D. C. Fânzeres  34 14 10 1   2 1 129   37 
4º  Juventude Pacense  29 14   7 1   6 0   71   63 
5º  H. C. Santa Cruz  25 14   5 1   8 0   46 105 
6º  C. P. Sobreira  22 14   4 0 10 0   37 131 
7º  O. C. Paço Rei  21 14   3 1 10 0   61 116 
8º  Académico F. C.  14 14   0 0 14 0   26 163 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. H. Carvalhos  42 14 14 0   0 0 146   27 
2º  A. A. Espinho  34 14 10 0   4 0   79   43 
3º  A. D. Vaongo  32 14   9 0   5 0   68   62 
4º  C. S. P. Alfena  32 14   9 0   5 0 112   72 
5º  Est. Vigorosa Sport  28 14   7 0   7 0   86   71 
6º  Vila Boa do Bispo  22 14   4 0 10 0   54 100 
7º  A. D. C. Paredes  18 14   2 0 12 0   50 117 
8º  C. D. Nortecoope  16 14   1 0 13 0   35 138 

 
 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  26 10   7 2   1 0   52   19 
2º  C. H. Carvalhos  25 10   7 1   2 0   61   39 
3º  G. D. C. Fânzeres  23 10   5 3   2 0   46   41 
4º  A. A. Espinho  19 10   4 1   5 0   44   39 
5º  C. I. Sagres  14 10   2 1   6 1   41   67 
6º  A. D. Valongo  12 10   1 0   9 0   32   71 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  35 12 11 1   0 0 167   35 
2º  H. C. Santa Cruz  32 12   9 2   1 0   93   32 
3º  Académico F. C.  23 12   5 1   6 0   64   61 
4º  G. D. C. Fânzeres  23 12   5 1   6 0   61   78 
5º  O. C. Paço Rei  22 12   5 0   7 0   73 100 
6º  C. I. Sagres  21 12   4 1   7 0   63   75 
7º  Cerâmica Valadares  12 12   0 0 12 0   34 174 

 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. D. Valongo  34 12 11 0   1 0   62   37 
2º  C. H. Carvalhos  30 12   9 0   3 0   79   43 
3º  A. A. Espinho  28 12   8 0   4 0   69   36 
4º  A. D. C. Paredes  26 12   7 0   5 0   47   46 
5º  C. S. P. Alfena  20 12   4 0   8 0   54   85 
6º  Est. Vigorosa Sport  17 12   2 1   9 0   53   85 
7º  C. D. Póvoa  13 12   0 1 11 0   33   65 

 
 
  FASE FINAL 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  28 10   9 0   1 0   65   32 
2º  H. C. Santa Cruz  25 10   7 1   2 0   56   25 
3º  A. D. Valongo  21 10   5 1   4 0   43   39 
4º  A. A. Espinho  18 10   4 0   6 0   34   42 
5º  C. H. Carvalhos  15 10   2 1   7 0   31   59 
6º  Académico F. C.  13 10   1 1   8 0   29   61 
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CAMPEONATO DISTRITAL - SENIORES FEMININOS 
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. S. P. Alfena  34 12 11 0   1 0   83   1 
2º  Vila Boa do Bispo  34 12 11 0   1 0 118   14 
3º  A. A. Espinho  28 12   8 0   4 0   51   22 
4º  C. D. Nortecoope  24 12   6 0   6 0   60   37 
5º  Juventude Pacense  20 12   4 0   8 0   23   75 
6º  A. F. A. Arazede  15 12   1 1 10 0   17 114 
7º  H. C. Santa Cruz  13 12   0 1 11 0     8   87 

 
 
 
 
 
 
 
CAMPEONATO DISTRITAL DE RESERVAS  
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  F. C. Porto  61 22 19 1   2 0 215 67 
2º  A. C. R. Gulpilhares  56 22 17 0   5 0 192   86 
3º  C. H. Carvalhos  53 22 15 1   6 0 155   94 
4º  A. D. Valongo  50 22 14 0   8 0 130   74 
5º  O. C. Paço Rei  49 22 13 1   8 0 130 144 
6º  A. A. Espinho  41 22   9 1 12 0   88 19 
7º  G. D. C. Fânzeres  40 22   8 2 12 0   87 117 
8º  C. I. Sagres  39  22   8 1 13 0   
9º  Académico F. C.  39 22   8 1 13 0   
10º  F. C. Valadares  35 22   6 1 16 0   
11º  Est. Vigorosa Sport  33 22   5 1 16 0   
12º  C. S. P. Alfena  30 22   4 2 14 2   
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TAÇA INTERCALAR DE INFANTIS A"  
 
 
1ª ELIMINATÓRIA Vigorosa AD Valongo 5/4 2/1 
 Nortecoope VP Aguiar 11/3 5/3 
 Paço Rei Desp. Ordem 5/6 4/5 
 HC Marco Juv. Pacense 6/3 5/0 
 VB Bispo AD Paredes 4/2 5/4 
 Sobreira Santa Cruz 4/2 4/2 
 Alfena Gulpilhares 9/1 10/0 
     
QUARTOS FINAIS HC Marco Nortecoope 3/7 0/5 
 CD Ordem VB Bispo 7/4 5/4 
 Alfena Fânzeres 4/6 2/6 
 Vigorosa Sobreira 10/3 2/2 
     
MEIAS FINAIS Vigorosa  CD Ordem 7/1 2/2 
 Fânzeres Nortecoope 3/3 0/10 
     
FINAL Vigorosa  Nortecoope 4/2  
 
 
 
 
 
 
TAÇA INTERCALAR DE INICIADOS  
 
 
1ª ELIMINATÓRIA VP Aguiar VB Bispo 4/6 1/4 
 Paço Rei CD Póvoa 4/7 2/4 
 Juv. Pacense Académico FC 1/6 3/4 
 Carvalhos AD Paredes 7/1 4/2 
 Valadares CD Ordem 7/9 1/3 
     
QUARTOS FINAIS Académico FC VB Bispo 3/4 2/4 
 Alfena Gulpilhares 4/3 3/7 
 CD Ordem Carvalhos 2/4 2/15 
 CD Póvoa Fânzeres 7/3 7/1 
     
MEIAS FINAIS CD Póvoa Carvalhos 1/2 5/2 
 VB Bispo Gulpilhares 8/2 1/4 
     
FINAL VB Bispo CD Póvoa 3/2  
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TAÇA INTERCALAR DE JUVENIS 
 
 
1ª ELIMINATÓRIA Juv. Pacense Alfena 3/3 6/4 
 Santa Cruz Académico FC 7/4 5/3 
     
QUARTOS FINAIS Sobreira Nortecoope 4/8 4/6 
 Santa Cruz Paço Rei 7/6 3/5 
 VB Bispo Juv. Pacense 4/4 4/9 
 ADC Paredes Vigorosa 4/6 3/14 
     
MEIAS FIANIS Juv. Pacense Paço Rei 8/2 12/2 
 Nortecoope Vigorosa 2/11 0/12 
     
FINAL Juv. Pacense Vigorosa 6/4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TAÇA INTERCALAR DE JUNIORES  
 
 
1ª ELIMIONATÓRIA ADC Paredes Paço Rei 8/7 4/11 
 Fânzeres Alfena 5/5 4/3 
 Vigorosa CI Sagres 9/4 3/5 
     
MEIAS FINAIS CD Póvoa Vigorosa 3/3 8/1 
 Paço Rei Fânzeres 4/6 4/5 
     
FINAL CD Póvoa Fânzeres 0/4  
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INFANTIS A" - FASE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. H. Carvalhos  30 10 10 0   0 0   77   24 
2º  F. C. Porto  21 10   5 1    4 0   53   28 
3º  Vila Boa do Bispo  20 10   4 2   4 0   50   52 
4º  Vigorosa  19 10   4 1   5 0   42   52 
5º  Vila Pouca de Aguiar  18 10   4 1   4 1   32   55 
6º  C. D. Póvoa  11 10   0 1   9 0   20   63 

   
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  G. D. C. Fânzeres  23   8   7 1   0 0   63   13 
2º  C. C. Desp. Ordem  19   8   5 1   2 0   49   41 
3º  A. D. C. Paredes  16   8   4 0   4 0   37   30 
4º  Juventude Pacense  12   8   2 0   6 0   15   51 
5º  O. C. Paço Rei  10   8   0 2   6 0   28   57 

 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Académico F. C.  22   8   7 0   1 0   68   16 
2º  C. D. Nortecoope  22   8   7 0   1 0   68   17 
3º  C. S. P. Alfena  16   8   4 0   4 0   41   27 
4º  A. H. C. Santa Cruz  12   8   2 0   6 0   18   58 
5º  A. C. R. Gulpilhares    8   8   0 0   8 0   10   87 

 
  SÉRIE "D" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. I. Sagres  22   8   7 0   1 0   54   24 
2º  A. A. Espinho  19   8   5 1   2 0   37   23 
3º  A. D. Valongo  14   8   3 0   5 0   27   38 
4º  Casa Povo Sobreira  13   8   2 1   5 0   22   41 
5º  H. C. Marco  12   8   2 0   6 0   27   51 

 
 
 
MEIAS FINAIS CH carvalhos Fânzeres 7/1 1/7 
 CI Sagres Académico FC 2/2 6/7 
     
FINAL CH Carvalhos Académico FC 7/3  
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE INICIADOS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Est. Vigorosa Sport  21   8   6 1   1 0   37   19 
2º  Vila Boa do Bispo  21   8   6 1   1 0   46   25 
3º  C. D. Póvoa  18   8   5 0   3 0   38   24 
4º  C. H. Carvalhos  10   8   1 0   7 0   22   40 
5º  Vila Pouca Aguiar    9   8   1 0   6 1   19   54 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Juventude Pacense  20   8   5 2   1 0   45   26 
2º  A. D. C. Paredes  18   8   4 2   2 0   59   49 
3º  G. D. C. Fânzeres  17   8   4 1   3 0   38   30 
4º  C. C. Desp. Ordem  14   8   3 0   5 0   47   70 
5º  O. C. Paço Rei  11   8   1 1   6 0   43   57 

 
 
  SÉRIE "C" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. D. Nortecoope  24   8   8 0   0 0   76   20 
2º  C. S. P. Alfena  18   8   5 0   3 0   50   34 
3º  Académico F. C.  16   8   4 0   4 0   21   22 
4º  A. C. R. Gulpilhares  11   8   2 0   5 1   20   39 
5º  Valadares  10   8   1 0   7 0   20   72 

 
 
 
MEIAS FINAIS Vigorosa Juv. Pacense 0/0 7/2 
 Nortecoope Boa do Bispo 7/3 3/6 
     
FINAL Vigorosa Nortecoope 5/7  
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUVENIS - FASE DE APURAMENTO 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. I. Sagres  27 10   8 1   1 0   97   46 
2º  Est. Vigorsa Sport  27 10   8 1   1 0   76   52 
3º  Juventude Pacense  23 10   6 1   3 0   55   47 
4º  Vila Boa Bispo  17 10   3 1   6 0   58   70 
5º  A. D. C. Paredes  15 10   2 1   7 0   55   72 
6º  C. D. Nortecoope  11 10   0 1   9 0   34   88 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  C. S. P. Alfena  30 10 10 0   0 0 103   35 
2º  A. D. Valongo  24 10   7 0   3 0 103   44 
3º  O. C. Paço Rei  22 10   6 0   4 0   67   89 
4º  C. P. Sobreira  15 10   2 1   7 0   35   82 
5º  A. H. C. Santa Cruz  15 10   2 1   7 0   48   70 
6º  Académico F. C.  14 10   2 0   8 0   31   67 

 
 
 
 
FINAL CI Sagres Alfena 8/6  
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE JUNIORES 
 
 
  SÉRIE "A" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  A. A. Espinho  24   8   8 0   0 0   59   27 
2º  A. D. C. Paredes  17   8   4 1   3 0   43   32 
3º  Est. Vigorosa Sport  15   8   3 1   4 0   43   42 
4º  C. D. Póvoa  15   8   3 1   4 0   20   37 
5º  C. I. Sagres    9   8   0 1   7 0   16   43 

 
 
  SÉRIE "B" 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Académico F. C.  17   6   5 1   0 0   47   29 
2º  G. D. C. Fânzeres  13   6   3 1   2 0   33   29 
3º  C. S. P. Alfena  10   6   2 0   4 0   30   38 
4º  O. C. Paço Rei    8   6   1 0   5 0   35   49 

 
 
Final Académico FC AA Espinho 3/1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TORNEIO DE ABERTURA - SENIORES FEMININOS 
 
 

  CLUBES  P J V E D F/C F C 
            

1º  Vila Boa do Bispo  28 10   9 0   1   0   98     5 
2º  C. S. O. Alfena  28 10   9 0   1   0 100     6 
3º  A. A. Espinho  21 10   5 1   4   0   32   40 
4º  C. D. Nortecoope  19 10   4 1   5   0   31   56 
5º  H. C. Santa Cruz  14 10   2 0   8   0   21   75 
6º  Juventude Pacense    0 10   0 0   0 10     8 100 
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TORNEIO INTER-REGIÕES PÁSCOA/93 
 
 
LOCAL: CASTRO VERDE 
 

 
SELECÇÃO APP 
 

  

   
 

ATLETAS 
  

CLUBES 
 

   
António Dias  AA Espinho 
António Fernandes Dias  Vila Boa Bispo 
Marco Ribeiro  FC Porto 
Nuno Lopes  Nortecoope 
Claúdio Alves  Vigorosa 
Carlos Pinheiro  Vigorosa 
Reinaldo Ventura  FC Porto 
Jorge Seabra  Santa Cruz 
Ricardo Madeira  FC Porto 
João Pinto  FC Porto 
   
Treinador  Hélder Ferreira 
Director/Delegado  José António 
Director/Delegado  Manuel Silva 
Director/Delegado  Orlando Silva 
Mecânico  Domingos Oliveira 

 
 

 
RESULTADOS 
 

    
CLASSIFICAÇÃO 

      
AP Porto 13 AP Leiria 2    1º - A. P. Setúbal 
AP Porto   4 AP Minho 1    2º - A. P. Lisboa 
AP Porto 11 AP Madeira 2    3º - A. P. Porto 
AP Porto   0 AP Setúbal 1    4º - A. P. Aveiro 
AP Porto 12 AP Aveiro 2    5º - A. P. Minho 
       6º - A. P. Ribatejo 
       7º - A. P. Madeira 
       8º - A. P. Açores 
       9º - A. P. Leiria 
     10º - A. P. Coimbra 
     11º - A. P. Alentejo 
     12º - A. P. Algarve 
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ÉPOCA 1990/1991 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura - Seniores 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Infantis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Intercalar Infantis 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio Intercalar Iniciados 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio Intercalar Juvenis 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio Intercalar Juniores 
 

  
ARC F Mocidade 

 
Torneio de Encerramento de Infantis 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Centro Social Paroquial Alfena 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
ARC F Mocidade 

 
Torneio de Escolas 

  
Associação Académica de Espinho 
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ÉPOCA 1989/1990 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura - Seniores 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Encerramento de Infantis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Grupo Desportivo Coral Fânzeres 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
ARC F Mocidade 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Cultura Recreio de Gulpilhares 

 
Torneio de Escolas 

  
Associação Académica de Espinho 
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ÉPOCA 1988/1989 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura Infantis 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Abertura Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura Juvenis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Abertura Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional de Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato Regional de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
T. Fernando Barbot Seniores 
 

  
Grupo Desportivo Coral Fânzeres 

 
 T. Fernando Barbot Juniores 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
T. Fernando Barbot Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
T. Fernando Barbot Iniciados 
 

  
ARC F Mocidade 

 
T. Fernando Barbot Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 
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ÉPOCA 1987/1988 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional de Infantis 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Campeonato Regional  de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Distrital de Infantis 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Campeonato Distrital de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Distrital de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Distrital Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Distrital II Divisão 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento de Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Taça Gomes da Costa 

  
Clube Infante Sagres 
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ÉPOCA 1986/1987 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio APP de Veteranos 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Taça Domingos Ferreira 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
CD Póvoa 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
CA Feira 

 
Torneio de Encerramento de Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Infantis  
(final de época) 
 

  
 
Clube Hóquei dos Carvalhos B 

 
Torneio de Encerramento de Infantis 
(final de época) 
 

  
Associação Académica de Espinho 
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ÉPOCA 1984/1985 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional I Divisão 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Clube Desportivo Ferpinta 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
UB Portugueses 

 
Torneio de Abertura de Reservas 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio APP II Divisão 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento II Divisão 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Encerramento de Juniores 
 

  
CP Sobreira 

 
Torneio de Encerramento de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Encerramento de Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Encerramento de Infantis 
 

  
UB Portugueses 
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ÉPOCA 1983/1984 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
CD Póvoa 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura Reservas 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura II Divisão 

  
AD Valongo 

 
Torneio de Abertura I Divisão 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Abertura de Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Infantis 
 

  
UB Portugueses 
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ÉPOCA 1980/1981 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional Reservas 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Abertura Reservas 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura I Divisão 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Torneio de Abertura II Divisão 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Iniciados 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Abertura de Infantis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio “Carlos Bica” - Seniores 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Taça Fernando de Almeida 

  
União Desportiva Oliveirense 
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ÉPOCA 1979/1980 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Abertura I Divisão 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio de Abertura II Divisão 

  
Óquei Clube Paço Rei 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Abertura de Iniciados 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Abertura de Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 
 

 
Torneio Taça Amizade 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 
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ÉPOCA 1978/1979 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Associação Desportiva Sanjoanense  

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Abertura Reservas 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura II Divisão 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio de Abertura I Divisão 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Abertura Juniores 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura de Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Abertura de Infantis 
 

  
Clube Infante Sagres 
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ÉPOCA 1977/1978 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   

Campeonato Regional II Divisão  Grupo Desportivo e Coral Fânzeres 

Campeonato Regional Juniores   

    Vencedor Série A  Associação Desportiva de Valongo 

    Vencedor Série B  Associação Desportiva Sanjoanense 

Campeonato Regional Juvenis  Clube Infante Sagres 

Campeonato de Regional Iniciados  Associação Académica de Espinho 

Campeonato de Regional Infantis  Associação Académica de Espinho 

Torneio de Abertura I Divisão  Associação Desportiva de Valongo 

Torneio de Abertura Reservas  Futebol Clube do Porto 

Torneio de Abertura II Divisão  Grupo Desportivo e Coral Fânzeres 

Torneio de Abertura de Juniores:   

    Vencedor Série A  Associação Desportiva de Valongo 

    Vencedor Série B  Associação Académica de Espinho 

Torneio de Abertura de Juvenis:  Futebol Clube do Porto 

Torneio de Abertura de Iniciados:   

    Vencedor Série A  Futebol Clube do Porto 

    Vencedor Série B  Associação Académica de Espinho 

Torneio de Abertura de Infantis   

    Vencedor Série A  Clube Infante Sagres 

    Vencedor Série B  Associação Académica de Espinho 

Taça 40º Aniversário APP  União Desportiva Oliveirense 

Torneio Aberto de Seniores  Associação Académica de Espinho 
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ÉPOCA 1976/1977 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   

Campeonato Regional II Divisão  Grupo Desportivo Relógios Invicta 

Campeonato Regional Juniores  Associação Desportiva Sanjoanense 

Campeonato Regional Juvenis  Clube Hóquei dos Carvalhos 

Campeonato de Regional Iniciados  Associação Académica de Espinho 

Campeonato de Regional Infantis  Associação Académica de Espinho 

Torneio de Abertura Seniores:   

   Vencedor Série A  Académico Futebol Clube 

    Vencedor Série B  Clube Desportivo do Candal 

    Vencedor Série C  União Desportiva Oliveirense 

Torneio de Abertura de Juniores:   

    Vencedor Série A  Associação Desportiva de Valongo 

    Vencedor Série B  Associação Desportiva Sanjoanense 

Torneio de Abertura de Juvenis:   

    Vencedor Série A  Associação Desportiva de Valongo 

    Vencedor Série B  Clube Hóquei dos Carvalhos 

Torneio de Abertura de Iniciados:   

    Vencedor Série A  Futebol Clube do Porto 

    Vencedor Série B  Associação Académica de Espinho A 

Torneio de Abertura de Infantis  Associação Académica de Espinho 

Taça “Mário de Carvalho”  Futebol Clube do Porto 

Fase de Zonas Campeonato Nacional 
 I Divisão  Futebol Clube do Porto 
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ÉPOCA 1975/1976 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Clube Desportivo do Candal 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Associação Desportiva Sanjoanense 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Juventude Pacense 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Torneio de Abertura Reservas 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio de Abertura I Divisão 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Abertura II Divisão 

  
Clube Desportivo do Candal 

 
Torneio de Abertura de Juniores 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneio de Abertura de Juvenis 
 

  
Associação Desportiva Sanjoanense 

 
Torneio de Abertura de Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Abertura de Infantis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Taça “Manuel Maria Lopes Gonçalves” 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Fase de Zonas Campeonato Nacional 
 I Divisão 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 
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ÉPOCA 1974/1975 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Taça Fernando Figueiredo 

  
Clube Infante Sagres 

 
Fase de Zonas Campeonato Nacional 
 I Divisão 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio de Preparação - Seniores 

  
Clube Infante Sagres 
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ÉPOCA 1972/1973 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Campeonato Regional Reservas 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato de Regional Iniciados 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato de Regional Infantis 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio de Abertura I Divisão 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de Abertura II Divisão 

  
Futebol Clube do Porto B 

 
Troféu “Edgar Soares” 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Prova Extraordinária – Clubes 2ª divisão 

  
CDUP 
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ÉPOCA 1969/1970 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Taça Imprensa 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Taça APP- Série A 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Taça APP- Série B 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Taça APP- Série C 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Fase Final 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional I Divisão 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional Reservas 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Grupo Desportivo Oliveirense 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  

 
    Vencedor Série A 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Futebol Clube do Porto B 

 
    Fase Final 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
    Fase Final 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 
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ÉPOCA 1968/1969 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
    Fase Final 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional I Divisão 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Reservas 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  

 
    Vencedor Série A 
 

  
Sporting Clube de Paredes 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Grupo Desportivo Oliveirense 

 
    Fase Final 
 

  
Leixões Hóquei Clube 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Taça “Joaquim Ferreira” 
 

  
Grupo Desportivo e Coral de Fânzeres 

 
Torneio Quadrangular do   
Futebol Clube do Porto 

  
Futebol Clube do Porto 
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ÉPOCA 1967/1968 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Estrela Vigorosa Sport 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
    Fase Final 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional I Divisão 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional Reservas 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Centro Desportivo Universidade do Porto 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Regional Juvenis 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Torneio do S.João – organizado pelo 
Vilanovense Futebol Clube 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio da Costa Verde – organizado 
pela Associação Académica de Espinho 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Torneio “Amizade” – organizado pelo 
Académico Futebol Clube 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Torneio de homenagem aos atletas 
Castro e Cristiano 

  
Futebol Clube do Porto 
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ÉPOCA 1966/1967 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
    Fase Final 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Campeonato Regional I Divisão 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional Reservas 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Vilanovense Futebol Clube 

 
Campeonato Regional II Divisão 
Reservas 

  
Centro Desportivo Universidade do Porto 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Taça “Joaquim Ferreira” 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
    Vencedor Série B 

  
Futebol Clube do Porto 

 
    Fase Final 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Festival do Vilanovense Futebol Clube 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Jogos de Passagem 

  
Grupo Desportivo e Coral de Fânzeres 



 373 

 



 374 

 

 

 
ÉPOCA 1965/1966 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
    Fase Final 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Distrital I Divisão 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
Campeonato Regional Reservas 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Campeonato Regional II Divisão 
 

  
Hóquei Clube Águias do Porto 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  

 
    Vencedor Série A 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
    Fase Final 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
Campeonato Distrital de Principiantes 

  
Associação Desportiva de Valongo 
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ÉPOCA 1964/1965 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Taça “Rádio – Desporto” 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
    Vencedor Série C 
 

  
Clube Infante Sagres 

 
    Fase Final 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Nacional II Divisão 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Clube Desportivo de Cucujães 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Vilanovense Futebol Clube 

 
Campeonato Distrital Reservas 
 

  
Futebol Clube do Porto 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  

 
   Vencedor Série A 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Futebol Clube do Porto B 

 
    Fase Final 
 

  
Associação Académica de Espinho 

 
Campeonato Distrital de Principiantes 

  
Associação Desportiva de Valongo 
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ÉPOCA 1963/1964 

 
   

 
ESCALÃO 

 

  
CLUBE 

   
 
Torneio de Abertura 
 

  
 

 
    Vencedor Série A 
 

  
Associação Desportiva de Valongo 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Hóquei Clube Águias do Porto 

 
    Fase Final 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
Campeonato Regional Juniores 
 

  

 
   Vencedor Série A 
 

  
Clube Hóquei dos Carvalhos 

 
    Vencedor Série B 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
    Fase Final 
 

  
Académico Futebol Clube 

 
Torneios Particulares  

  
Clube Desportivo de Cucujães 


